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ANUL I SEMESTRUL II, anul universitar 2020-2021
	
	8-10
	10-12
	12-13
	13-14

	14-15
	15-16
	16-17
	17-18
	18-19

	LUNI
	
	Alimentaţia în sarcină şi în perioada de alăptare

curs + lp
	
	
	Instrumente de măsurare a compoziţiei corporale şi a cheltuielilor energetice
Instrumente de măsurare a compoziţiei corporale şi a cheltuielilor energetice 
Curs LP
	Biostatistică

curs 
	Biostatistică

lp
	

	MARŢI
	
	
	Alimentaţia la vârstnici 

curs
	Alimentaţia la vârstnici Lp
	
	Exerciţiul fizic şi alimentaţia

curs
	Exerciţiul fizic şi alimentaţia

seminar
	Metodologia cercetării aportului alimentar şi a relaţiei alimente - boală curs 

	Metodologia cercetării aportului alimentar şi a relaţiei alimente - boală LP


	MIERCURI
	
	Nutriţia şi programele comunitare în strategiile de prevenţie

curs + Lp
	
	practica de specialitate
	practica de specialitate
	practica de specialitate

	
	
	

	JOI
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	VINERI
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Disciplina
	Cadre de predare
	

	Alimentaţia la vârstnici
	Sef lucr. Dr. Oana Albai
	oana_olari@yahoo.com

	Nutriţia şi programele comunitare în strategiile de prevenţie
	Prof. Dr. D. Gaiţă
	dgaita@umft.ro

	Instrumente de măsurare a compoziţiei corporale şi a cheltuielilor energetice
	Conf. Dr. O. Fira-Mlădinescu
	mladinescu@umft.ro

	Biostatistică
	S. l. Dr. Frandes Mirela

	mirela.frandes@umft.ro

	Alimentaţia în sarcină şi în perioada de alăptare
	S. l. Dr. Cosmin Citu

	cosmin.catu@umft.ro

	Exerciţiul fizic şi alimentaţia
	S. l. dr. D. Popa
Asist univ. Dr. Luca Virgil 
	dr.danielpopa@gmail.com

	Metodologia cercetării aportului alimentar şi a relaţiei alimente - boală
	Conf. Dr. C. Fira-Mlădinescu
	fira-mladinescu.corneluta@umft.ro

	Practica de specialitate
	Asist. Univ. Dr. Vlad Avram
	avram.vlad@umft.ro


