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Tematica 
1. Diabetul zaharat: definiție, etiopatogenie, clasificare, diagnostic 

2. Diabetul zaharat: complicații acute metabolice 

3. Diabetul zaharat: complicații cronice degenerative 

4. Diabetul zaharat: managementul prin modificări ale stilului de viață 

5. Diabetul zaharat: managementul diabetului zaharat tip 1: insulinoterapia 

6. Diabetul zaharat: managementul diabetului zaharat tip 2: medicația antihiperglicemiantă noninsulinică 

7. Dislipidemiile 

8. Obezitatea 

9. Hiperuricemiile 

10. Piciorul diabetic 

11. Principiile alimentației sănătoase 

12. Modificările stilului de viață pentru prevenția și tratamentul bolilor cardiovasculare 
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