
Tematica Disciplina: Medicina Interna, Asistenta Medicala Generala 

Sef de Lucrari , Pozitia 7, Departament VI 

1.Introducere în medicina internă: obiectul medicinii interne, noţiuni generale despre boală, perioadele 

de evoluţie ale bolii, clasificarea bolilor,  noţiunea de diagnostic clinic, abordare terapeutică 

2.Afecţiunile aparatului cardiovascular: 

- ECG normal: efectuare şi interpretare 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: tulburări de ritm şi de conducere. 

3. Afecţiunile aparatului cardiovascular: 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: hipertensiunea arterială. 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: cardiopatia ischemică, angina pectorală stabilă, angina pectorală instabilă, infarctul 

miocardic acut. 

4.Afecţiunile aparatului cardiovascular: 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: reumatismul articular acut, valvulopatiile (stenoza mitrală, regurgitarea mitrală, stenoza 

aortică, regurgitarea aortică), protezele valvulare.   

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: endocardita infecţioasă, cardiomiopatiile (dilatative, hipertrofice, restrictive) pericarditele. 

5. Afecţiunile aparatului cardiovascular: 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: insuficienţă cardiacă. 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: cord pulmonar acut şi cronic, trombembolismul pulmonar. 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: ateroscleroza, bolile arterelor şi arteriolelor, afecţiunile venelor. 

6. Afecţiunile aparatului respirator: 

-  probe funcţionale respiratorii: tehnica efectuării, interpretare 

- definitie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: traheobronşitele acute, BPCO (bronşite cronice, emfizemul pulmonar), astmul bronsic. 

- definitie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: bronşiectaziile, pneumoniile (pneumonii bacteriene, nebacteriene, atipice, pneumonii în 

condiţii de imunitate scăzută), cancerul bronho-pulmonar. 



- definitie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: supuraţiile parenchimului pulmonar (abcesul pulmonar, pneumonia necrozantă, gangrena 

pulmonară), pleureziile, pneumothorax. 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: tuberculoza pulmonară, insuficienţa respiratorie acută şi cronică. 

7. .Bolile aparatului digestiv : 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: afecţiunile esofagiene,  gastro-duodenale.  

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial principii de 

tratament: afecţiunile intestinului. 

definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial principii de 

tratament: afecţiunile colecistului, căilor biliare şi pancreasului. 

8. Bolile aparatului digestiv : 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial principii de 

tratament: afecţiunile ficatului. 

9. Principalele afecţiuni ale aparatului reno-urinar: 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: nefropatiile glomerulare, sindromul nefrotic, nefropatiile tubulare. 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: infecţiile tractului urinar, litiaza renală. 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: insuficienţa renală acută şi cronică 

10. 10.Principalele afecţiuni ale sistemului hematopoietic: 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: sindromul anemic, sindromul hemoragipar. 

definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: leucemiile. 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: limfoamele. 

11. Afecţiunile reumatice – de cauză imună: 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: boli reumatice de cauză imună (poliartrita reumatoidă, spondilita anchilopoietică, LES, 

sclerodermie) 

 



12. Afecţiunile reumatice – degenerative: 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: reumatism cronic degenerativ (coxartroza, gonartroza, spondiloze, etc), reumatism 

abarticular. 

13. Bolile de nutriţie şi metabolism: 

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: diabetul zaharat.  

- definiţie, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice, diagnostic pozitiv şi diferenţial, principii de 

tratament: dislipidemiile, hiperuricemia, obezitatea şi denutriţia. 

14. Preventia si Recuperarea in principalele afectiuni. 
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Tematica Disciplinei: Nursing in Medicina Interna 

 

1.Nursingul pacientului cu patologie respiratorie si preventia afectiunilor respiratorii  

-evaluarea aparatului  respirator 

 

2. Nursingul pacientului cu durerii precordiale 

-evaluarea pacientului cu durere precordiala si ingrijirea acestuia;  

-strategii de ingrijire 

 

3. Preventia cardiovasculara si nursingul caracteristic pentru preventie secundara si tertiara.  

- Educatia pacientului pentru prevenirea afectiunilor cardiovasculare.  

-evaluarea morfofunctionala a aparatului cardiovascular. 

 

4. Nursingul pacientului cu Insuficienta cardiaca, Edemul pulmonar acut; sindromul de detresă 

respiratorie –evaluare şi terapie. 



Plan de nursing al pacientului cu Insuficienta Cardiaca 

 

5. Educatia pacientului pentru prevenirea aritmiilor cardiace si hipertensiunii arteriale.  

-evaluarea morfofunctionala a aparatului cardiovascular. 

-evaluarea riscului cardiovascular 

 

6. Interventii asupra  pacientului cu :  

-hipertensiune arteriala,  

-infarct miocardic,  

-endocardita infectioasa,  

-pericardita 

 

7. Interventii asupra pacientului cu afectiuni vasculare periferice, Arteriopatie oblitranta, Insuficienta 

venoasa. 

 

8. Masuri de prevenire a bolilor digestive  

-manifestari de dependenta in afectiuni digestive.  

-evaluarea morfofunctionala a aparatului digestiv.  

Plan de nursing al pacientului cu patologie digestiva 

 

9. Educatia pacientului pentru mentinerea unei eliminari urinare adecvate.  

-semne si simptome posibile in afectiuni renale.  

Evaluarea morfofunctionala a aparatului urinar. 

 

10. Interventii asupra pacientului cu diabet zaharat nou depistat.  

Rolul nursei în evaluarea şi managementul terapeutic al pacientului cu complicaţii acute ale diabetului 

zaharat 

 

11. Educatia pacientului pentru prevenirea afectiunilor hematologice.  



-manifestari de dependenta, semne si simptome posibile in bolile hematologice. 

 

 

12. Patologie medicala digestiva . hepatica si gastrica. 

Bilant paraclinic digestiv-interpretare 

 

 

13. Îngrijirea bolnavului cu patologie neoplazica si paraneoplazica 

Terapia durerii în fazele terminale 

 

14. Şocul şi insuficienţa organică multiplă 

-evaluare. 

Şocul şi insuficienţa organică multiplă 

Reechilibrarea hidro-electrolitică: -evaluare şi terapie –rolul nursei 
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