FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
superior “VICTOR BABES” TIMISOARA

1.2 Facultatea FACULTATEA DE MEDICINA

1.3 Departamentul I1I Stiinte functionale

1.4 Domeniul de studii Licenta

de v, b

1.5 Ciclul de studii? Licenta

1.6 Programul de studii/ Tehnica Dentara

Calificarea

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Fiziologia sistemului stomatognat

disciplinei

2.2 Titularul activitatilor de curs Asist. Dr. Gotia Smaranda Laura,
2.3 Titularul activitatilor de laborator 1. Asist. Dr. Gotia Smaranda Laura,

2. Asist. Dr. Ciurariu Elena,
3. Asist. Dr. Plesca Dana,
4. Asist. Dr. Tamas Paul

2.4 Anul de | |25 I1 | 2.6 Tipul | Colocviu | 2.7 Continut® DF
studiu Semestrul de Regimul  "Opligativitate | DI
evaluare disciplinei | 3)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice) SEMESTRUL 11

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 | 3.2din care: 1 | 3.3 laborator 1
curs
3.4 Total ore din planul de 28 | 3.5din care: 14 | 3.6 laborator 14
invatamant (2x | curs
14
pt 1
sem)
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 46
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, 14
Tutoriat
Examinari (1 seminar, 1 VP, 1 examen practic, 1 examen final) 4
Alte activitati
3.7 Total ore 70
studiu
individual
3.8 Total ore 122
pe semestru
3.9 Numirul |
de credite®




4. Preconditii (acolo unde este cazul) -

4.1 de curriculum

In vederea bunei intelegeri si desfasurari a procesului educational in
cadrul disciplinei de Fiziologie sunt necesare cunostiinte de biologie,
anatomie, biochimie, fizica.

4.2 de competente

Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este ca

zul)

5.1 de desfasurare a cursului

o Telefoanele mobile vor fi inchise in timpul cursurilor, nefiind tolerate
convorbirile telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre
studenti a salii de curs in vederea preludrii apelurilor telefonice
personale;

e Nu va fi toleratd intarzierea studentilor la curs intrucat aceasta se
dovedeste disruptiva la adresa procesului educational;

e Data sustinerii seminarului din materia de curs este anuntatd la
Tnceputul semestrului. Nu se vor accepta cererile de aménare a acestuia
pe motive altfel decét obiectiv intemeiate;

e Prezenta la curs este obligatorie, fiind acceptate un maxim de 30% din
totalul absentelor.

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/
proiectului

o Telefoanele mobile vor fi inchise pe durara laboratoarelor, nefiind
tolerate convorbirile telefonice in timpul laboratorului nici parasirea de
catre studenti a salii de curs in vederea preludrii apelurilor telefonice
personale;

e Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la laborator intrucét aceasta se
dovedeste disruptiva la adresa procesului educational;

e Prezenta la stagii/lucrari practice este obligatorie, fiind acceptat un
maxim de 15% din totalul absentelor.

e Este admisd recuperarea in limita a 15% din numarul total al absentelor
in regim cu plata in penultima sdptdimana a semestrului (exceptie
cazurile medicale care vor solicita individual aprobarea Decanatului).

¢ Data sustinerii verificarii pe parcurs (VP) din materia de laborator este
anuntata la inceputul semestrului. Nu se vor accepta cererile de
amanare a acestuia pe motive altfel decat obiectiv intemeiate;

e Examenul practic se va sustine in ultima saptamand a semestrului sau
in sesiunea ordinara, din tematica lucrarilor practice/
laboratoarelor/stagiilor afisata in prealabil.




6. Competente specifice acumulate

3.

Abilitati dobandite de student:

Cunostintele dobandite de la curs 1i permit studentului:
1.
2.

Insusirea terminologiei in domeniul Fiziologiei umane

prezentarea integratd a fiziologiei sistemului oro-facial in homeostazia generalda a
organismului, integrarea notiunilor teoretice de fiziologie cu practica medicala.

sd inteleagd mecanismele secretiei salivare, rolurile salivei si importanta secretiei salivare
pentru homeostazia cavitatii bucale si a intregului organism,

sd cunoascd mecanismele eruptiei dentare, structura si functiile fiecarui grup de dinti,
rolurile alimentatiei, vitaminelor, hormonilor asupra structurilor dentare,

sd aprecieze sursele alimentare de calciu, functiile calciului si fluorului in organism,
mecanismele de reglare ale metabolismului fosfo-calcic,

sa inteleaga functiile limbii, rolurile analizatorului gustativ, olfactiv pentru economia
organismului,

sd cunoasca etapele si controlul nervos al masticatiei, sa aprecieze importanta functionala
a masticatiei pentru sistemul dentomaxilar si pentru intregul organism,

s descrie etapele si reglarea deglutitiei, particularitatile deglutitiei dependente de varsta,
rolul suptului pentru structurile dentomaxilare.

Cunostintele dobandite la lucrarile practice permit studentului sa:

1. realizeze integrarea notiunilor teoretice de fiziologie cu practica medicala

2. aprecieze valorile normale ale parametrilor salivari

3. determine tensiunea arteriald si sa discute importanta cunoasterii valorilor tensiunii
arteriale pentru medicul dentist

4. determine si interpreteze parametrii fizico-chimici ai secretiei salivare, in corelatie cu
leziunile oro-faciale

5. intocmeascd un model de alimentatie fiziologica

6. capete manualitate in manevrarea produselor biologice umane: saliva,

7. efectueze cu usurintd reflexul miotatic maseterin, testul Chwostek si sa explice
importanta lor pentru medicul dentist

1. Preocuparea pentru perfectionarea profesionald prin antrenarea abilitatilor de gandire critica
demonstrata prin participare activa la curs si laborator/seminar/proiect;

2. Implicarea in activitati de cercetare stiintifica prin participare la elaborarea de referate, studii,
articole de specialitate;

3. Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionald asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri
on-line etc.) atat in limba roména cét si intr-o limba de circulatie international;




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate) -

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Cursul si lucrarile practice de Fiziologie au ca obiective principale:
Tnsusirea notiunilor fundamentale de fiziologie a glandelor salivare,
dintilor, parodontiului, metabolismului fosfo-calcic, discutarea
notiunilor de baza care se regasesc in fiziopatologie, prezentarea si
explicarea mecanismelor de reglare nervoasa, endocrina si umorala.

7.2 Obiectivele specifice

Cunoasterea si intelegerea fiziologiei sistemului stomatognat,
prezentarea integratd a fiziologiei sistemului stomatognat in
homeostazia generald a organismului, efectele vitaminelor,
alimentatiei si hormonilor asupra stucturilor oro-faciale, integrarea

notiunilor teoretice de fiziologie cu practica medicala.

8. Continuturi

corticala a sensibilitatii generale si oro-faciale.

8.1 Curs Metode de predare | Numar Observatii

de ore
1. FIZIOLOGIA ODONTO- PRELEGERE 1 e Prelegere orala
PARODONTIULUI. INTERACTIVA sustinuta cu
Dezvoltarea si eruptia dintilor. Structura ajutorul
morfofunctionala a dintilor.  Fiziologia prezentarilor
smaltului, fiziologia dentinei, fiziologia Powerpoint
cementului. structurate,
2 .Fiziologia paradontiului si gingiei. Rolul 1 interactive,
hormonilor asupra structurilor buco-dentare. insotite de o
3. Fiziologia metabolismului fosfocalcic. 1 iconografie
Repartitia calciului in organism. Absorbtia bogata si
intestinala a calciului. Eliminarea calciului din sugestiva,
organism. disponibile pe
4. Reglarea metabolismului fosfo-calcic: rolul 1 platforma de e-
vitaminei D, parathormonului si calcitoninei. learning Moodle a
Structura morfofunctionala a osului. Fiziologia universitatii.Mater
fluorului. ialul predat este
FIZIOLOGIA MEDIULUI BUCAL revizuit si
5. Structura morfo-functionala a glandelor 1 completat cu
salivare. Raspunsul secretor AMPc si calciu informatia de
dependent. Mecanismele formarii salivei. ultimd ora
6. Proprietatile fizico-chimice ale salivei. 1 relevanta pentru
Componentii anorganici ai salivei. speCIallzarea :
Componentii organici ai salivei. Fiecare curs
7. Functiile salivei. Adaptarea secretiei 1 prezinta la inceput
salivare. Reglarea secretiei salivare: reflexele obiectivele
neconditionate si reflexele conditionate. educationale si se
8. Lichidul crevicular. Fiziologia placii dentare 1 incheie cu
si a tartrului dentar. Halena. sumarizarea
SENSIBILITATEA ORO-FACIALA notiunilor
9. Sensibilitatea tactila, termica generala si 1 prezentate.
oro-faciala. Sensibilitatea dureroasa generala si
oro-faciala.
10. Fiziologia trigemenului. Fiziologia 1
analizatorului gustativ, olfactiv. Proiectia




ACTIVITATEA MOTORIE A
SISTEMULUI ORO-FACIAL

11. Fiziologia contractiei musculaturii striate 1
scheletale.  Fiziologia  fusurilor  neuro-
musculare. Fiziologia limbii.

12. Fiziologia masticatiei. Etapele masticatiei. 1
Reglarea masticatiei. Valoarea functionala a

masticatiei.

13. Fiziologia deglutitiei: etapele deglutitiei, 1

reglarea deglutitiei. Alimentarea naturala si
artificiala a sugarului. Reglarea suptului.

14. Fonatia si vorbirea. Cortexul motor si caile 1
descendente motorii pentru sistemul oro-facial.

Bibliografie obligatorie:

1. Smaranda R. Gotia. Sistemul oro-facial. Notiuni de Fiziologie, editia a III-a, vol. I, Il. Editura
Mirton, Timisoara, 2004, 236 pag., ISBN 973-661-303-8

2. Smaranda Laura Gotia, Smaranda Rodica Gotia. Fiziologia mediului intern, bucal si activitatea
motorie oro-faciala. Editura Mirton, Timisoara, 2013, 256 pag., ISBN 978-973-52-1392-3;

Informatia este disponibila pe platforma de e-learning Moodle in format PDF pe site-ul universitatii.
Cartile din Editura Mirton se pot achizitiona de la Disciplina de Fiziologie.

Bibliografie facultativa:

1. C. Solovan, Smaranda R. Gotia, Smaranda Laura Gotia. Patologia mucoasei orale. Editia a II-a
revizuita si adaugita. Editura Mirton, Timisoara, 2006, 260 pag., ISBN (10) 973-661-975-3; (13) 978-
973-661-975-5

8.2 Seminar/ laborator/stagiu/ Metode de predare- Numar Observatii
invatare de ore

1. Conditii ergonomice de iluminare. | PRELEGERE+ 1 e Prelegere orala

Explorarea functionala a analizatorului | DEZBATERE+ STUDII? sustinuta cu

vizual, a analizatorului auditiv. PREZENTARI DE CAZ ajutorul
prezentarilor
Powerpoint
disponibile  pe

platforma de e-
learning Moodle
a universitatii.

e Prezentarea
metodelor  de
investigatie
paraclinica (teste
de laborator si
explorari
functionale) sub
forma tabelelor,
schemelor,
algoritmilor de
diagnostic n
scopul
familiarizarii  si
retinerii
principalelor




investigatii  de
laborator si
paraclinice
pentru o anumita
patologie.
Indicatiile,
contraindicatiile,
metodologia i
interpretarea
rezultatelor
diferitelor
tehnici  curente
de explorare
functionala

Prezentarea
exemplelor
tipice de buletine
de laborator si
discutii
interactive  pe
cazuri clinice la
finalul fiecarei
lucrari practice.

Verificarea
insusirii
principalelor
cunostinte
predate prin
intrebdri de tip
grild la finalul
LP.

2. Noxele de tip zgomot si pulbere in
cabinetul stomatologic si de tehnica
dentara.

3. Testarea starii de oboseala. Frecventa
critica de fuziune a stimulilor luminosi
intermitenti. Determinarea timpului de
reactie.

4. SEMINAR

5. Alimentatia fiziologica. Rolul vitaminelor
asupra structurilor buco-dentare.

6. Explorarea secretiei salivare: recoltarea
salivei la om, pH-ul salivar.

7. Examenul fizic al salivei. Sedimentul
salivar. Importanta examenului salivei
pentru aprecierea riscului de carie.

8. Examenul fizic al salivei. Sedimentul
salivar. Importanta examenului salivei
pentru aprecierea riscului de carie.

8. Explorarea secretiei salivare.
Evidentierea principalilor componenti
salivari.




9. Actiunea hidrolitica a amilazei salivare 1
asupra amidonului.

10. Explorarea functionala a sensibilitatii 1
gustative.  Explorarea  functionala a

trigemenului.

11. Explorarea functionala a 1
metabolismului fosfocalcic. Cronaximetria.

12. Explorarea electromiografica. 1
Electromiografia muschilor masticatori.

13. Repetitie si recuperari lucrari practice. 1
14. EXAMEN PRACTIC 1

Bibliografie obligatorie:

1. Gabriela Tanasie, Smaranda Rodica Gotia, Carmen Tatu, Daciana Nistor, Daniela Crisnic, Smaranda
Laura Gotia, Florina Mirea. Fiziologie aplicata. Demonstratii si exploriri pentru Medicina Dentara.
Editura Mirton, Timisoara, 2006, 130 pag., ISBN (10) 973-661-981-8, (13) 978-973-661-981-6.

Cartea din Editura Mirton se poate achizitiona de la Disciplina de Fiziologie.
Bibliografie facultativa

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent
rogramului

Programa de curs si lucrari practice a Disciplinei Fiziologia sistemului stomatognat asigurd dobandirea
vocabularului specific pentru tehnicianul dentar, asigurd intelegerea mecanismelor de functionare si
reglare a sistemului stomatognat, integrat in homeosazia generala a corpului. Cunostiintele teoretice si
practice cu referiri utile pentru viitorul loc de munca vor permite abordarea complexa a terapiei leziunilor
din zona oro-faciala in corelatie cu patologia generala a pacientului.

10. Evaluare -

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota
finala

10.4 Curs Cunogtinte pentru nota 5: Evaluare continua:. 10%

- Defintia fenomenului; (Seminar, test grila din materia
- Mecanismul fiziologic de de curs)
producere a fenomenului;
- Limitele fiziologice ale
fenomenului. Evaluare finala: test grila cu 50 | 50%
de intrebari cu raspunsuri
Cunostinte pentru nota 10: multiple

- Defintia fenomenului;

- Mecanismul fiziologic de
producere a fenomenului;

- Limitele fiziologice ale
fenomenului;

- Grafice relevante pentru
fenomenul fiziologic;

- Mecanisme generaale de
reglare;

- Variatii fiziologice si
patologice;

- Mecanisme de adaptare;




- Integrarea fenomenului
fiziologic in functiile generale
ale organismului.

10.5 Cunostinte pentru nota 5: Evaluare finala: examen practic | 40%
Laborator/Stagiu | - Principiul metodei;
- Descrierea metodologiei
practice;

- Valori normale.

Cunogstinte pentru nota 10:

- Principiul metodei;

- Insusirea metodologiei
practice,

- Valori normale;

- Variatii fiziologice si
patologice;

- Interpretarea unor buletine de
analize

- Importanta clinica.

10.6 Standard minim de performanta -

Cunoasterea terminologiei si intelegerea mecanismelor de functionare si reglare a structurilor sistemului
stomatognat. Integrarea functionala a sistemului stomatognat in homeostazia generala a organismului.
Recunoasterea modificarilor patologice in sistemul stomatognat.

Data completarii Semnadtura titularului de curs Semnatura titularului de
29.11.2018 laborator
Asist. Dr. Gotia Smaranda Laura | 1. Asist. Dr. Gotia Smaranda
Laura,

2. Asist. Dr. Ciurariu Elena,
3. Asist. Dr. Plesca Dana,

4. Asist. Dr. Tamas Paul

Semnétura sefului de disciplina

Prof. Dr. Carmen Bunu
Panaitescu

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

Prof. Dr. Paunescu Virgil







