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LOCUL DE MUNCĂ PENTRU CARE SE CANDIDEAZĂ

Asistent universitar
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01/01/2019–Prezent	Medic Rezident Ortopedie-Traumatologie
Spitalul Judetean de Urgenta '' Pius Brinzeu '' Timisoara, Timisoara (Romania)

17/09/2018–Prezent	ASISTENT UNIVERSITAR
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ''VICTOR BABES'' TIMISOARA,
TIMISOARA (Romania)

Tipul sau sectorul de activitate CATEDRA DE ANATOMIE-EMBRIOLOGIE

2013–Prezent	Asistent medic radiologie
CLINICAL IMAGE s.r.l, Timișoara (România)
· participare proces diagnosticare pe baza investigațiilor imagistice ( IRM )

2011–Prezent	Asistent medic ortopedie
Spitalul Clinic Județean de Urgență „Pius Brînzeu” Timișoara, Secția Ortopedie și Traumatologie II, Timișoara (România)
· pansare pacienți, scoatere fire de sutură, efectuare infiltrații intraarticulare, realizare și aplicare aparat gipsat, efectuare anamneze, participare activitate bloc operator

2011–Prezent	Asistent medic ortopedie
JMP CLINIC s.r.l., Timișoara (România)
· completare registru pacienți, pansare pacienți, participare proces diagnosticare, efectuare infiltrații intraarticulare, scoatere fire de sutură.
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10/2018–07/2019	Modul Pedagogic Nivel I si Nivel II
Universitatea de Vest din Timisoara, Timisoara (Romania)

01/10/2017–Prezent	DOCTORAND
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE '' VICTOR BABES'' TIMISOARA,
TIMISOARA (Romania)
GRANT DOCTORAL NOIEMBRIE 2017 - STUDIU IMAGISTIC, HISTOLOGIC SI FUNCTIONAL ASUPRA LEZIUNILOR CARTILAGINOASE ALE GENUNCHIULUI, TRATATE PRIN DIFERITE METODE CHIRURGICALE, CU SUBLINIREREA ROLULUI IRM IN DECELAREA SI LOCALIZAREA TOPOANATOMICA A LEZIUNILOR


2018 - BURSA INTEGRALA PENTRU CERCETAREA LUCRARII DE DOCTORAT CU TITLUL MAI SUS NUMIT

2011–2017	Doctor medic
Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" din Timișoara - Facultatea de Medicină, Timisoara (România)

2008–2011	Student
Facultatea de Farmacie - Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" - 2011 transfer la Facultatea de Medicină, Timișoara (România)

2004–2008	Certificat de absolvire a liceului / Diplomă de Bacalaureat
Colegiul Național " ANA ASLAN " Timișoara

02/08/2006–25/05/2007	AYUSA International program - Student exchange
Sebring High School, Highlands County - Florida
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	COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e)
	

română
	

	Limbile străine
	ÎNȚELE
	GERE
	VORBIRE
	SCRIERE

	
	As
	cultare
	Citire
	Participare la
conversaţie
	Discurs oral
	

	engleză
	
	C2
	C2
	C2
	C2
	C2

	spaniolă
	
	B2
	B2
	B2
	B2
	B1


Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine

Competenţe de comunicare	- bune abilități de comunicare dobândite în urma participării în cadrul conferințelor medicale cu lucrări
științifice
· abilități didactice rezultate în urma activității de trainer în cadrul workshop-urilor de medicină la nivel local
· abilități de comunicare și interacționare cu un grup eterogen, fiind membru al unui ONG și ocupând funcții de conducere la nivel local și național în cadrul acestuia
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Competenţe organizaţionale/manageriale
· 
competențe organizatorice dobândite prin organizare de workshop-uri de medicină la nivel local (in cadrul SSCR)
· leadership - responsabil de coordonarea unui ONG, la nivel local și regional ( Timiș, Caraș-Serverin, Arad, Hunedoara, Bihor )
· competențe organizatorice dobândite ca Secretar și ca Trezorier a unui ONG, responsabil cu organizarea minutelor, evidența membrilor și gestionarea finanțărilor



Competenţe dobândite la locul de
muncă
· 
interacțiunea cu pacienții (prin efectuarea anamnezelor)
· munca în echipă / echipe pluridisciplinare (participarea la activitățile blocului operator, la procesul de diagnosticare etc)
· rigurozitate și meticulozitate (realizarea tratamentelor injectabile)




Competențele digitale

AUTOEVALUARE





	Procesarea informaţiei
	
Comunicare
	Creare de conţinut
	
Securitate
	Rezolvarea de probleme

	Utilizator experimentat
	Utilizator experimentat
	Utilizator independent
	Utilizator experimentat
	Utilizator independent


Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare
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Afilieri	- Membru al Societății Studențești de Chirurgie din România
· 2013-2014 PREȘEDINTE Rotaract Club Timișoara
· 2013-2014 ASISTENT ZONAL ROTARACT DISTRICT ROMÂNIA ȘI REPUBLICA MOLDOVA
· 2005 Membru Fondator Interact Club Timișoara
· Membru al Societății NATIONAL GEOGRAPHIC

Certificări	- The XVIIth International Congress for Medical Students and Young Doctors. Medis 2013, 23May- 26May 2013 Timișoara, România - Locul 3 pentru lucrarea " Case presentation of a post-traumatic cartilage defect repaires with a cell-free polymer-based cartilage implant. Clinical, histological and imagistic features" - REWARD 18 CME CREDITS


· a 16-a Conferință GRAZ ( Curriculum planning and assessment), 19-21 Aprilie 2012, la Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" Timișoara.


· Certificat de Organizator a workshop-ului " Knots and Sutures " ed. XII-a din 2-3 Noiembrie 2013, Timișoara. Topics: asepsis and antisepsis-hemostasis-handling of basic surgical instruments-knot typing-surgical sutures-wound management-drainage-applying bandages-laparototmy and parietoraphy. Training organizat de Societatea Studențească de Chirurgie din România în parteneriat cu UMFT " Victor Babeș"


· Certificat de Trainer în cadrul workshop-ului " Knots and Sutures" ed. XIII-a din 9-10 Noiembrie 2013, Timișoara. Topics: asepsis and antisepsis-hemostasis-handling of basic surgical instruments-knot typing-surgical sutures-wound management-drainage-applying bandages-laparototmy and parietoraphy.Training organizat de Societatea Studențească de Chirurgie din România în parteneriat cu UMFT " Victor Babeș" și Departamentul de Chirurgie Vasculară și microchirurgie.
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