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REZUMATUL TEZEI DE DOCTORAT



Alegerea acestei teme de cercetare, de o importanta considerabila, s-a facut in urma
evolutiei stomatologiei moderne catre metode terapeutice minim invazive care folosesc
materiale ce sunt imbunatatite in permanenta.

Evolutiile tehnicilor adezive si implicatiile pe care le au in aproape toate domeniile
medicinei stomatologice au dus la o modificare continua a materialelor adezive, crescand in
permanenta domeniul de aplicabilitate al acestora.

Pe langa beneficiile aduse ramurii medicale clinice, dezvoltarea materialelor adezive a
dus la cresterea numarului de studii realizate pe aceste tipuri de materiale, influentadnd in mod
pozitiv aparitia unor noi materiale ce apartin medicinei dentare minim invazive realizate cu
ajutorul tehnicilor adezive.

Cercetarea materialelor adezive reprezinta o directie importanta in cadrul disciplinei de
Propedeutica si Materiale Dentare, din cadrul Facultatii de Medicina Dentara a UMF "Victor
Babes” Timisoara directie ce a generat diferite studii de impact, precum si realizarea unor
proiecte de cercetare in colaborare cu diferite centre de educatie din Romania, cat si din
strainatate.

Un moment de rascruce in medicina dentara il reprezinta analiza fenomenului de
adeziune si a proprietatilor suprafetelor dintior si a materialelor folosite in tehnicile adezive,
urmarind in permanenta conservarea structurilor dure dentare.

In medicina dentara restaurativd domeniul de aplicabilitate al materialelor adezive este
extrem de vast, cuprinzand cimentarile protetice adezive, restaurarile compozite realizate prin
tehnici directe/indirecte, restaurarile protetice integral ceramice realizate prin frezare / presare,
precum si alte aplicatii din endodontie, ortodontie sau pedodontie.

Performanta tehnicilor de restaurare adeziva poate fi influentatd de anumiti factori ce
tin de pacienti precum fortele masticatorii, igiena orala si bruxismul, dar si de faptul ca unii
clinicieni nu tin cont de obiceiurile vicioase ale pacientilor, de tipul materialului sau a tehnicii
adezive utilizate In restaurarea zonei interesate. Alegerea tehnicilor adezive de restaurare
reprezintda o etapa extrem de importanta pentru viitoarea reconstituire, luarea unei decizii
incorecte putadnd sa-i afecteze predictibilitatea, dar si unii parametrii care pot influenta
functionalitatea acesteia.

Adeziunea slaba a materialelor compozite poate duce la aparitia defectelor de interfata
si a microinfiltratiilor ce favorizeaza producerea unor complicatii la nivelul pulpei dentare, de la
o mica sensibilitate, pana la aparitia patologiei endodontice. O aplicare deficitara a stratului de
adeziv ce poate genera o crestere in grosime a acestuia, poate duce, de asemenea, la aparitia
percolarii marginale a microinfiltratiilor, iar in timp poate duce la aparitia cariilor secundare.

Unele din problemele majore ale tehnicilor si materialelor adezive sunt reprezentate de
tensiunea si contractia aparute in timpul polimerizarii. Tensiunile si contractiile ce pot aparea

in timpul procesului de polimerizare se pot contracara doar printr-o intelegere perfecta a



fenomenelor ce genereaza procesul de adeziune, aceste tensiuni si contractii putadnd sa
influenteze grosimea stratului de adeziv, precum si predictibilitatea in timp a viitoarelor
restaurari. Succesul clinic al restaurarilor adezive este determinat de mai multi factori, dintre
care cel mai important este reprezentat de adaptarea marginala. O adaptare marginala buna
este cheia succesului pe termen lung a medicinei dentare adezive. Prezenta percolarii
marginale poate duce la aparitia infiltrarii bacteriene cu dizolvarea adezivului si cu aparitia
complicatiilor pulpare, parodontale, precum si la aparitia esecurilor protetice cu pierderea
functiei si a esteticii.

Aceasta teza a fost abordata interdisciplinar din mai multe perspective care includ
domenii precum mecanica, electrochimie, optica si imagisticda medicala, statistica,
nanotehnologie si chimie.

Noutatea acestui tip de adeziv necesita realizarea unor studii preliminare pentru
determinarea proprietatilor si pentru a evalua comportamentul nanoparticulelor in cadrul masei
de adeziv, cu scopul de a minimiza grosimea stratului de adeziv aplicat pe suprafetele dentare
in vederea realizarii unor noi protocoale de lucru aplicabile in cadrul medicinei dentare minim
invazive.

Teza este structurata in doua parti principale — 1. Partea generala — cu 2 capitole, 2.
Partea specifica — cu 4 capitole, si 3. Concluziile si contributiile personale. In partea general&
a tezei vor fi descrise generalitatile fenomenelor de adeziune si ale proprietatilor de suprafata,
precum si clasificarea sistemelor adezive si aplicatiile acestora in medicina dentara.

Din aceste motive, alegerea temei are ca baza, directii specifice de cercetare ce pot
completa sau pot aduce clarificari studiilor realizate anterior, contribuind la Tmbunatatirea
tehnicilor adezive, rezultand restaurari mult mai longevive.

Un aspect inovator al acestei teze 1l reprezinta adaugarea nanoparticulelor ferice in
cadrul tehnicilor adezive si utilizarea campurilor magnetice pentru includerea acestora in
adezivul dentar, rezultédnd definirea unui nou tip de adeziv care prin grosimea generata in urma
aplicarii pe suprafetele dentare va minimiza la maxim riscurile aparitiei microinfiltratiilor.

Obiectivele stiintifice principale ale acestei cercetari sunt:

1. Evaluarea imagistica realizata cu ajutorul micro computer tomografiei a interfetelor
de adeziv incarcate cu nanoparticule ferice aplicate pe suprafetele dure dentare
ale cavitatilor ce au fost obturate cu materiale compozite, precum si analiza
reconstructiilor imagistice tridimensionale a interfetelor de interes;

2. Evaluarea imagistica realizata cu ajutorul microscopiei optice si a micro computer
tomografiei a interfetelor de adeziv incarcate cu nanoparticule ferice aplicate pe
suprafetele dure dentare ale dintilor si ale cavitatilor in cdmp magnetic aplicat pe

suprafetele dintilor la intervale de timp diferite;



3. Evaluarea imagistica a interfetelor de adeziv incarcate cu nanoparticule magnetice
si aplicate pe suprafetele ocluzale ale dintilor in procedurile de sigilare ale santurilor
si fosetelor cu ajutorul materialelor rasinice;

4. Evaluarea imagistica realizata cu ajutorul microscopiei optice si a microscopiei
electronice a interfetelor de adeziv incarcate cu nanoparticule ferice incapsulate
pentru un mai bun efect estetic aplicat pe suprafetele dure dentare ale dintilor si ale
cavitatilor in camp magnetic aplicat pe suprafetele dintilor la intervale de timp
diferite;

5. Analiza calitativa si cantitativa a interfetelor de adeziv incarcat cu nanoparticule si
aplicat pe suprafetele dintilor in cdmp magnetic cu ajutorul spectrofluormetriei cu

raze X;

Partea specifica este impartitd in patru capitole, fiecare abordand probema descrisa

dintr-o alta perspectiva.

1. Analiza microCT a adezivilor dentari incarcati cu nanoparticule ferice;

2. Analiza imagistica a adezivilor dentari incarcati cu nanoparticule magnetice, aplicati
in cdmp magnetic pe suprafata dintilor, in manoperele de sigilare ale santurilor si
fosetelor;

3. Influeta nanoparticulelor polimerice incapsulate asupra stratului de adeziv utilizat
in restaurarea compozita a cavitatilor de clasa | dupa Black

4. Evaluarea imagistica a adezivilor dentari incarcati cu nanoparticule magnetice si
aplicati pe suprafetele dentare in cdmp magnetic.

Analiza rezistentei la forfecare a interfetelor de adeziv incarcat cu nanoparticule

magnetice si aplicat pe suprafetele dentare in cdmp magnetic la diferite intervale de timp.

In primul capitol al partii specifice (al 3-lea din total), intitulat "Analiza microCT a
adezivilor dentari incarcati cu nanoparticule ferice”, este prezentat studiu ce a avut ca scop
evaluarea imagistica cu ajutorul micro computer tomografiei, interfetele de adeziv prezente in
restaurarea cu materiale compozite a cavitatilor de clasa | si clasa a ll-a. In cadrul studiului,
pentru jumatate din probe, s-a folosit un adeziv dentar ce a fost incarcat cu nanoparticule

ferice, ceea ce conduce la uniformizarea grosimii stratului adeziv.

in cel de-al doilea capitol al partii specifice (al 4-lea din total), intitulat "Analiza
imagistica a adezivilor dentari incarcati cu nanoparticule, aplicati in camp magnetic pe
suprafata dintilor, Tn manoperele de sigilare ale santurilor si fosetelor” s-au evaluat cu ajutorul
microscopiei optice si a tomografiei optice in coerenta, interfetele de adeziv rezultate in urma

aplicarii in cdmp magnetic pe suprafetele dure dentare cadrul sigilarii cu rasini compozite a



santurilor, foselor si fisurilor a unui adeziv incarcat cu nanoparticule ferice, realizand
masuratori comparative cu tehnicile conventionale de sigilare. Rezultatele arata scaderea

grosimii stratului de adeziv, precum si uniformizarea in suprafata a acestuia.

in cel de-al treilea capitol al partii specifice (al 5-lea din total), intitulat "Influenta
nanoparticulelor polimerice incapsulate asupra stratului de adeziv utilizat in restaurarea
compoita a cavitatilor de clasa | dupa Black”, s-au evaluat imagistic cu ajutorul microscopiei
electronice de baleiaj si cu ajutorul microscopiei optice digitale, interfetele de adeziv rezultate
in urma aplicarii in cdmp magnetic pe suprafetele dure dentare in procedeele de restaurare
cu materiale compozite, a unui adeziv incarcat cu nanoparticule ferice incapsulate intr-o
membrana de oxid de zinc, realizdnd masuratori comparative calitative in functie de activitatea
campului magnetic. Rezultatele arata scaderea grosimii stratului de adeziv, precum si

uniformizarea in suprafaté a acestuia.

In ultimul capitol al partii specifice (al 6-lea din total), intitulat "Evaluarea imagistica a
adezivilor dentari incarcati cu nanoparticule magnetice si aplicati pe suprafetele dentare in
camp magnetic”, s-a evaluat integritatea stratului de adeziv aplicat pe suprafetele dentare in
camp magnetic timp de 5 si 10 minute. Interfetele adezive au fost analizate imagistic cu ajutorul
micro computer tomografiei, microscopiei optice digitale, microscopiei electronice de baleiaj,
finalizdand cu ajutorul testarilor mecanice.

Analiza statistica efectuata asupra probelor a indicat faptul ca, cu cresterea timpului de
aplicare a magnetului pe suprafetele dure dentare la 10 minute, grosimea peliculei de adeziv
este minim4, distributia acesteia in suprafata fiind uniforma. Incarcarea adezivilor dentari cu
nanoparticule ferice si aplicarea acestora pe suprafetele dentare in cAmp magnetic duce la
diminuarea si uniformizarea filmului de adeziv dintre materialele compozite de restaurare si
dinti.

Concluziile generale ale tezei de doctorat, descrise pe larg Tn ultimul capitol —
"Concluzii si contributii proprii” au fost:

- Demonstrarea ca metoda de incarcare a adezivilor si aplicarea acestora pe
suprafetele dentare cu ajutorul unui cdmp magnetic este facila si accesibila

- utilizarea adezivilor incarcati cu nanoparticule magnetice si aplicarea acestora in
camp magnetic activ, poate fi extinsa la toate manoperele restaurative adezive

- utilizarea unui cdmp magnetic activ in tehnica de aplicare a adezivului pe
suprafetele dentare poate duce la scaderea grosimii peliculei de adeziv

- cresterea timpului de aplicarea a campului magnetic poate duce la scaderea

grosimii stratului de adeziv, dar si la uniformizarea acestuia in suprafata



Utilizarea microcomputer tomografiei este tehnica optima de analiza "in-vitro” in
cazul adezivilor dentari, prin scanarea si realizarea reconstructiei imagistice

tridimensionale, ce permite analiza acestora in toate suprafetele.



