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Hipofiza

Glandele endocrine

Cresterea si dezvoltarea organismului
precum si adaptarea si corelarea activitatii
diferitelor organe si sisteme la conditiile in
permanentd schimbare de mediu intern si
extern, sunt reglate de sistemul nervos si de cel
endocrin.

Sistemul endocrin este constituit din
glande care nu au canal excretor, iar produsii de
secretiec (hormonii) sunt eliminati direct in
sange.

Glandele endocrine

. sunt raspandite in diferite regiuni ale
organismului;
. sunt formatiuni mici a caror greutate

variaza Intre cateva miligrame (paratiroidele) si
25 — 50 g (tiroida);

. au vascularizatie foarte bogata, ceea ce
usureaza captarea hormonilor de catre vasele
sanguine;

. actioneaza la  distanta  datorita
raspandirii hormonilor pe cale sanguina;

J au actiune lenta, dar de lunga durata;

. au actiune specifica si selectiva, in sens

stimulator sau inhibitor.

In organismul uman se intilnesc
urmatoarele glande si structuri endocrine:
hipofiza, epifiza, tiroida, paratiroidele, timusul,
suprarenalele, pancreasul insular,
componentele endocrine ale ovarelor si ale
testiculelor, paraganglionii.

Este o glanda endocrind, nepereche si mediand, de constitutie mixta (glandulara si nervoasa). Este
situatd pe fata inferioara a diencefalului, de care este legata prin tija hipofizei. Ea este asezatd la baza
creierului, intr-o loja formata de seaua turceasca a osului sfenoid si duramater.

Forma: hipofiza are in general o forma rotunjita, usor turtitd in portiunea superioara, acolo unde se

prinde tija hipofizei.

Dimensiuni: are marimea unui bob de fasole (0,5 — 0,8 g).
Culoare, consistentd: lobul anterior are culoare bruna rosiatica si consistenta relativ ferma; lobul
posterior are culoare cenusie si o consistentd mai moale, friabila.



Pe sectiune, hipofiza apare formata din trei portiuni ce poarta denumirea de lobi:

M lobul anterior sau adenohipofiza este cel mai voluminos. Din punct de vedere structural, este
constituit din cordoane de celule epiteliale care sunt in intim contact cu o bogata retea capilara
sinusoidala si secreta hormonii adenohipofizari ( somatotrop ce influenteaza cresterea , adeno-
corticotrop ce actioneaza asupra glandei suprarenale , tirotrop pt glanda tiroida.

lobul intermediar se afla intre lobul anterior si lobul posterior al hipofizei. Este foarte redus la om.
lobul posterior sau neurohipofiza este de origine nervoasa, este mai mic decat lobul anterior si
prezintd o mica depresiune , unde se fixeaza tija hipofizei . Neurohipofiza nu secreta hormoni si
este invelita la exterior de o capsula proprie fibro-conjunctiva

NE

Epifiza sau corpul pineal
Se gaseste in neurocraniu, in depresiunea dintre cei doi coliculi superiori ai tractului mezencefalic
si inapoia talamusului
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greutatea este de aproximativ o 150 mg. Atinge

maxima evolutie la varsta de cinci ani; dupa varsta

de sapte ani involueaza, dar persistd totusi in tot
timpul vietii.

Are origine si structurd nervoasa. Prezinta la
periferie o capsula , iar la interior o serie de septe
conjunctivo-vasculare care delimiteaza lobulii.

Stroma este alcatuita de o retea de reticulina
si din celule gliale.

Parenchimul contine pinealocite si celule
gliale. Se mai intalnesc neuroni simpatici, fibre
simpatice si fascicole nervoase care strabat
pedunculii epifizei si o leagd cu alte formatiuni
diencefalice.

Sl Glanda tiroida
Este un organ impar si median, situat in
partea anterioara si inferioard a gatului, inaintea si pe laturile conductului laringotraheal.

Are forma literei ,,H”, cu doua brate verticale voluminoase (dreapta si stingd) ce se numesc lobi.
Portiunea mijlocie a glandei, care leaga lobii, este ingusta, dispusa tranversal si se numeste istm. De pe istm
porneste o prelungire a glandei numitd lob piramidal. Uneori in locul lobului se afla una sau mai multe
tiroide accesorii.



Tiroida este cenusie, iar In perioada de activitate devine rosiatica, chiar albastruie, ca urmare a
cresterii debitului sanguin.

Mijloace de fixare, ligamente tiroidiene: ligamentul median care suspenda istmul de cartilajul
cricoid; ligamentele laterale (drepte si stangi) ce leaga fata posterioara a lobilor de cartilajul cricoid si de
primele cartilaje traheale.

Istmul glandei tiroide se prezinta ca o lama turtita antero-posterior si prezintd doua extremitati, doua
fete si doud margini:

* extremitatile, dreapta si stdngd, se continua cu lobii glandei;

* fata anterioara vine in raport cu fascia pretraheald, cu nuschiul sternocleidomastoidian, cu lama
superficiald a fasciei cervicale, cu muschiul pielos al gatului, cu venele jugulare anterioare si cu
pielea;

» fata posterioara vine in raport cu al doilea, al treilea si al patrulea inel traheal;

* marginea superioara corespunde primului inel traheal;

* marginea inferioard se afla la nivelul celui de al patrulea inel traheal.

Lobii laterali (unul drept si altul stdng) au forma unei piramide triunghiulare cu varful in sus si
prezinta de studiat trei fete, trei margini, o baza i un varf:

* fata antero-laterald vine in raport cu aceleasi elemente anatomice ca si fata anterioara a istmului;

* fata mediala este aplicatd de sus in jos, pe portiunea postero-inferioara a cartilajului tiroid, pe fata
laterala a cartilajului cricoid si pe fata laterala a primelor cinci sau sase inele traheale.

* fata posterioara vine in raport cu pachetul vasculo-nervos al gatului. Pe fata posterioara a lobilor
laterali sunt aplicate glandele paratiroide;

» varful atinge mijlocul marginii posterioare a cartilajului tiroid. Aceasta extremitate este in raport cu
vasele tiroidiene si filetele nervoase;

* baza este rotunjita si se afld la aproximativ doi cm deasupra articulatiei sternoclaviculare, in dreptul
celui de al cincilea inel traheal. Ea vine in raport cu vasele tiroidiene inferioare.

Structura glandei tiroide
Este invelita de o capsula fibroasa. Capsula proprie impreund cu septele care se desprind din ea
formeaza stroma conjunctiva a glandei, care delimiteaza parenchimul glandular.

Parenchimul glandular este format din lobulii tiroidei, iar acestia din foliculii tiroidei.

Foliculii sunt vezicule cu pereti epiteliali. Ei contin o substanta coloidald in care se acumuleaza
1odul si hormonii tiroidieni. Hormonii tiroidieni sunt secretati de celulele epiteliale ale foliculilor. Celulele
secretorii sunt de doua feluri: celule foliculare sau principale, care secretd tritodotironina si tetraiodotironina
(tiroxina) si celule parafoliculare situate in parenchim dar mai ales in septele perifoliculare. Ele secreta
tirocalcitonina.

Glandele paratiroide

Sunt glande foarte mici, cat un bob de linte, cu greutatea uneia ce nu depaseste 50 mg, iar toate
nedepasind 150 mg.

De obicei patru, dar pot fi doua sau trei, alaturate glandei tiroide. Pe langa cele patru paratiroide mai
exista paratiroide accesorii, ce pot suplinii partial paratiroidele principale.

Forma glandelor este ovalara , iar suprafata neteda.

Culoarea este galben-rosiatica si brun-rosiatica, in raport cu varsta si cu debitul sanguin.

Consistenta este mai moale decat a tiroidei.



Paratiroidele superioare (dreapta si stainga) sunt situate pe mijlocul fetei postero-laterale a lobilor
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tiroidieni.

Paratiroidele inferioare (dreapta si
stangd) sunt situate la baza lobilor tiroidieni;
sunt mai superficiale ca cele superioare.

Structura

Glandele au cate o capsula conjunctiva
fina situata la exterior , la interior aflandu-se
parenchimul glandular

Timusul

Timusul este numit si glanda copilariei
,este o glanda endocrind situatd in portiunea
inferioard a regiunii mediane a gatului si in
torace la nivelul etajului superior al
mediastinului anterior.

Este un organ limfopoetic, intervenind
in procesele imunologice. Se dezvolta pana la
pubertate, apoi suferd o involutie progresiva,
fiind 1nlocuit treptat cu tesut fibros si adipos.

Forma. Timusul este un organ median,
nepereche, format din doi lobi alipiti. Forma sa
este variabild, dar de cele mai multe ori are
aspectul unei piramide patrulatere cu varful
orientat in sus. Timusul prezinta un corp si
patru extremitdti. Corpul constituie cea mai
mare parte a organului si este reprezentat de cei
doi lobi alipiti printr-un istm. Extremitétile
superioare sunt ascufite, iar extremitatile
inferioare sunt rotunjite.

Timusul la nastere are o greutate medie de 10 g, iar in jurul varstei de trei ani cantareste ntre 20 —
30 g. El cunoaste in conditii normale o perioada de dezvoltare maxima pana in jurul varstei de 2 — 3 ani, 0
perioada de stagnare pana la 14 — 15 ani si apoi o perioada de involutie.

Culoarea timusului este roza la fat, rosiatica la nou nascut, alb-cenusie la copil si mai tarziu galbuie

ca urmare a procesului evolutiv.

Consistentd: moale si se muleaza pe organele invecinate.
Mijloace de fixare. Timusul este fixat la organele din jur prin intermediul capsulei care il inveleste

si prin vasele sanguine.
Raporturile timusului
% Tn mediastin:

* anterior cu sternul si cu primele patru — cinci perechi de cartilaje costale
e posterior vine Tn raport de jos Tn sus: cu pericardul si inima,trunchiul pulmonar, aorta
ascendenta, arcul aortic §i ramurile acestuia, vena cava superioard, venele brahiocefalice;

* lateral cu pleurele mediastinale
* lagat:

e anterior cu muschii subhioidieni si cu lama pretraheala;

* posterior cu traheea

* lateral cu arterele carotide comune, venele jugulare interne si nervii vagi.



Structura timusului

Este invelit de o capsula fibroasa din care pornesc septe ce impart lobii in lobuli, iar pe acestia in

foliculi.
(5 Q/a,\r\ 0\&&, ow\( he u.wh
A Gle~ite
Ou(wfﬁmv[a
Dekpagrme
:& & Tarue MMJI
> Denc¥emard
‘.n'vd(oe
Rl
?uw‘\h o
\(pXKm
panc ns
Pl myn\n
(ylt\m,o\c C,[ '\\*MJ\U., ~ C((AM,A‘_

\e emaln

MYl

cu: stomacul, cu coada pancreasului si cu vasele splenice.

Structura suprarenalelor

Glandele suprarenale

Sunt doua organe situate
retroperitoneal, in loja renala , la dreapta si la
stanga coloanei vertebrale , deasupra polului
superior al rinichilor.

Forma glandelor suprarenale este
foarte wvariabila , ele fiind turtite antero-
posterior si prezentand fiecare cate 3 fete (
anterioara , posterioara si renala sau baza) si
doua margini ( ambele convexe )

Fiecare glanda suprarenala este alcatuita
din cate doud componente endocrine: corticala
si medulara. Medulara este situata central si este
invelita la suprafata de corticald , la exterior
gasindu-se o capsula conjunctiva.

Culoare si consistenta. corticala este
brun gélbuie si ferma in timp ce medulara este
alba galbuie si moale.

Dimensiunile, ca si forma, sunt
variabile. Greutatea este Tn medie de 5 -8 g.

Raporturile celor doua glande difera la
dreapta si la stanga:

x fata anterioara este acoperitd, atat la
dreapta cat si la stdnga, de peritoneul parietal;
x fata posterioard raspunde, la ambele
glande, diafragmei;

x fata renald sau baza este situatd pe
extremitatea superioarda a rinichiului, dar
acopera si putin din fata anterioara a acestuia;

Glanda suprarenala dreaptd are raporturi
Cu: vena cava inferioara, partea Superioara a
duodenului si cu ficatul.

Glanda suprarenald stangd are raporturi

Sunt organe epitelio-nervoase formate din doua substante: corticala si medulara.
La suprafata glanda este invelitd intr-o capsula conjunctiva care trimite in profunzime de septe

radiare.

Corticala este formata din celule epiteliale dispuse in cordoane, inconjurata de Capilare de tip

sinusoidal.

Medulara este formata din celule cromafine, de forma poligonala, dispuse in retea sau in cuiburi.

Tntre cordoanele de celule se gasesc capilare sinusoide ,

simpatice.

neuroni vegetativi si fibre nervoase vegetative



Pancreasul endocrin

Pancreasul este o glandd voluminoasa cu dubla secretie: exocrind si endocrina. Partea sa endocrind
este reprezentatd de catre ,,insulele Langerhans”, grupari celulare raspandite in tesutul exocrin al
pancreasului, fiind mai numeroase la nivelul cozii.

Insulele sunt formate din cordoane celulare separate prin capilare si produc doi hormoni: insulina si
glucagonul, de mare importanta in metabolismul glucidic.

Componenta endocrini a glandelor sexuale

Glanele sexuale produc pe langad celulele sexuale si o serie de hormoni. Acestia influenteaza
dezvoltarea caracterelor sexuale secundare, erotizarea sistemului nervos, dezvoltarea organelor genitale iar
la femeie mai intervin si in controlul menstruatiei.

Glanda endocrina a testicolului este constituita din celulele interstitiale Leydig, care sunt fie izolate,
fie n grupe si care secreta testosteronul.

Secretia interna a ovarului este dependenti de evolutia ciclica a foliculilor ovarieni. In prina etapa,
celulele tunicii interne a foliculului ovarian produc estrogenii. Dupa ovulatie, corpul galben care ia locul
foliculului, produce progesteronul.

Paraganglionii

Sunt formatiuni glandulare mici, care iau nastere din crestele ganglionare, Impreuna cu ganglionii
nervosi vegetativi.

Paraganglionii se impart in doud grupe: cromafini si necromafini.

Paraganglionii cromafini au origine comuna cu sistemul nervos vegetativ simpatic; secreta
adrenalina si noradrenalina pe care o varsa direct in sange.

Corpii paraaortici sau paraganglionii paraaortici sunt de obicei in numar de doi si sunt situati
retroperitonial, pe laturile aortei, 1anga originea arterei mezenterice inferioare. Se dezvolta pana la varsta
de 2 — 3 ani, apoi involueaza si dispar definitiv pana la varsta de 14 ani. Ei secreta noradrenalina.

Paraganglionii necromafini se pare ca au origine comund cu parasimpaticul. Au rol de
chemoreceptori pe langa de cel secretor.

Cel mai important este glomul carotidian sau paraganglionul carotidian . Acesta este un
chemoreceptor care inregistreaza concentratia de oxigen si bioxid de carbon din sange, intervenind in
reflexele de stimulare a respiratiei



