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* Dezinfectia / L — [DFEOCES Prin: care Se distrug
90-sieh iz m mlcroorgamsmele EXIStEnte Pe oObIECEElE INErte

(el e_,_gest aa sporllor Dacterient);
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= --majorltatea germenilor  cantonati pPe tesuturile Vii
I (tegumente/mucoase integre sau Iezate)

--...r—

- metoda prin care sunt eliminate/distruse toate
microorgamismele, atat formele vegetative, cat si Cele
sporulate:



ro = pentru PrEVENIrEa aparitiel §1 raspandirii
volllor Freinse nSIile: i populatie (dezinfectia® apei potabile, a
rez]g‘ll’u,)& | uloacelor de transport in comun, etc.)

e ‘sau suspect de boala transmlslblla, Pe toata perioada de
— ‘_;- contagiozitate, cat si in jurul contactilor si purtatorilor Pe
~ perioada eliminarii de germeni. Vizeazi produsele biologice si
— patologice eliminate de Dbolnav sau purtator precum. si

' ampientul® din' camera bonavulur; inclusiv toate obiectele de
aici.




epartaren) bol"vuluusau purtatoruluic

ORCONtAI0ASE) dupst cazuriler cerboalat cu
[e e ’mfectn Nosocomiale; curgermeniimultirezistenti;

;-".* \imunodeprimati, arsi, neonatologie, prematuri, Sectii
‘;' S practuces  grefe/transplant,  sectiit  de oncologie = S

mem-i atologle
== _‘._' Inie U‘GUI (Operator, de nasteri, sectit ATI;

= ‘:_,,_ SServacilerde trgenta, ambulanta; locul unde se triaza lenjeria.
z-?’: JC{Oorganlsmele ce Impun dezinfectie terminala:
= \lycobacterium tuberculosis,
= enterobacterii sau germeni nonfermentativi BLLSE,

— MRSA,

— SUrEPLococ de grup A,

= Virusurithepatitice, poliomielitice., etc.
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 Spilare — =gz CildLETSSAIOC cl ey guitdee el piire o S Sldnkies
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» Ui -.|zarea apencalteclraurtate mica si PULEre de tudare mare;
A50 |erea CUNIKOCECEENTIECAMICE — agitare; Trecare;

s N ﬁ ectarea umpilorde inmuere, spalare si clatire.
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— |avete cu detergent /dezinfectant;

®
T
e
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—— -‘f S — Se Impune aspiratul umed;

—

— aerisirea, maturat umed, periaj, scuturat (nu: in locuri
circulate satraglomerate).
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detergentl AMIGNICIE= paVamente; sticlaries toalete

B

‘Detergentl neutrr=mokilier; paviment; vesela
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SEINLITSE | r—frmlte amestecarea produselor 1ar distributia pe sectii

e efectuata in ambalajul eriginal; cu eticheta;
-:DEpOZItarea — 1N spatii centrale cu pavimente/pereti usor de

—

’curatat CU aerisire naturala, grad de umiditate optim,

—
-

5 pastrare InLoraine;

Personaltils SPIAAM stabileste, urmareste si verifica
programuilde decontaminare a sectiei.
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mpozitie 0 grupare hidro] ﬂa SiEUNshidrofobasscl actlune
VaSICE EMUISIONaRE R tanECHSEaSimilen s
mantesscmulsionantis SdiSpersantis Sai s stanilizatort el

uJJr, ,tmneaza prRnsblocarea sit diStrugerea enzimelor: saul
'mactlvarea proteinelor:

'-_\..--

= Ul »sarun de'Na si K ale acizilor: grasi SUPEFIOKT, N care radicalul
— activin ‘dezinfectie este acidul organic.

“Au actllllle detergenta, prin antrenarea lipidelor/a celulelor
—-%:r_t.' = superficiale si bacteriilor: colonizatoare, odata cu spuma si
= eliminarea lor. Detritusul proteic si pH-ul'acid le reduc eficienta.

— [ plus sunt bactericizi pentru Staphylococcus spp. si Streptococcus
pneumoniae;

= BExt alchilsulfati' silaurilsulfati pentru pavimente, sticlarie, toalete:




Detergentii catl
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. PrimviHAJz" actiune este bactericida, fungicida, partial
varalicidag; 1 |n plan secundar detergenta;

g

=7

SPECLL Ft’:[e fctiune este selectiv, preponderent pe germenit
— -a'mpozmw S mial putin pe cer'Gram negativi;

"
’___.!
~

— == ;P-rezenta substantelor organice nu le influenteaza
~eficacitatea, in schimb un detergent anionic o inhib3;

X Brromocet, Zefirol

—
-
—




I. Prin céldurd us . _ " |
* Flambarea — znsz ljeﬁi'rJ culilinalbacterianss Nl iplical
INISELUITIE mwﬂmo irv) or (reT| amam— . .
Incinerarea — pentru deseurl, PIESE" anatomice,  cadavrele
splenzile] de [aorator:;

Il. Prin cilduriu <

-—,,._—-"‘:

—dezinfectia lichidelor la temperaturintre 55-95:C'—
ug 002959 din microorganismele patogene;

; ;;. ir’;: - lenjerie; vesela, sticlarie de laborators;

== ) - cistruge 1 10-20° min formele vegetative
et precum si unele forme sporulate mai putin rezistente — alimente;
--’apa, [Enjerie, tacamulri, vesela

- distruge formele vegetative in 5-10 s precum si

-
T — —
————

o ™

= = sporin 50S;

Dezinfectia aeromicrofiorer in laborator, sali de operatii,
izolatoare sau a suprafetelor netede (Iampi cu tuburi 15-30M/ cu
radiatie directa Sau indirecta).
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Dezinfectia ce — Cl

Nivel de dezinfectie -"‘ |
Dezinfectia S DISTRUGE SORMIEIESVEGETVENCLINEXcepias s SPOKIIOr

—t
-

denivelfmalt  basigriswl —
| -'l['_gmo UIENCONTEACTESGE! r“l"i":' 20) el — o, |

'f‘ glutaraldehlda 2%, Peroxadul de F 6%, acid PEraCELC,

9 D .hlpoclorltul deNa 5;25%

: " Sricitceercezinfectercermyvelfmechts curatere; dezinfectiercdertp
= malt PRMIMErSIe siclatre:

| soltitiar se va folosi masamum 481 de ore sau 30 de cicluri de |a
prepanare; cu conditiaimentineriin cuve cu capac.

= [Distruge M. tuberculosis, formele vegetative bacteriene, cele
mairmulte virusuri si fungi'culexceptia sporilor bacterieni

— dimp de contact — cel'putin 10 min.
= - - Fenoli; lodofort, alcooll; Compusi pe baza de Cl

_ L ey

Distruge majoritatea formelor vegetative bacteriene, unele
VIrusuri, fungi, cu exceptia sporilor bacterieni sit a germenilor
rezistenti -IVI. tuberculosis

dfimp de contact — sub 10'min
- enoli; ledofort, alcooli; hipocloritulide Na 5,25%
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J_u_l,_lﬁ_l Je .ms:.r.sru 0)& s:v oorivl s -
dtearcel materizl ORGaMCICEPE SUPOKL
o 'i "
\[ZiE ) F2l (ﬂ‘tUlUI
el 1a gezintectantuling
IPICECoNTaCt; temperatuira;
oI -[ ctivitate optims Ia pH acid — fenoli, halogent,

= ACtivitate optim: la pH alcalin — glutaraldehid,
compusi cuaternari de amoniu,

-~ = —activitate optima la pH neutru — clorhexidina;
Stapilitatea in timp a produsulur (mipocloritul Na e instaoil);
(Corozivitatea — hipocloritii corodeaza metalele;
fioxicitatea — formaldehida si glutaraldenida.

h
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q!, CaPACITSENACLET: ﬂi radicatas
elitralizatioe detrlt su o telce,

OROZA) vjﬁ sl a efectelor GiIStructive;
""" gezinfectantelorin conditii cettilizare;

upimeste curatenia si nici'nu inlocuieste sterilizareal

‘

== focar. — dezinfectia_precede curiteniall cu dezinfectante active pe

- agentul’patogent
Se recomanda alternanta dezinfectantelor pentru a preveni rezistenta!

RESpPeECtarea concentratiei eficiente, a timpulul de actiune, utilizarea de
solutii proaspete;in termen de valabilitate;

Respectarea regulilor de protectie & munciil
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SremplanturistuburSdesdren, instrumentar: chirurgical,

1C) "*iy'.'stomatologic, ENcoSCoAPE CUIOPSIE

' Lol :

[FStrUMmente ce vin in contact cu: mucoasele intacte (exceptie m.

Narngoscoape,  tuburi  endotraheale,  echipament

[ /kespiratie asistata, suprafata interna a incubatoarelor:

dlermometre orale, rectale, cazi de hidroterapie

‘periodontalas satr pielea cur solutii de continuitate)-endoscoape,

anestezie

plostii cadrele pentru imvalizi, pavimente, mobilier; etc

Instrumente ce vin in contact cu pielea intacta — StetOSCOapE,




AW,

Risc minim - peret1 pardoselis  tava
A aturaANIL! Jr,r_u.,,)J:, R — —

¥/\

g Chutetey canalesde SCUFGEre,

—————— -

Ris¢ sciizut |ecte CERVANSINISCONtact culpielea intactal — SEtoSCOapE,

manserastensiometrulunveselas alte obIecte sanitare

- |

S Ry,

- -

uw =P ‘@blecte ce vin in contact cu mucoasele -  termometre,

~"~f

—— ﬂ Lendoscoape, echipament de asistare respiratorie

M ——
— -_"

— - ——

S| Obiecte contaminate

—
p— e W
- ad - | —

—T Obiecte folosite 1a pacienti ImMUNOSUPRreSIVi

—

©Obiecte: in contact cu solutii de continuitate ale piel/
mucoaselor sau introduse in zone sterile — ace, catetere,
Instrimentar chirurgical, implante




*Avantaje:

Szl Joluile) feirins &
seerine  pueiepleldl  (Ipelusly  wentru  Pseudomonss  aerueinosay),
fungieldl tuperenlpelckn yieilieickl ghig (sl nu k) elae pu $poroelids

ceniry lusgtruuentzirul spzrome-gzityloeies
*Dezavantaje:
2 eqrgziye gepiru Al Cu, Zgs
JN [[RS _)_.ll‘ll,f 2fle lem';re pem"m v1uunjc Ly amsm]se ozirenire rails
L’

JI\HJJ-‘I 2t tedie - SN Cs
*Nu seé foloseste in oficii alimentare, = loznele eu oxvicnil In gaeliairie,
NEONELOI OO ESSINIENTLRURECT T UTIENEXCENATNTICONTACIRCUNTINCOESEI 5
1o NIEIONTIIINGI SURUIGENV ISIUGELCUILGSIS

prEsupraiete UMY oINS ter eres I VERZaRE RS patin=sibo

Vesfene —
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2. Substante ce elibereaza Clorul activ
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Solutii apoase de alcool etilic (50-70%) si izopropilic (30-50%)
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Cutisan; povidone-iodine 7,5- 10%,
| °Betadine dermicd, tincturé de iod 5%, apé oxigenati
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| *Merfene / Fenosept; Spitadermm;
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|t|v_e:Ior edlcale

EITISURUITIE mr‘ 3 Jchlrurglcale materlale textile;” ODIECEE; Solutii’ care
teitad G el ine e Sterlle Salll Sistemul ascular trebuie si fie sterile;

Dlspozitivele—

~ 1 Curatirea minutioasa prin inmuiere 8-15 min. in apa rece sau cu adaos de
= amoeniac/NesCO5 1-2%/dezinfectant® (Ampholysine plus, Amphosept B\,
Instruzyme, Sekulyse), spalare, clatire;

Iniaranjarea truselor: si pachetelor: trebuie si se evite presarea materialelor
mor; degradarea’lor: si contaminarea truser—sub 5 kg.



.
Verificare si Sterilizare
ambalare =
i ]
Curitire / Etichetare . ] 4
| decontaminare Depozitare d 2w 5
— = Ghiseu de Ghiseu de A
e —— - rimire eliberare

instrumente
materiale non steril

instrumente sterile

Se interzice intersectarea circuitelor septice de

cele aseptice !






I. Prin etuve ¢

o Cielul eopniglar (4=3 a) oo

U elZett Enncalzires

R T s 2

NfeZenceNatentalClratingerea temperaturii indicate;
ONfazardesterlizare - 1a 180 -C/ 1 hisau 160 -C/ 2 h,
= faza e racire;

- = —— - —‘_." -
- . o W e i
o == e — -

— —ap— e

e

: =
e
]
—— L 3

= Seideschide aparatullin timpul sterilizirii pentru a mai introduce pachete!
?.:;:';'ijfé—t‘_é'fi;alele ambalate in cutin'metalice raman Sterile 24h;
= Celeambalatein pungitde plastic — 2 luni;

Nursercdeschide aparatul pana cand nu ajunge sub 50 -C;

\erificarea sterilitatii si etichetarea pachetulur;

Eficienta —lafiecare ciclu - t, benzis |a 1 luna -teste biologice; la GHluni revizie



1. A

gatu ezt 100 %ys

.y For
e S

Pentru Instrumentar ci (2 bari, 134°C, 10-30
1‘3 barl 125°C, 30 min.)

de;eurilorls
LR E ssr):-; r:ur-a'* mpllor cicltltirde sterilizare:

-

— " "aza*cle pretratament si preincalzire;

’—-_»-

4

_ﬁ C" —

;._-—:z!?,;."‘— " Faza desterilizare;

'-—:-_’.;-;_f—__l * Faza de posttratament (postvacuumare) — textilele pot avea o
- cresterein G de 1%

Rentri orbuna circulatie a aeruluitin autoclav pachetele se ordoneaza pe
rafturi sau in navete;

Obligatoriufolosirea manusilor din bumbac;

i



Verlﬁcam o fic] — pa | o E
virarez eulorl] oe zﬂor ade ive, & rtulor desim _pachetat S SPEC ciale,, a
]m';reg;ra';rwnlw _,0.':1- SN 1)gvncm-:,r-: (L'iwil Vitaheant Sl IelizelaTicierael RESTe
nesteril)s _aeatsa g ———

- >

BA

agenti biolog »., ISBacHius stearotermophylus saus curfioles Stearotest =

eulozre vielar 120 NERIrarear culormsint nuante e maro; gallben — Peste;
modiflesreain 3 1ben anncicatorultnide ph ~sub,

Controlul ¢ et — casoleta de proba cu 20 g tifon impaturit —
SERCINLYES ;mamte sitddupa sterilizare;

" ificarea — testul’ Bowie&Dick — hartie speciala —
COLEC! 'hlmbarea uniforma a culornmodelulti’ geometric;

-; "“1‘;"‘- -

:4#— : — data, ora, sterilizatorul, persoana ce a efectuat
,sterﬂlzarea Lanregistrarea in caietul de sterilizare;

= ; — 24 pentru casolete/cutit, 2 luni pentrus materiale
ambalate i pungi de plastic, hartie;

— fizice pentru fiecare ciclu;
ziimc pentru penetratrea aburulur si cu indicatori biologIC;
Revizia periodica a aparaturii — 1 data/trimestru.

‘n
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metode hizZice™ Sit hzZICo-chimice: se

eglstru CaliE CONnune:

SIS humaral aparattiti; continutul = si=numearul
| _;i. dint sarja, numarul sarjei, temperatura,
=] res mnea 2 care s-a efectuat sterilizarea, ora de incepere
—--:—;.r::f'tle incheiere a ciclului (durata), rezultatele indicatoriior

f-"’ﬁzu:o chimicit sit rezultatul” testelor biologice, semnatura
= nersoanel responsabile cu sterilizarea si care elibereaza

materialtl’steril:




shodite. F—-—
11T, Flash Sterilizarea

» Sterilizare rapidd a unui obiect neambalat la 132°C,
3 minute, la 2 atm, cv gspsirziges wiglbl el
vaveriler, e

gt = s g

=
, -i-z..-'-i~ ,..j:',gart L =i
¥ R “;I—" A {f"'

.’w-‘ —

o Se uiilize , 7ob|ecte Ce nu pot 0
U T ELESSIERIIZal ;1 St cate inainte de" utilizare
say cadnd nu este tmp 3
clasicd,

: ,&ggnijv metods Se recomanda  pentru
",gu- izarea |mplantur|Ior sau ca 0 metoda de

,;:-m 1lzare'0b'1§nu1ta,

—

pafanreTrlltsterlllzarll (imp, temperatura, preS|une)
"Sun’fmhlml-g—sl nu.  exista 1ndicatori pPentru

~ verificarea atingerii stadiului de sterilizare.



: -J‘}:' -. - - - - s
. Pe LUROMIECIERECTIDTIENERenmosensives=material pPlastic; materiale
COLYULLLE, L1l Ateralefragile;

Oxdelul J.s etilena — toxic: la personaltpoate: determina: dermaltite de
rwmrﬂ' Gl iatatn alesmucoaser respiratori, depresia SNC;

= -::-j}"- [fa pacientic. O desorbtie insuficienta poate determina
~ fenomene  hemolitice, stenoze traheale,  colaps
carciocirculator; alergii;

——— Inflamaiil — de la $%;
= 180 min./Sy°C/presiune subatmosferica — 4-8'n
e0ImIN./55°C/ presiune subatmosferica— 2-5 h

Rentrus desorbtie- spatiu ventilat, cu t 20 °C, in care este interzisa
stationarea personalulur.




initr JJ,:I'-Q, d‘bgla de sterlllzare
Q‘Je PERGXICIN e drogen:

I - p—.
g 3 <
-

—‘———gﬁ#ﬁ'cesul se deruleazi Ia 0 temperatura de 37-
—’"” "‘44 e tlmp de 75 minute.

’-

-




VII. Sterllizarea_e formal

LUNTITIYSHE ‘/ or o Slune subatmosferici — 3-5 )
10 rmjm,/JJ”E— subatmosferica;

C presmne subatmosferica;

-ﬂ"f“R'é%ponsabllltatl — asistenta medicala responsabila cu
- pregatirea materialelor: pentru sterilizare si asistenta din
‘statia de sterilizare!



re ‘pentru testele de evaluare a  eficientel
| gt de curatenie  sit dezinfectie, procedurilor
— - re Comandate: pentrul dezinfectia: mainilor, in functie: de
—- *—“_ﬁ'velul de rasc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor

— ch|m|ce In functie de suportul care urmeaza sa fie tratat s
= 3 metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului
dessterilizare







