Diagnosticul de laborator al infectiilor parazitare

Parazitii sunt organisme vii care trdiesc si se hranesc pe seama altor
organism vii considerate gazde.
Ei sunt clasificati in:
e Ectoparaziti - care traiesc pe suprafata corpului uman.
Exemple: Sarcoptes scabie, speciile genului Pediculus.
Determina asupra gazdei umane un complex de fenomene cunoscute
ca infestatie.
e Endoparaziti — care traiesc in interiorul organismului uman.
Exemple: celule: Toxoplasma gondii; tesuturi: Trichinella spiralis;
cavitati: Ascaris lumbricoides.
Complexul de fenomene declansate gazdei de catre acesti paraziti se
numeste infectie.
Cea mai mare parte din parazitii implicati in patologia umana au ca habitat diferite
segmente ale tubului digestiv, materiile fecale reprezinta produsul patologic
examinat in vederea punerii in evidentd a diferitelor forme de existentd a
parazitilor.
In materiile fecale parazitii pot fi vizuti cu ochiul liber (Ascaris lumbricoides) sau
la microscop (oud, larve, chisti).

Examenul coproparazitologic

Examenul de rutind coproparazitologic se efectueaza pentru 3 probe, care sa fie la
un interval de3-4 zile.

Recoltarea materiilor fecale se face din scaunul emis spontan (aprox 2-3g) din mai
multe locuri ale bolului fecal. Tn cazul unor afectiuni cornice recoltarea se face
dupa administrarea unui purgative salin (pentru mobilizarea formelor vegetative de
la nivelul ulceratiilor intestinale). Recoltarea materiilor fecale se poate face prin
rectoscopie, de la nivelul leziunilor intestinale.

Recoltarea si transportul se face in recipient de plastic prevazut la capac cu o
lopatica denumit coprorecoltor.

Transportul in laborator in vederea examinarii se face cat mai repede deoarece
examenul materiilor fecale trebuie efectuat la cel mult o ora de la eliminarea

acestora.

Examen macroscopic consta in examinarea cu ochiul liber urmarind: culoarea,
consistenta (scaun format, scaun semiformat, scaun moale si diareic), prezenta de
fragmente sau paraziti intregi (Ascaris lumbricoides) dar si prezenta de puroi,
striuri de sénge, mucus.



Examen microscopic se face prin metode directe — examen intre lama si lamela si
prin metode de concentrare.

e Examenul direct intre lama si lamela se poate face cu ser fiziologic, cu
solutie Lugol sau cu albastru de metilen.Prin acest examen direct se
pot vizualiza: hematii (semnificative pentru ulceratii si hemoragii),
PMN-uri care semnificd un process inflamator, macrofage prezente in
infestari parazitare sau 1in infectii bacteriene, fungi (specii de
Candida), oua si larve de helminti, chisti si trofozoiti de protozoare
intestinale.

e Metode de concentrare
Este o etapa a examindrii complete a prezentei parazitilor si permite
detectarea acestora cand sunt eliminati in numar mic.
Metoda de concentrare hidrostatica Willis-Hung se bazeaza pe
fenomenul de flotatie a elementelor parazitare intr-o solutie
suprasaturata de clorurd de sodiu.
Rezultatul examenului coproparazitologic mentioneaza absenta sau
prezenta parazitului gasit precum si abundenta lui.
La protozoare, examenului coproparazitologic precizeaza genul si
specia agentului parazitar gasit precum si stadiul evolutiv (forma
vegetativa sau forma chistica).

Diagnosticul in enterobioza

Ciclul biologic al oxiurilor are ca si particularitate procesul de migrare a femelei in
pliurile perianale, unde va depune oudle. Deci oudle nu sunt prezente de cat in mod
exceptional 1n materiile fecale si nu pot fi evidentiate in examenul
coproparazitologic. Se practica metoda NIH sau metoda baghetelor colodionate.
Examenul sangelui periferic pentru diagnosticul malariei

Pentru evidentierea parazitilor din genul Plasmodium se examineaza sangele in
picaturda groasa. Lama se coloreazd cu solutie Giemsa si se examineazad la
microscop cu obiectivul de imersie si ulei de cedru.
Avantajul examinarii n picdturd groasd este ca permite examinarea unei cantitati
mari de sdnge concentrate intr-o suprafata restransa.

Imunodiagnosticul reprezinta un diagnostic de prezumtie al infectiei parazitare,
testele serologice utilizate avand diferite grade de sensibilitate si specificitate.
Aceste teste constau 1n punerea in evidentd a anticorpilor sau/si antigenelor
specific (ex.Echinoccocus granulosus - anticorpi IgG, Taenia solium - anticorpi
lgG,Toxoplasma gondii — anti ToxolgG si IgM) . Testele serologice numai in



cazuri exceptionale sunt atat de sensibile si specifice incat pot fi considerate dovezi
suficiente pentru prezenta infectiei parazitare (ex. test pentru detectia anticorpilor
antitoxoplasma). In alte infectii parazitare detectia anticorpilor nu este suficienta,
ci este doar un indicator pentru prezenta unei infectii specifice. In aceste situatii
trebuie urmaritd identificarea directd a parazitului, cu confirmarea prin teste
serologice repetate si prin asocierea caracteristicilor clinice si epidemiologice.



