
Lecţia 3 
 
Anul I, Medicină generală, secţia Engleză – suport de curs pentru lecţii online 
Prof. dr. Elena Jebelean – elena.ligia.jebelean@gmail.com 
Resurse: 
I. Se lucrează după materialele pe care studenţii le au de la începutul anului universitar: 
1.Kohn, Daniela, Puls. Manual de limba română pentru străini, Polirom, 2009. 
2. Kohn, Daniela, Puls. Manual de limba română pentru străini - exerciţii, Polirom, 2009. 
II. Se accesează site-ul http://www.vorbitiromaneste.ro/ 

Pe acest site sunt materiale pentru studiul limbii române elaborate de Institutul 
Intercultural din Timişoara în colaborare cu Universitate de Vest din Timişoara – coordonator 
Orilia Hedeşan şi colaboratorii Elena Jebelean, Dana Percec, Florentina Leucuţia, Nicoleta 
Muşat, Corina Popa, Raluca Lungu, Eliana Popeţi. 
[Pagina de prezentare: 
Pe acest website găsiţi resurse didactice pentru învăţarea limbii române şi pentru acomodarea în 
România. Puteţi consulta  
- Manual de limba romana pentru straini - incepatori 
- Manual de limba romana pentru straini - avansati 
- Manual de orientare socio-culturala pentru straini 
- Manual de educatie interculturala pentru copii migranti in Romania 
De asemenea, vă invităm să faceţi exerciţii interactive sau să ascultaţi înregistrări tematice.] 
III. Fişe concepute de profesor, adaptate ritmului de lucru al grupei 
 
Lecţia 3 – Unitatea 4, Invitaţie la masă  
 
Materiale (resurse) I.1 şi I.2, II, III (anexă) 
 
A.Verificarea temei  
II. Pauza de cafea (manual, p.47) 
– caietul de exerciţii, p.54-55 (cheia exerciţiilor la p.171). 
– reactualizare gramatică: pluralul substantivelor, prepoziţii, substantive articulate/ 
nearticulate, verbe la indicativ prezent şi la imperativ (manual, p.50-51) 
B.Asimilare de cunoştinţe  
III. Vin musafirii 
I.Reţeta 
II.Punem masa (manual, p.48) 
- lectură de imagine, conversaţie, citire text multimodal (reţeta) – p. 48 
- ascultare, 1.60 – p. 48  
- gramatică:  
*pluralul substantivelor; articularea substantivelor – p.51 
*reţeta: imperativul verbelor, formă afirmativă şi negativă – p.50 
C.Consolidare – aplicaţii  
- punerea mesei cu verbalizare, explicând fiecare operaţie efectuată 
– fişa anexată, exerciţiul 1 (selectare şi transcriere) şi exerciţiul 2 (completare) 
- exerciţii interactive  
http://vorbitiromaneste.ro/curs/5_in%20oras%20la%20farmacie/5.6.htm 
http://vorbitiromaneste.ro/curs/5_in%20oras%20la%20farmacie/5.7.htm 
http://vorbitiromaneste.ro/curs/13_familia/13.13.htm 
D.Temă pentru acasă  
– caietul de exerciţii, p.57-58 (cheia exerciţiilor la p.171). 
 



Unitatea 4: Reţete (anexa 3) 

1.Citeşte reţetele şi scrie în dreapta lista ingredientelor necesare!      [ vb. a citi , a scrie] 

Reţetă                                                                                         Ingrediente 

Salată de vinete  

Coci două vinete mijlocii la foc iute, apoi le cureţi de coajă. Le laşi să se 

răcorească, le storci de sucul amar şi le toci. Dai pe răzătoarea mică o 

jumătate de ceapă. Amesteci într-un vas adânc vinetele tocate cu ceapa, 

cu puţin ulei, sare şi piper, după gust. Mănânci salata de vinete cu pâine 

sau cu lipie. Poftă bună!   

 

Bruschete cu somon 

1.Pregăteşti feliile de pâine: tai o baghetă subţire oblic, în felii cu 
grosimea de de 1 cm, le stropeşti cu ulei de măsline pe ambele părţi, le 
aşezi într-o tavă şi le pui la cuptor, să devină crocante. 

2.Pregăteşti crema de brânză: amesteci crema de brânză, smantâna, 
câteva fire de mărar proaspăt tocat, sare şi piper alb.  

3.Tai în fâşii somonul afumat. 

4.Asamblezi: pe feliile de pâine crocante pui un strat gros de cremă de 
branză; Rulezi uşor fâşiile de somon şi le pui peste brânză, în formă de 
floare. 

5.Ornezi: poţi orna cu felii fine de lămâie şi frunze de mărar.  

Poftă bună!  

 

2.Completează dialogul prin care o rogi pe colega ta de apartament să cumpere 
ingredientele necesare pentru salată de fructe!     [ s.n. dialog, -uri ] 

         Tu                                                                      Colega ta, Maria 

 ‒ Alo, Maria, unde ________, vii cumva spre 

casă? 

‒ Da, acum plec _______ facultate. 

‒ Te rog să intri la _____________, ______ să 

fac salată de ________ şi nu am toate 

ingredientele! 

‒ Cu plăcere. _____ să mai cumpăr? 

Parcă mai avem _________ banane şi 

kiwi.  

‒ Da, mai ________ şi un  ________ cu 

compot de mandarine. 

‒ Ar trebui să iau nişte lichior _____ 

portocale şi ________ căpşuni, ce spui? 

‒ E perfect! Şi nişte _________ vegetală. ‒ _______! Ajung în jumătate de oră! 

  

   ( frişcă, fructe, borcan, vreau, bine, de la, eşti, avem, acasă, supermarket, ce, nişte, de) 


