.‘ SINDROM ANEMIC




DATE GENERALE

o Pacient G. M. in varsta de 66 ani, din mediul rural, pensionar




MOTIVELE INTERNARII

o Epistaxis masiv bilateral

o Palpitatii

o Astenie

o Fatigabilitate




ANTECEDENTE HEREDO-COLATERALE

Mama —hipertensiva , coronariana (IM la 40 ani), diabetica

Tata — decedat de neoplasm de colon

Sora — hipertensiva si diabetica



ANTECEDENTE PERSONALE PATOLOGICE

Hipertensiune arteriala de aproximativ 3 ani

Diabet zaharat tip 11 tratat cu ADO de 1 an

Colecistectomie in urma cu 6 ani



CONDITII DE VIATA SI MUNCA

Nu fumeaza

Nu consuma alcool si cafea

Locuieste la casa impreuna cu sotia; casa este bine luminata si
aerisita, are 4 camere.

In prezent pensionar



ISTORICUL BOLLII

Pacient in varsta de 66 ani, cunoscut hipertensiv, diabetic, se
prezinta acuzand epistaxis masiv bilateral, palpitatii, astenie,
fatigabilitate. Simptomatologia a debutat in urma cu 3 zile. Pacientul
se adreseaza in Upu, Clinica ORL unde i se practica tamponament
nazal bilateral. La prezentarea in UPU, TA=180/100mmHg.



EXAMEN OBIECTIV

IMC=33kg/mp

Stare generala influentata, stare de constienta pastrata

Mucoase palide

Tegumente palide, aspre, unghii friabile, platonikie

Ragade la comisurile bucale, limba rosie, depapilata, uscata

Cord in limite normale, tahicardie, TA=180/100mmHg.



EXPLORARI PARACLINICE

G.R=2.1mil/mm?

Hb- 5.6 g/dI

Ht=16%

VEM=80u?

Hem=19pg
Reticulocite=1.2%
Sideroblasti<10%

Fe seric=40 y%

Trombocite in limite normale



Anemia Normal blood




EXPLORARI PARACLINICE

Ex F.O: OS cataracta matura, OD: papila palida, cu emergenta
centrala a vaselor retiniene, vase de aspect scleros

EKG- tahicardie sinusala, FC=106b/min, unde T aplatizate VV5-V6.

Radiografie toracica: Cord de aspect normal

Ecocardiografia :aspect normal

Pacientul mai necesita de efectuat: sideremie, feritina, capacitatea
totala de legare a fierului, saturatia transferinei



DIAGNOSTICE

ANEMIE FERIPRIVA

EPISTAXIS ANTERIOR BILATERAL TAMPONAT

HTA STADIUL Il RISC CARDIOVASCULAR FOARTE INALT
DIABET ZAHARAT TIP Il TRATAT CU ADO

OBEZITATE GRADUL I

CATARACTA MATURA OS



