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5. Diäten zur Krankheitsbehandlung 

 

 Was ist eigentlich ein ungesunder Lebensstil? 

 Lesen Sie den Text  http://www.medinfoservices.de/was-ist-eigentlich-ein-

ungesunder-lebensstil/ und schreiben Sie eine Zusammensetzung über ein gesundes 

Leben 

 Essen Sie gesund/ungesund?  WARUM passiert das? Behaupten Sie Ihre Meinung!  

(cf. Olaru-Poşiar 2019) 

§ Materialul de lucru se regaseste in intregime in materialul de curs trimis 

studentilor si in bibliografia din fisa disciplinei  
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