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Dementa

• Se defineste ca un sindrom ce regrupeaza tulburarile persistente ale 
functiilor superioare in afara unui episod confuzional
• Apare o deteriorare a capacitatilor intelectuale, a caror extinderi si grad 

de severitate pot varia
• Procesul de imbatranire ocazioneaza o scadere a aptitudinilor cognitive-

capacitatile emisferei drepte- organizare, memorie vizuala- se reduc  mai 
rapid decat domeniul limbajului
• Pot fi curabile 10% si incurabile 90%



Dementa

• 1,5%: între 65-70 ani
• 25%: peste 85 ani

Cauze: 
- Boala Alzheimer
- Demența vasculară
- Modificările difuze ale materiei albe
- Alcoolismul
- Intoxicația medicamentoasă



Dementa

• Dementa degenerativa de tip ALZHEIMER are implicati urmatorii
factori:
• Predispozitia genetica
• Toxicitatea aluminiului
• Diminuarea colinacetiltransferazei cerebrale ce antreneaza tulburarile

biosintezei ale acetilcolinei
• Modificari ale nivelului cerebral al unor neuropeptide
• Etiologie virala
• Existenta unui proces autoimun





Demente degenerative

• Debut insidios
• Evolutie progresiva
• Tulburari mnezice deseori prezente la instalare
• Fara tulburari neurologice focalizate



Demente vasculare

• Debut brutal
• Evolutie in paliere
• Una sau mai multe tulburari mnezice
• Functii izolate pot fi atinse de la instalare
• Deficite neurologice focale









Reabilitarea pacientului cu boala Alzheimer

• Kinetoterapie
• Integrare socială
• Nutriție
• Starea de sănătate
• Planificarea activităților zilnice
• Adaptarea activităților (în cazul funcțiilor piedute)
• Realizarea cât mai multor activități 
• Înlăturarea pericolelor


