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IMPORTANŢA DIAGNOSTICULUI CORECT AL STĂRII DE SĂNĂTATE

Stabilirea diagnosticului comprehensiv (multidimensional)a stării de sănătate

care ia în considerare aspectele:

• Biologice

• Mintale

• Comportamentale

• Sociale

• Ale mediului ambiant

permite medicului să elucideze problemele individului sănătos, care potenţial

pot influenţa sănătatea lui în sens negativ, să planifice şi să organizeze

intervenţiile potrivite de promovare a sănătăţii şi profilaxie a maladiilor la nivel: 

* Individual

* De familie

* Comunitar



IMPORTANŢA DIAGNOSTICULUI CORECT AL STĂRII DE SĂNĂTATE

Ţinând cont de faptul, că starea de sănătate este în legătură dialectică strânsă

cu seriozitatea şi gradul de avansare ale bolilor prezente la pacient, 

stabilirea diagnosticului corect al stării de sănătate la persoanele bolnave

serveşte bază pentru determinarea corectă a stării funcţionale, şi, prin urmare, 

îi permite medicului să determine prezenţa indicaţiilor pentru incapacitatea

temporară de muncă, sau necesităţii de referire a pacientului la comisia de 

expertiză medicală a vitalităţii (CEMV) cu scopul de stabilire a gradului de 

invaliditate



Stabilirea
diagnosticului

Stabilirea diagnosticului corect de sănătate în relatiile acestuia cu necesităţile

pacientului, care provin din riscuri, din spectrul şi seriozitatea bolilor la pacient, 

îi permite medicului mobilizarea şi coordonarea resurselor din sistemul de 

sănătate şi din comunitate necesare pentru păstrarea potenţialului restant de 

sănătate la individul bolnav.



CRITERIILE UTILIZATE ÎN 

DIAGNOSTICUL STĂRII DE 

SĂNĂTATE 
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Criteriile pozitive

Criteriile negative

Rezultat

Criteriile statistice



Criteriile negative

ABSENŢA BOLILOR MANIFESTATE CLINIC

ABSENŢA BOLILOR CARE EVOLUEAZĂ ÎN 

CRIZE SAU ÎN PUSEE 

ABSENŢA BOLILOR ASIMPTOMATICE 

ABSENŢA FACTORILOR DE RISC



Criteriile pozitive

DEZVOLTARE MORFOLOGICĂ NORMALĂ

FUNCŢIONAREA NORMALĂ A ORGANELOR 

COMPORTAMENT NORMAL

VIGOARE ŞI ADAPTABILITATE



Criteriile statistice

Încadrarea parametrilor între anumite limite 

statistice 

Corespondenţa comportamentului cu 

normele admise în societatea respectivă

Variaţii statistice de la o societate la alta



Definiţia

sănătăţii
„Sănătatea este o 

stare de 

prosperitate

completă fizică, 

mintală şi

socială, ci nu 

doar lipsa bolii

sau infirmităţii”. 

(Constituţia OMS, 

adaptată la 

Conferinţa

Internaţională a 

Sănătăţi din 19 

iunie –22 iulie

1946) 

Să nu uitam - Un diagnostic corect 

duce la instaurarea starii de sănătate.


