Esantionarea



Esantionul

 Este o parte selectata din populatie.

e Tn mod normal nu este posibil sa se studieze in intregime populatia
de care suntem interesati.

* De aceea este necesar sa se aleaga un esantion si sa se stabileasca
relatia dintre caracteristicile acestuia si cele ale intregii populatii.



* Reprezentativitatea este o calitate esentiala pe care esantionul
trebuie sa o aiba.

Consta in capacitatea esantionului de a reproduce cat mai fidel
structurile si caracteristicile populatiei din care este extras.



Tipuri de esantioane

e Esantionul simplu randomizat, in care fiecare membru al
populatiei are sanse egale de a fi selectat, sansa fiind singura
raspunzatoare pentru selectia fiecarui membru. Esantionul
poate fi ales folosind un tabel cu numere aleatoare (sau
randomizate).

1. fiecaruiindivid din populatie i se atribuie un numar unic.
2. alegerea unui punct de plecare in tabelul cu numere aleatoare.

3. citirea numarului de la care se porneste (daca numarul respectiv
are un corespondent in populatie, respectivul individ va fi ales
pentru a fi inclus in esantion)

4. se repeta procedura cu urmatorul numar din tabel si se continua
pana cand se alege numarul necesar pentru constituirea
esantionului dorit.

Aceasta lista de numere reprezinta indivizii alesi pentru
esantionul simplu randomizat.



Tipuri de esantioane

Esantionul multistadial, nu se bazeaza pe elaborarea unei liste la
nivel populational. De exemplu, pentru a obtine un esantion
reprezentativ de elevi intr-un oras mare ar fi mai convenabil sa
selectam mai intai un esantion randomizat dintre toate scolile din
localitate si apoi din cadrul fiecarei scoli selectate sa extragem un
esantion de copii, proces numit selectie multistadiala.



Tipuri de esantioane

Esantionul selectat in mod sistematic, in care este ales un punct de
pornire pentru randomizare in cadrul unei populatii ordonate si
apoi esantionul este ales in acord cu un plan de selectare
predeterminat. De exemplu, 100 de studenti sunt ordonati dupa
varsta. Incepand cu al patrulea student este ales fiecare al zecelea
— pas de numarare (studentii numerotati cu 4, 14, 24 si asa mai
departe).



Tipuri de esantioane

E;ant:onul selectat prin stratlflcare in care populatia este divizata
in subgrupuri distincte (straturi) in func’gle de unele caracteristici
importante (varsta, profesie, statut socio-economic etc.) si este ales

un esantion randomizat de indivizi din fiecare strat, proportional cu
marimea fiecaruia dintre acestea.

Ex. daca intr-o localitate 30% sunt copii, 50% adulti si 20% varstnici,
aceeasi proportie o vom regasi la nivelul esantionului.



Tipuri de esantioane

Esantionul selectat in cuiburi, in care populatia se imparte in
unitati de esantionare sau cuiburi si este ales un esantion
randomizat de cuiburi. Se iau in considerare toti indivizii din
cuiburile alese. De exemplu, intr-un oras sunt alesi toti locuitorii
care traiesc in blocuri selectate randomizat.



Tipuri de esantioane

 Uneori se poate combina selectia stratificata cu selectia in cuiburi.



Tipuri de esantioane

Esantionarea multifazica consta in alegerea pentru inceput
a unui esantion de dimensiune mare la nivelul caruia se
aplica un instrument de cercetare mai simplu. Apoi acest
esantion este supus unor operatii succesive de esantionare,
rezultand loturi din ce in ce mai mici, carora li se vor aplica
si alte instrumente mai complexe. De exemplu, pe un
esantion mare de cateva mii de persoane putem aplica un
chestionar cu un numar mic de intrebari folosind modalitati
usoare de inregistrare a raspunsurilor. Un subesantion
poate fi supus apoi chestionarii cu un instrument mai
complicat (atat in privinta numarului de intrebari cat si a
formelor de inregistrare a raspunsurilor).



Tipuri de esantioane

Esantionul fix (panel) este un esantion supus unei investigatii
repetate, cu un acelasi instrument (chestionar) sau cu unele
apropiate. Tehnica panel se foloseste atunci cand se urmareste
scoaterea in evidenta a schimbarilor care au loc in cadrul unei
populatii in ceea ce priveste atitudinile, opiniile etc.



Tipuri de esantioane

Esantionul selectat fara randomizare apare in situatiile in care
probabilitatea sau sansa unui membru al populatiei selectate de a
fi ales in esantion nu poate fi determinata. Aceste esantioane nu

asigura reprezentativitatea datelor si eroarea de esantionare nu
poate fi calculata.



Tipuri de esantioane
* Din aceasta categorie fac parte (I):

» Selectia arbitrara (de convenientd): in acest caz esantioanele se
alcatuiesc din persoane alese arbitrar de catre operatorul de interviu
sau din persoane care se ofera voluntar.

* Selectia rationala: esantionarea se bazeaza pe rationamentul sau pe
presupunerea operatorului de interviu ca respondentul reprezinta
populatia de interes.

* Selectia in lant (metoda bulgarelui de zapadad): esantionarea presupune
ca respondentii sa ofere numele altor respondenti care fac parte din
populatia de interes.



Tipuri de esantioane
* Din aceasta categorie fac parte (l1):

* Esantionarea pe cote: esantioanele au un numar precis de
indivizi din fiecare categorie de interes care trebuie chestionati.
Este cea mai cunoscuta si mai utilizata procedura de esantionare
nealeatoare, limitand subiectivitatea operatorilor in alegerea
subiectilor si impunand incadrarea acestor alegeri in anumite
cote (indicand frecventele indivizilor care prezinta anumite
insusiri). Daca se cunoaste distributia populatiei dupa un numar
de variabile, atunci operatorilor li se va indica sa selecteze
indivizii astfel incat esantionul final sa aiba aceeasi distributie
procentuala ca si populatia totala.



Esantionarea adaptata (flexibila)

* Designul esantionarii adaptate, de asemenea numit si designul
raspuns-adaptativ, se foloseste pentru experimentele statistice unde
acumularea datelor (ex. observatiile) este folosita pentru a ajusta
experimentul in timpul desfasurarii acestuia. Intr-un experiment
tipic, deciziile despre cum se face esantionarea in timpul desfasurarii
studiului sunt luate si fixate anterior. De exemplu, intr-un trial clinic
standard care compara doua tratamente diferite, pacientii sunt
repartizati in cele doua grupuri, jumatate dintre ei fiind alocati catre
fiecare dintre tratamente. Apoi la sfarsitul studiului se ia o decizie in
legatura cu care tratament este mai eficient. Dimpotriva, intr-un trial
clinic adaptat, rezultatele obtinute pe pacienti pot fi folosite pe
masura ce devin disponibile pentru ajustarea repartizarii viitorilor
pacienti, alocand mai multi dintre ei catre tratamentul mai bun.
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Sample Size for Unmatched Case Control Study
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Marimea esantionului intr-un studiu de tip caz-
control 1:1 (a=0,05; puterea=80%)

OR Prevalenta expunerii la martori
50% 30% 10%
1,2 1521 1745 3923
1,5 311 340 731
2,0 110 113 227
3,0 50 55 80
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Inferenta statistica

* Ori de cate ori dorim sa observam sau sa investigam un fenomen sau o
variabila, exista doua tipuri fundamentalede surse de date pe care ar trebui
sa le utilizam.

e In primul rand, ar trebui sd avem acces la populatie (colectivitate definita in
sens statistic). Intelegem prin aceasta sa avem acces la toate observatiile
posibile, trecute, prezente si viitoare, cu privire la variabila de interes.

e Esantionulreprezinta cel de-al doilea tip de surse de date cu care ne-am
putea intalni. Pe baza esantionului de care dispunem,trebuie sa deducem
fapte in legatura cu populatia din care s-a prelevat esantionul. Acest proces
este cunoscut sub denumirea de inferenta statistica.



Intrebarea studiului

* Reprezinta obiectivul studiului, incertitudinea pe care cercetatorul
doreste sa o rezolve

» Aceste intrebari incep cu o preocupare generala care trebuie
ingustata pana la un subiect concret, care poate constitui obiectul
unei cercetari



Exemplu

* Intrebarea generala: Ar trebui oamenii sé mdnénce mai
mult peste?

e Aceasta intrebare generala trebuie impartita in mai multe
componente specifice dintre care trebuie selectate apoi
una sau doua pentru construirea protocolului. Exemple:

e Cat de frecvent consuma romanii peste?
» Consumul de peste scade riscul bolilor cardiovasculare?

e Exista un risc de toxicitate cu mercur datorita consumului
crescut de peste la adultii varstnici?

» Suplimentele cu ulei de peste au acelasi efect asupra
bolilor cardiovasculare ca si dieta cu peste?



Caracteristici ale unei Intrebari adecvate:

* Sa fie fezabila

* Sa fie interesanta

e Sa reprezinte o noutate
* Sa fie etica

e Sa fie relevanta

* Pentru a fi adecvata o intrebare trebuie sa treaca de testul “si ce
daca?”



