Epidemiologie Analiza Risculul




Analiza riscului
Factori de risc

Cuprins

Exemplu




Epidemiologia

» Domeniu medical pluridisciplinar
» Puncte comune cu biostatistica
» Epidemiologia clinica

» se urmareste determinarea frecventei
de aparitie a bolii

» definirea unor asocieri intre boala si
factori cauzali sau favorizanti

» Studii epidemiologice
» analiza riscului

» analiza supravietuirii



Definitie:

An al I Za FACTOR DE RISC = o cauza ipotetica
" " (indiferent de naturd — comportament,
risculul

conditie) ce determina cresterea
probabilitatii ca un individ sdnatos sa
dezvolte o anumita boala



»  Clasificare

An al i Za » Factori de mediu

risculul ;

>

>

factori poluanti
toxine

microorganisme infectioase, etc

» Factori comportamentali (obiceiuri)

fumat
alcool
droguri

nerespectarea masurilor de protectie a muncil,
etc.

» Factori sociali

evenimente familiale tragice

divort, etc.

» Factori genetici

hipercolesteromia, etc



» Tipuri de expunere la actiunea factorului de
riSC

Analiza |
- L » Expunere punctuala
r I SCU I u I » accidente

» Expunere cronica

» cea mai frecventa -> se estimeaza
“doza” curentd, cumulata si durata
expunerii

» Relatie factor risc / boala
» Factor cauzal

» se atribuie factorului o actiune
curenta

» Factor favorizant (marker)

» creste probabilitatea de adezvolta o
boala




Analiza riscului
Prezentarea datelor -> tabele de
contingenta




Metode de
studiu Tn
epidemiologie

» METODE
» Experimentale

» Observationale
» transversale (cross — sectional)
» longitudinale
» prospective (cohort) -> (E+/E-)
» retrospective (cohort) -> (E+/E-)

» retrospective (case — control) ->
(B+/B-)



Studii
experimentale

Cele mai exacte studii -
> investigatorul are
conftrol complet asupra
factorului de risc

Nu prea este
recomandat din
considerente etice si
deontologice




Studii

observationale

expunerea nu s-a intdmplat la cererea
investigatorului

e precizia limitatd a masurarii
actiunii factorului de risc

Dezovon’rcje e stabilerea grupelor de expusi /
neexpusi care se compard
concret

e studii fransversale
* studii longitudinale

Clasificare



Este un strudiu
de prevalentd

Este modelul
cel mai simplu

Studiul

Transversal

(CFOSS- * Se bazeazd pe
folografierea unei situatii

SeCtlonaI) - la un moment dat

» Estimarea prevalentei este
Dezavantagje: influentatdain cazul unei
evolutii rapide




(studiu de incidenta, studiu "follow-up", studiu longitudinal)

Timpul
prezent | viitor
) afectiunea prezenta
expusi
Indivizi afectiunea absenta
sanatosi
_ afectiunea prezenta
neexpusi

afectiunea absenta

Studiul pe cohorto

orospectiv




ohort non-concurent)

Studiul pe
cohortd
retrospectiv

prezent viitor




(studiu retrospectiv "case-referent™)

Timpul

trecut Q

| prezent

Starea factorului de

Starea afectiunii

expusi >

neexpusi

expusi ~

afectiune prezenta

_—

neexpusi

afectiune absenta

Studiul
Case —

Control




Reprezentareda
schematicd a
studiilor

Studiu cohort
prospectiv




experimental > cohort-prospectiv > cohort-refrospectiv > case-control > cross-
sectional

Tip studiu Scara
cel mai PUTERNIC

Comparareao
metodelor

cohort retrospectiv

experimental

"case-control"

"cross-sectional”
(de prevalenta) cel mai SLAB




Indicatorii din analiza risculul

Riscul Relativ (RR) =
probabilitatea de aparitie
a afectiunii la cei expusi
fatd de probabilitatea de
aparitie a afectiunii la cei

neexpusi

de cdate ori este mai mare
sansa de imbolnavire la
lotul expus fata de lotul
neexpus, raportat [a cei
care nu se imbolnavesc

Raportul Odds (OR) = aratd

J




RISCUL RELATIV

__incidenta afectiunii in grupul expus P(D+E +) _a/la+b)
~ incidenta afectiunii in grupul neexpus  P(D+|E—) c¢/(c+d)

« RR>1 d risc

e RR=1 afectiunea si exp. la presupusul factor de risc nu sunt
corelate

e RR<1 asociere negativa (efect protectiv)

Indicatorii din analiza risculul




RAPORTUL INDICILOR "ODDS"

P(evenimentul sa se produca) P(evenimentul sa se produca)

T1- P(evenimentul sa se produca) P(evenimentul sa NU se produca)

Indicii "Odds" (de paritate, ''succes/esec"):

P(D+HE+) a
D+|E+ =
P[D—|E+] b O o
"odds ratio" OR = —2#E= _ axd
o P(D+E-) ¢ Op.e.  bxc
7 P(D-E-) d
e OR =1
e OR =
e« OR <1

Indicatorii din analiza risculul




Testarea Ipotezelor statistice

privind riscul

» Ho: nu exista factor de risc semnificativ
» R=1 (RR=1 sau OR=1)
» Ha: exista factor de risc semnificativ

» R#1 (RR #1sau OR # 1)

1 OR

] >
I >

risc statistic semnificativ




Decizia statistica

privind riscul

» Daca p= 0,05 = acceptam HO = nu exista un factor de risc semnificativ
» Daca p< 0,05 = respingem HO = exista un factor de risc semnificativ
» Daca p< 0,01 = respingem HO =
—> exista un factor de risc FOARTE semnificativ
» Daca p< 0,001 = respingem HO
—> exista un factor de risc EXTREM de semnificativ



Intrebiri?

moleriu.lavinta@umft.ro




