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Exercice 1.1

TP — Tests Statistiques

Le center de diabéte et de la nutrition de Timisoara posséde un grand nombre de patients de qui viennent
a notre attention qu’un échantillon de 32 patients. La glycémie a été déterminée avec un appareil portable
(gluco-test, avec bande). Les données sont présentées dans le tableau suivant :

SEX GLICEMIE mg% 17 M 112
1 M 127 18 M 98
2 F 130 19 M 115
3 F 126 20 F 109
4 M 111 21 F 106
5 F 109 22 F 103
6 M 99 23 M 97
7 F 116 23 F 95
8 F 116 25 M 119
9 F 150 26 M 117
10 M 95 27 M 105
11 [S 120 28 M 137
12 M 100 29 F 106
13 M 116 30 F 101
14 M 116 31 F 129
15 M 114 32 M 132
16 M 108
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Un test statistique est appliqué pour voir s’il y a des différences entre le niveau de glucose de deux sexes.
Formulez des hypothéses statistiques. Appliquez le test et en tirez la conclusion (a = 0.05). Formulez les
conclusions medicales.

v" Solution 1.1

Le niveau de glucose est une variable numérique sur laquelle on suppose qu’elle suive une distribution
normale — il en résulte que la tendance centrale sera décrite par la moyenne et les hypotheses statistiques
feront référence a ce paramétre. Les hypothéses statistiques sont :

Ho: sty = e

» la moyenne de la glycémie est la méme pour les deux sexes
Ha: oy # e
» lamoyenne de la glycémie est différente pour les deux sexes

Le test t-Student non-apparié est appliqué (nous avons deux échantillons indépendants - un pour les
femmes et un pour les hommes) dans la version bidirectionnelle (2-tailed).

On applique le test t-Student non-apparié, la version 2-tailed, et on obtient la statistique t = 0.706, ce qui
correspond a la valeur p = 0.486 > a. = 0.05.

Conclusion: HO est acceptée et on dit qu’il y a des différences statistiquement significatives entre les
moyennes de la glycémie pour les deux sexes.

Conclusion médicale: le niveau de glucose dans le sang est le méme pour les patients de ce centre, sans
distinction de sexe - les différences observées sont dans les limites de la variabilité biologique.

Exercice 1.2

On considére une étude comparant 1’effet analgésique des produits pharmaceutiques utilisés pour les
patients souffrant de douleurs au bas du dos: I’ibuproféne (400 mg), la codéine (60 mg), la codéine (30
mg) et le placebo. Les 20 participants a I'étude ont été répartis aléatoirement en quatre groupes (n = 5 par
groupe). Deux heures aprés 1’administration du produit, les patients ont été invités a décrire le sentiment
d’élimination de la douleur sur une échelle entre 0 et 100.

Les résultats sont présentés dans le tableau suivant:
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Score attribué

L'ibuprofene Codéine Codéine Placebo
(400 mg) (60 mg) (30 mg)
82 80 77 65
89 70 69 75
77 72 67 67
72 90 65 55
92 68 57 63

=

Quelles sont les hypothéses statistiques? Formulez-les en termes statistiques et en mots.

2. Quel test statistique est appliqué pour voir s’il y a des différences significatives entre les effets de
ces quatre substances? Motivez votre décision.

3. Appliquez le test statistique sélectionné et formulez la conclusion (en termes statistiques et
médicales).

4. Comparez ensuite séparément seulement 1’ibuproféne (400 mg) au placebo.

v" Solution 1.2

L’hypothése nulle: les 4 médicaments ont le méme effet - la moyenne des scores sera la méme (i.e., la
méme tendance centrale)

Ho: ua= pB = Hc = o

L’hypothése alternative: au moins 1’un des produits se distinguent des autres - au moins une moyenne
differe des autres.

Ha: Wi # W, pour au moins un des C? =6
Appliquez le test ANOVA (analyse de variance) - comparez les moyennes des 4 échantillons.

Aprées I’application du test d'ANOVA, on obtient la statistique F = 5.16, ce qui correspond a la valeur p =
0.011 <a=0.05.

Conclusion: HO est rejetée et nous disons qu’il existe des différences statistiquement significatives entre
I’effet analgésique de ces 4 médicaments - au moins un des 3 médicaments (ibuproféne, la codéine, 60 mg
ou 30 mg de codéine) est significativement différent du placebo.

L’hypothése nulle: les deux médicaments ont le méme effet - la moyenne des scores sera la méme (la
méme tendance centrale)

Ho: Mibuprofén = Hplacebo

L’hypothése alternative: les deux produits ont des effets différentes - la moyenne des scores sera
différente

Ha: Mibuprofen # Hplacebo
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On applique le test t-Student non-apparié (la version 2-tailed): on aura la statistique t = 3.547 - ce qui
correspond a la valeur p = 0.008 < a = 0.05.

Conclusion: Hy est rejetée et on dit qu’il existe des différences statistiquement significatives entre 1’effet
analgésique de ces 2 produits pharmaceutiques — I’effet d’ibuproféne est significativement différent de
celui du placebo.

# Note (supplémentaire):

Si nous appliquons un test rigoureux de post-hoc (Bonferroni, par exemple — un test t-Student ou o a été
divisé entre les 6 possibles tests t) le niveau de signification atteint sera p = 0.02 < a = 0.05, alors la
conclusion sera la méme.

Exercice 1.3

Le tableau ci-dessous montre la concentration de digoxine dans le sang a 4 heures et 8 heures aprés son
injection par voie intraveineuse dans un groupe de neuf hommes en bonne santé.

Concentration de digoxine (mg/l)
Pers 4 heures | 8 heures |  Différences (d)
1 1.0 1.0 0.0
2 1.3 1.3 0.0
3 0.9 0.7 -0.2
4 1.0 1.0 0.0
5 1.0 0.9 -0.1
6 0.9 0.8 -0.1
7 1.3 1.2 -0.1
8 11 1.0 -0.1
9 1.0 1.0 0.0
m; = 1.056 m,=10.99 my=-0.067
$;=0.15 s,=0.18 sq=0.017

1. Quel test est appliquée pour voir si la digoxine est éliminée — la concentration de digoxine
mesurée a 4 heures apres ’injection est significativement différente de celle mesurée a 8 heures?
Expliguez pourquoi.

2. Formulez des hypotheses statistiques, tant en termes mathématiques, ainsi que dans des mots.

3. Appliquez le test statistique et formulez la conclusion statistique et médicale (a = 0.05).

v" Solution 1.3

Le test t apparié est appliqué- on vérifie ’existence d’un phénomeéne mesuré par des valeurs numériques
et les variables des deux échantillons de valeurs (a 4 heures et a 8 heures) sont mis en correspondance —
on s’intéresse aux différences entre la concentration mesurée a 4 heures et a 8 heures.

La tendance pour les variables numériques est exprimée par la moyenne, par conséquent les hypothéses
statistiques se réferent a la moyenne.
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L’hypothése nulle: la digoxine ne s’élimine pas — la concentration dans le sang reste constante = pour la
population, les différences sont nulles

Ho: Hd = 0

L’hypothése alternative: les différences ne sont pas nulles — de plus, si la digoxine est éliminée, nous
prévoyons gue les différences soient négatives pour la population.

La valeur p = 0.01 (ou p = 0.02) < a = 0.05 est la probabilité que Hp soit vrai dans les conditions pour
lesquelles les valeurs spécifiées ont été obtenues pour cet échantillon.

Conclusion statistique: Hp est rejetée et nous disons que les différences de concentration sont
statistiquement significative différentes de zéro.

Conclusion médicale: L’¢élimination de dygoxine dans I’intervalle de 4 heures (mesurée a 4 heures et a 8
heures apres I'injection) est statistiquement significative, donc elle ne peut pas étre négligée.



