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Cap. 17. 
 

 

bolii parodontale.  
 

ala 
 

 
 

 

1.  
2.  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

parodontale 
 

anumite aspecte. 
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tratamentului parodontal. 
 

tr

 
 
Terapia corectoare 
 

 
 

 
 

 
 

 s-

importan  
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1.

PERIAJUL DENTAR 
 

e manuale sau periu e 
electrice. Nu s-a demonstrat superioritate periu elor ac ionate electric fa
cele manuale. 
 

perilor, lungime, aranjament, pentru a fi corelate cu nevoile individuale ale 
iu  

 

cap mic sunt cele mai eficiente din acest punct de vedere. Capul periu ei 
-

elor 
ie de diametrul perilor ( 0,2 mm pentru 

periu ele soft, 0,3 mm pentru periu ele medium i 0,4 mm pentru periu ele 
hard). Cele mai pu in nocive sunt periu
periaj Bass.  
 

ia retrac iei 
gingivale, a ulcera iilor gingivale  sau a leziunilor de smal  sau cement, mai 

cu o periu

ele de din  
 
Metode de periaj 
 

 
 

ie de tipul mi
Au fost descrise tehnici de periaj orizontal, vertical, circular, vibrator, marea 

vibratorii ( Stillmann,Charters i Bass).  
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sunt per

 
 
Metoda Bass (periajul intrasulcular) 
 

grade  
- -rotatorii, 

 
 

 
Fig. 55  Metoda Bass 

 
 

 
 

rea 
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Metoda Stillmann

-  
 

 
 

 
 

 56). 
 

iul cu 
 

 

 
Fig. 56   

 
Metoda Charters 
 

iile  
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i

interproximale (Fig. - 
vibratorii. 

 
Fig. 57  Metoda Charters 

 
Periajul suprafe elor ocluzale 
 
O eroare comu

 
 

   

 
 

Periajul limbii 
 

dinainte-  
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Periajul traumatic

cele mai frecvente sunt reprezentate de : 
 

1. Presiuni excesive; 
2.  
3.  

4.  
5.  

 

 

MIJLOACE SUPLIMENTARE ALE IGIENEI BUCALE 
 

masaj
 

 
 

 

ice ale 

pacientului.  
 

 
 

  
 stimulatoarele; 
  58). 
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Fig. 58    
B. stimulatorul. C. Periu  

 

trebuie res  
 

 
 59); 

 

Fig. 59   

  
 

la nivelul punctului de contact; 
 

-te-  
 - -a lungul 

dentare, nu se  manipu  60); 
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Fig. 60   

 
 

 
 61) 

 

Fig. 61   

 
corpurile de punte; 

 tehnica folo
 

 
Stimulatoarele (Fig. 
plastic. 

 
Fig. 62  Stimulatorul 
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Stimulatoarele de lemn
toa-

ei. 
 

-un unghi 

dinainte-

 
 
Stimulatoarele din plastic au ace  
 
Stimulatoare de cauciuc 

 
 

rotunde, netede, un exemplu fiind Perio-Aid-ul. Acesta permite o manipu-

 
 

 
-

ncave (Fig. 63).  Ele 
-

-
 

 
Fig. 63  Periu e interdentare 
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2. CONTROLUL C

unele c  
 

 

-
es  

ian la nivelul pungilor parodontale, 

subgingivale, i-

chemoterapeutici. 
 

 in vitro. In vivo, 
 durata contactului cu 

asupra bacteriilor, fie prin legarea acestora de agent, fie de bacterii.  
 

prin metode cli

 perioadele de activitate a bolii 
parodontale.  
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ticulo pacien i nu- ndep ntotdeauna placa. 

-  
 

substantivitatea

efective.  
 
S-a propus ca 

agentului topic:  
 

 
ndu-

zone orale.  
 

optim. 
 

ea 
 

 

 
 

1. 
substantivitate, fiind deci mai p  

2. 

 
 

clinic 

ceea ce este mai important,  
 

telor, se 
 mod specific.  
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sau distrug bacteriile orale in 

ie  
in 

. 
 

ia a doua 

ved

 
 

  ct selectiv 

de gener  
cheie implicat 

-
-

 
  
Agen  
 
 Antibioticele. Au fost folosite de mult timp 

reprezentate de: peniciline (amoxicilina, augmentin), tetracicline 
(minocyclina, doxyciclina, tetraciclina) quinolonele (ciprofloxacin), 
macrolidele (azitromycina, spiramicina), deriva

 
 

bacteriostatic (tetraciclina) cu unul bactericid (amoxicilina).  
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Indica ia de elec ie a antibioterapiei siste

i boala 

 
 

inistrare a antibioticelor este administrarea 
ii, geluri sau prin procedee de eliberare 

ii: 
 

 n anumite zone 
  
  

 
Au fost lansate o serie de produse cu ac noscute 

 
 

  
 (Atridox) 
  
 gel cu metronidazol 

 
 .  

- -

tea 

 
 
 . 
eficiente doar combina

scurte sau mai lungi au relevat reducerea cu 25-
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Produsul cel mai utilizat,
derivate ale fenolului (timol, mentol, eucaliptol) combinate cu metil 

-

 
 
Sanguinarina. 

reducerii p . 
 

 
i 

-un vehicu

 
 
Fluorurile stanoase a paro-

, 
gingivitei. n 

 
 
Peroxizii. 
prezenta avantaje deosebite. Ca efect secundar s-

 
 
Ag  
 
 Clorhexidina. n prezent, singurul agent topic de genera ia a doua, cu efect 

ile antimicrobiene  
 

 

alterare
celular bacerian. 
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de:
 

 solu ii 
  
 ii subgingiva  

mm 
 

Studiile in -
li hexi-
din  nd reducerea cu 85-90%  a 
bac

 
 

Clorhexidina este eliberat vi-

i. Clearance-ul clorhexidinei a 

a ncetinit, pe o perioada de 12 ore.  
 

l specii 
bacteriene 

 
iilor de CH  

 

se de 
ri ale gustului, colorarea mucoasei linguale, a 

  
 

 
 

  
 Gingivoparodontita HIV. 
  
  
 
sau cu tratamentul antibiotic sistemic al bacteriilor subgingivale. 

 
-
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T

 
 

 

entru educarea 

peria  
 

e  

 
 
 
Dentifricele 
 

area i lustruirea din il

 

Dentifricele sunt folosite i pentru eliberarea unor agen i terapeutici la 
nivelul din ilor i gingiei, cum ar fi fluorurile, clorhexidina sau pirofosfa ii.  

in pirofosfa i. 
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De 

nu substituie periajul, deoarece 
Iriga iile supra sesc dilu ii de 

ilor antimicrobiene. 
 
S-

turilor moi. De 

 n 
 a aparatelor ortodontice fixe. 

 
 

 
 

de 2 ori/zi. 


