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Scaling si root-planing
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1. Terapie initiala
2. Terapie corectoare

3. Terapie de mentinere
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1. Terapia initiala parodontala

instruirea igienei orale personale (controlul placii)

controlul factorilor sistemici care pot contraindica sau influenta tratamentul
parodontal

indepartarea restaurarilor cu margini debordante (obturatii, coroane)
tratamentul leziunilor carioase avansate, cu obturarea provizorie a cavitatilor
rezultate

terapie endodontica

echilibrarea ocluzala preliminara

tratament ortodontic preliminar

detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
contentia (imobilizarea) provizorie

reevaluarea statusului parodontal
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1. Terapia initiala parodontala
* detartraj supra- i subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
> manevra terapeutica principald din cadrul terapiei initiale (— se confunda)

> procedura complexa, care urmareste:

= debridarea subgingivald (indepartarea biofilmului)
= scaling-ul subgingival (indepartarea depozitelor de tartru si a
tesutului de granulatie)

netezirea radiculard — planing (indepartarea cementului necrotic,
netezirea suprafetelor radiculare)

> conditia pt. aplicarea procedurii: 3-enta pungilor parodontale (PD25 mm)

> gingivite — NU se aplica procedura RSP
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

» avantaje:

= diminua / elimina terapia corectoare chirurgicala
» invazivitate (trauma post-op) mult mai mica decat terapia chirurgicala
= recuperare mult mai buna, cu efecte secundare reduse

» dezavantaje:

= absenta accesului vizual — "in camp inchis”

= acces mecanic redus

= riscul remanentei depozitelor subgingivale de placa, tartru, tes. de
granulatie
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1. Terapia initiala parodontala

* detartraj supra- i subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

»  protocol

= RSP /cadrane

* 4 sesjuni la intervale de 1 saptamana (un cadran/sedinté)
* riscul recolonizarii cadranului tratat
* riscul abandonarii terapiei datorita traumei dupa prima sedinta

= OSFMD

+ RSP in toate cadranele in 24h
dezinfectia tuturor niselor orale (cabinet + domiciliu): limba, amigdale,
pungi anatomice + OHI
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One Stage Full Mouth Disinfection
> concept al scolii belgiene de parodontologie
> 1995 — Prof. M. Quirynen
> disputa in literatura de specialitate intre OSFMD si QRSP — nicio conlczie statistic

semnificativa

> totusi: OSFMD se bazeaza pe un principiu microbiologic mult mai logic

Planul de tratament parodontal

One Stage Full Mouth Disinfection
» ziua 0 - igienizare profesionala, OHI
» ziua 14 - verificare PIl, BOP — daca nu sunt optime, RE-igienizare + OHI
» ziua 28 - verificare PIl, BOP — daca nu sunt optime, RE-igienizare + OHI
> .
» ziua X -PIl si BOP — valori optime — debutul procedurii de RSP
= RSP total intr-o singuré sedinta

» RSP in 2 zile consecutive (24h!) - risc de pierdere a pacientului!
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1. Terapia initiala parodontala

* detartraj supra- i subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

» irigatii cu solutii antiseptice in toate pungile parodontale
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1. Terapia initiala parodontala
« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

> irigatii cu solutii antiseptice in toate pungile parodontale

> debridare US subgingivala
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

> irigatii cu solutii antiseptice in toate pungile parodontale
> debridare US subgingivala

> netezire radiculara — chiurete parodontale
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1. Terapia initiala parodontala

* detartraj supra- i subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

Use of Gracey Curettes
Systematic nsiumentaion procedures )

lingual/labial
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

31 8 2007
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1. Terapia initiala parodontala
« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
irigatii cu solutii antiseptice in toate pungile parodontale
debridare US subgingivala
netezire radiculara — chiurete parodontale

sablarea suprafetelor radciulare
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
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1. Terapia initiala parodontala

* detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

PROPHYflgyx 4
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1. Terapia initiala parodontala

* detartraj supra- i subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

>

irigatii cu solutii antiseptice in toate pungile parodontale
debridare US subgingivala

netezire radiculara — chiurete parodontale

sablarea suprafetelor radciulare

irigatii CHX (0.2%) continue pe toata durata procedurii
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1. Terapia initiala parodontala
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netezire radiculara — chiurete parodontale
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instilatii gel CHX (1% - 2%) in pungi
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1. Terapia initiala parodontala
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1. Terapia initiala parodontala
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
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irigatii cu solutii antiseptice in toate pungile parodontale
debridare US subgingivala

netezire radiculara — chiurete parodontale

sablarea suprafetelor radciulare

irigatii CHX (0.2%) continue pe toata durata procedurii
instilatii gel CHX (1% - 2%) in pungi

perierea limbii - gel CHX (1% - 2%)

perierea mucoasei jugale - gel CHX (1% - 2%)
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1. Terapia initiala parodontala

* detartraj supra- Si subglnglval netezirea rad|culara si periajul dentar (RSP)
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
irigatii cu solutii antiseptice in toate pungile parodontale
debridare US subgingivala
netezire radiculara — chiurete parodontale
sablarea suprafetelor radciulare
irigatii CHX (0.2%) continue pe toata durata procedurii
instilatii gel CHX (1% - 2%) in pungi
perierea limbii - gel CHX (1% - 2%)
perierea mucoasei jugale - gel CHX (1% - 2%)

spray-erea amigdalelor — spary pulverizator CHX (0.2%)
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
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1. Terapia initiala parodontala

« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

» indicatii pentru igiena orala la domiciliu:
= ata dentara + perii interdentare (ideal 2x1/zi, cel putin searal)
= perigj electirc — 2x1/zi, timp de 2 min. (nu de 7 ori pe zi!!! — recesii gingivale)
= clatiri cu sol. CHX (0.2%) — 2x1/zi, dupa indepartarea violenta a pastei de dinti;
ideal: o ora pauza intre periaj si clatire; durata curei: 6 luni post-op.
spray-erea tonsilelor - sol. CHX (0.2%) — 2x0.3 ml/zi; durata curei: 2 luni post-op.

periajul limbii si al mucoasei orale - gel CHX (1% - 2%)

Planul de tratament parodontal
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1. Terapia initiala parodontala
« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

» indicatii pentru igiena orala la domiciliu:

Colgate ‘360"

For a healthier*

WHOLE
MOUTH
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1. Terapia initiala parodontala
« detartraj supra- si subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)
> indicatii pentru igiena orala la domiciliu:
= ata dentara + perii interdentare (ideal 2x1/zi, cel putin searal)
= perigj electirc — 2x1/zi, timp de 2 min. (nu de 7 ori pe zi!!! — recesii gingivale)
= clatiri cu sol. CHX (0.2%) — 2x1/zi, dupa indepartarea violenta a pastei de dinti;
ideal: o ora pauza intre periaj si clatire; durata curei: 6 luni post-op.
= gspray-erea tonsilelor - sol. CHX (0.2%) — 2x0.3 ml/zi; durata curei: 2 luni post-op.
= periajul limbii si al mucoasei orale - gel CHX (1% - 2%)
= dusul bucal - potentarea efectului — utilizerea unei solutii de CHX in loc de apa

Planul de tratament parodontal
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1. Terapia initiala parodontala

* detartraj supra- i subgingival, netezirea radiculara si periajul dentar (RSP)

> efecte secundare ale OSFMD
= dureri
* inflamatie locala
herpes labial, ulceratii
abces parodontal
febra (boost imunologic)

sensibilitate termica, chimica accentuata (o perioada de timp)
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OPIS-ul protocolului de prezentare al cazului - fiecare caz trebuie sa contina:

Acordurile de tratament

Fisa de evaluare parodontala (parodontograma)

Diagrama de risc parodontal

Anexa la fisa de evaluare parodontala

Radiografia panoramica - obligatorie pentru orice caz! (format digital obligatoriu
pdf., )

Fotografii ale cazului clinic (3-4 fotografii)

Alte informatii / documente care se considerd a fi de importanta diagnostica

Complicatiile bolii parodontale

Modul de expediere al documentelor:

> la adresa:
> ca atasament la email, NU in corpul emailului
> subiectul trimiterii:

> se expediaza cate un email pentru fiecare student, inclusiv pentru pacientul
studentatului care trebuie sa se prezinte fizic, la examen

» perioada de expediere: ; fiecare _grupd in ziua cand are loc
stagiul; dupa 08 mai, orele 24:00 nu se mai accepta completari, modificari, etc.

Complicatiile bolii parodontale
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