RESTAURAREA
PROVIZORIE IN
PROTEZAREA FIXA




ARE ROL IN:

» Protectia pulpei si a tesuturilor gingivale

» Precizarea diagnosticului

» Perfectarea planului de tratament si motivarea acestuia pacientului
»Mentinerea igienei bucale

» Transmiterea unor informatii laboratorului de tehnica dentara
»Vindecarea tesuturilor restante

»Stabilirea schemei ocluzale si DVO

> Restabilirea si evaluarea fonatiei, masticatiei si prospectarea fizionomiei

»Prevenirea migrarilor dentare si aprecierea paralelismului dinsilor preparati



Definitie

Conform Glosarului American de termeni (1999), restaurarea protetica provizorie este piesa
protetica conceputa pentru a imbunatati estetica si a ameliora functionalitatea ADM pe o
perioada limitata de timp, dupa care este inlocuita de o proteza de durata.

Mai recent a aparut notiunea de restaurare protetica provizorie de lunga durata, care trebuie sa
fie mentinuta pe campul protetic de la cateva luni pana la 1-2 ani, sau chiar mai mult. Acestea
sunt utile pentru consolidarea unor rezultate chirurgicale si in protetica implantologica, ca
metoda adjuvanta in tratarea disfunctiilor temporo-mandibulare sau a bolilor parodontale



Obiective

Protectia integritatii campului protetic

=

Valori medii

Valori minime

Incisiv central

» Protectia pulpara

Tn timpul preparérii bonturilor pulpa dentara este traumatizatd termic, prin sectionarea prelungirilor
odontoblastilor, deshidratarea dentinei. Prin canaliculii dentinari deschisi se poate supraadauga infectia.
Contactul plagii dentinare cu mediul bucal poate determina sindrom dureros, pulpite sau chiar necroze. Pentru
realizarea protectiei pulpare RPP trebuie sa fie bine adaptate pe bonturi, sa impiedice infiltrarea marginala a
salivei si sa fie realizate din materiale care sa ofere o buna izolare termica.

\ ~ Protectia suprafetelor de smalt

RPP trebuie sa previna fractura dintelui preparat. Acest aspect este frecvent intalnit in cazul coroanelor partiale
unde marginile de smalt sunt aproape de suprafata ocluzala si unde fractura acestora ar duce la neadaptarea
restaurarii finale

» Protectia parodontiului marginal

Este important ca portiunea cervicala a RPP sa nu irite parodontiul marginal. Acesta raspunde injuriilor mecanice
in doua moduri: se hipertrofiaza sau se retracta, modificand raporturile cervicale echilibrate. Morfologia RPP
trebuie sa se integreze morfologiei dintilor adiacenti. Mentinerea sanatatii parodontale ofera premisele unei
amprentari corespunzatoare a zonei terminale a santului gingival si unei adaptari corespunzatoare a restaurarii
finale.

Incisiv lateral

Canin

Premolar prim

Premolar secund




Stabilitatea pozitionala

Prepararea bontului duce la pierderea ariei de contact cu dintii vecini si antagonisti.

Prin restabilirea ocluziei si a morfologiei zonei de contact interproximal, RPP asigura o pozitie
stabila a dintelui preparat, cu mentinerea spatiului necesar restaurarii permanente.

Sunt astfel impiedicate migrarile verticale si orizontale ale bontului si cele verticale ale
antagonistului. Orice astfel de modificari de pozitie ar necesita retusuri ulterioare sau chiar

refacerea restaurarii.




Mentinerea functiei ocluzale

Prin restabilirea raporturilor cu dintii antagonisti, RPP permit exercitarea functiei ocluzale

Printr-o modelare corespunzatoare restaurarea contribuie la mentinerea pozitiei dintilor
antagonisti

Tn anumite situatii RPP se folosesc la modificarea terapeutica a raporturilor ocluzale si la
mentinerea acestora pana la finalizarea tratamentului protetic. Adeseori se folosesc la tatonarea
unei noi DVO pentru pacient




Functia fizionomica

RPP trebuie sa fie estetica, mai ales in zona frontala si premolara, putand demonstra pacientului
cum va fi restaurata fizionomia sa cu restaurarea finala.

Mentinerea sau imbunatatirea aspectului estetic reprezinta poate cel mai spectaculos element
al RPP. Restaurarea provizorie poate fi modificata sau corectata, pe baza ei confectionandu-se
macheta viitoarei restaurari de durata. Este indicat ca pacientul sa participe la elaborarea

viitorului sau aspect estetic.




|gienizarea corecta

RPP trebuiesc confectionate din materiale suficient de rezistente, care permit o prelucrare si
lustruire adecvata, pentru a impiedica retentia de placa bacteriana.

Modelarea trebuie sa fie corecta, respectand conformatia anatomica a coroanelor dentare.
Ambrazurile vor fi deschise, pentru a oferi spatiu papilelor si acces mijloacelor de igienizare.




Rezistenta si retentia

RPP trebuie sa reziste la solicitarile functionale fara a se fractura sau a se desprinde de pe
bonturi.

Cel mai mare stres la acest nivel se produce in timpul masticatiei. Rezistenta scazuta a rasinilor
acrilice face ca restaurarile realizate din acest material sa fie mai frecvent supuse fracturilor. Se
pierde astfel timp cu reoptimizarea acestor restaurari deteriorate. De aceea trebuie sa se acorde
atentie alegerii materialelor din care sunt confectionate RP.




Sprijinirea unor etape ulterioare ale tratamentului protetic

o Cu ajutorul lor se poate verifica daca s-a slefuit suficient prin realizarea lor pe un model de studiu sau,
atunci cand se realizeaza printr-o tehnica de copiere, acestea sunt subtiate sau perforate la nivelul
elementelor de agregare.

> Pot ajuta la paralelizarea preparatiilor ( imposibilitatea indepartarii RP realizate prin tehnica directa de
pe preparatii; imposibilitatea inserarii pe campul protetic)

° Faciliteaza amprentarea. Largirea temporara a santului gingival se face mai usor an cazul dintilor stalpi
acoperiti provizoriu.




Clasificarea restaurarilor provizorii

In functie de modul de elaborare:

- obtinute industrial: cape de aluminiu, cape
metalice cu relief anatomic, conformatoare de
celuloid si coroane prefabricate din policarbonat
(utilizabile pentru RP unidentare)

- individualizate -prin tehnica directs in cabinet
- prin tehnica indirecta in laborator




/\

n functie de numarul dintilor Tnlocuiti, pozitia lor
e arcada si tipul elementelor de agregare:

- restaurari provizorii unidentare: coroane provizorii, DCR-uri provizorii, fatete vestibulare, coroane partiale,
incrustatii

-restaurari partiale fixe provizorii:

De urgenta dupa traumatisme care au deteriorat RPF, extractii, fracturi ale dintilor frontali
De protectie (mentinere) dupa ablatia unor rpf necorespunzatoare, prepararea dintilor vitali

De testare care sa permita testarea unor elemente functionale (fizionomice, ocluzale, fonatorii) care
sa fie transferate ulterior la nivelul restaurarii protetice finale

De asteptare: mentinatoare de spatiu; sisteme protetice de imobilizare parodontala; PPF
postchirurgicale, postimplantare, postortodontice; PPF de compromis socio-economic

-proteze partiale mobilizabile provizorii

De urgenta

De testare

Asteptare

Cu gutiera ocluzala

Mentinator de spatiu mobilizabil
Postchirurgicale

De compromis socio-economic



Vlateriale destinate restaurarilor
protetice provizorii

o Conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca materialele din care se confectioneaza RPP:
- biocompatibilitate

- stabilitate cromatica in mediul oral si rezistenta la uzura

- compatibilitate cu alte materiale

- conductibilitate termica redusa

- stabilitate dimensionala in timpul prizei

- sa fie usor de preparat si manevrat

- neiritante si fara miros

- usor reoptimizabile

- pret de cost convenabil



Rasinile acrilice

» Rasini acrilice autopolimerizabile:
- cel mai folosit material la confectionarea RPP

- se prezinta de obicei in sistem bicomponent (pulbere, lichid)

- reactia de polimerizare, initiata chimic, exoterma, direct proportionala cu masa materialului
- datorita reacsiei exoterme si a monomerului rezidual poate fi nociv pentru pulpa

- pot fi folosite atat in tehnicile directe cat si indirecte

»Rasini acrilice termopolimerizabile:

- indicate pentru RPP de durata mai lunga, calitatile estetice si mai ales mecanice fiind
mai bune decat ale rasinilor autopolimerizabile

Ex: Dentalon Plus (kulzer), Dura Lay (Dental Mfg), Luxatemp-Automix (DMG Hamburg)



Rasini policarbonate

Sunt derivati de condensare ai acidului carbonic

Sunt polimeri termoplastici si reversibili si se prelucreaza prin injectare

Se prezinta sub forma de granule in flacoane inchise etans, absorb pana la 0,2% umiditate din aer.
Se pot confectiona coroane provizorii pentru dintii frontali.

Sunt superioare rasinilor acrilice, au o structura densa, fara pori.

Pot fi sterilizate prin autoclavare, fiind rezistente la temperaturi pana la 140

Necesita instalatii speciale de injectare

Coroanele prefabricate din policarbonat au o forma anatomica, ceea ce permite o adaptare mai
rapida. Se livreaza in cofraje in diferite marimi. Pot fi optimizate cu RA autopolimerizabile.

Ex: coroane policarbonate ION (3M) armate cu fibra de sticla, coroanele Swedent si cele ale firmei
Kent Dental



Rasini epiminice

Rasini autopolimerizabile cu reactie exoterma la polimerizare mai mica decat cea a rasinilor
acrilice.

Au o stabilitate dimensionala buna si se pot lustrui corespunzator.
Rezistenta la uzura, stabilitatea cromatica si adaptarea marginala lasa de dorit.

Se prezintd in sistem bicomponent ( baza si catalizator). Intarirea se face in decirs de 3-5 minute.
Baza consta dintr-o pasta ce contine un derivat etilenic ( Tncarcata cu umplutura de nylon) iar
catalizatorul este un ester aromatic sulfonat. Prin amestecare se declanseaza reactia de
polimerizare cationica si ia nastere un polimer reticulat.

Ex: Scutan (ESPE) datorita toxicitatii reduse este indicat in tehnica directa



Rasini diacrilice compozite

Au ? contractie de polimerizare mai mica decat a RA si valori mai mari ale rezistentei fizico-mecanice si chimice; timp de manevrare
prelungit.

Indicate pentru RPP de durata mai lunga (4-5 luni)
Pot fi folosite pentru confectionarea restaurarilor atat prin tehnica directa cat si indirecta.
Au un pret de cost ridicat.

Ex: Protemp II L_Egpe) are la baza esteri metacrilici multifunctionali, initierea polimerizarii fiind chimica; Durafil este o rdsina
fotopolimerizabila cu microumplutura, cu o adaptare marginala foarte buna si un efect estetic deosebit, permitand mai multe nuante

Rasini armate cu fibre de sticla

Materialele FRC si ceromerii ( polimeri armasi cu umplutura anorganica silanizata) reprezinta doua clase de materiale promovate de
sistemul Targis-Vectris

Acest sistem cuprinde: materialul Vectris — rasina armata cu fibre de sticla si ceromerul Targis, aparatul Vectris VS1 pt realizarea
scheletului si cuptorul de fotopolimerizare Targis Power

Indicatie- confectionarea RPP de lunga durata

Avantaje: mentinerea stopurilor ocluzale, buna adaptare marginala, biocompatibilitate, efect estetic optim, erori minime in manipulare si
prelucrare



Rasini acetalice

Indicate pentru realizarea RPP datorita caracteristicilor mecanice, fizico-chimice si a
biocompatibilitatii deosebite.

Ex: Dental D, un polimer termoplastic prelucrat prin termoinjectare

Rasini duale

Materiale autofotopolimerizabile

Polimerizarea se obtine prin doua mecanisme independente; polimerizarea initiala incepe imediat
dupa amestecarea celor doua componente, materialul ramanand intr-o faza elastica ce se mentine

ana la fotopolimerizare. Pe parcursul acestei faze materialul se poate prelucra cu ajutorul unui
Bisturiu, foarfeci sau instrumentar rotativ. Polimerizarea finala se realizeaza sub actiunea razelor
luminoase ( lampa de fotopolimerizare)

Prezinta cel mai mare modul de elasticitate si rezistenta la rupere semnificativa

Ex: Provipont (Vivadent)



