Cursb5
APA - FACTOR ECOLOGIC

71% din suprafata planetei
1% apa dulce — - fixata in ghetari si apa de mare profunzime

99% apa sarata
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FORMELE DE EXISTENTA ALE APEI iN NATURA SURSE DE APA
1. APA atmosferica

e debit redus;
e calitate: grad de mineralizare redus;
o folosita ca sursa de apa:
zone secetoase (Asia, Africa),
recoltare 1n turnuri de apa prin condensare nocturnd — inmagazinare.

2. APA meteorica (de ploaie)

e debit redus si neregulat (depinde de regimul precipitatiilor);



e mineralizare redusa;

e impurificare la traversarea atmosferei;

e folosita ca sursa de apa:
cand apa de suprafata e insuficienta si apa de profunzime inaccesibila,
necesitd colectare + Tnmagazinare,
pentru spalat, gatit.

3. APA subterana (de profunzime):

- freatica (deasupra primului strat impermeabil de sol);
- de adancime (captiva, sub presiune).

calitativ:

e gust, miros placut,
incolora, clara,
temperaturd constanta (< 10m),
mineralizare crescuta,
substante organice absente,
oxigen dizolvat redus,
germeni redusi (absenti).

cantitativ:
e insuficientd pentru colectivitatile mari.

Apele de profunzime, ca sursa de apa sunt recomandate prioritar pentru aprovizionarea populatiei
dacd au parte de:

- captare

- Inmagazinare } daca sunt corecte — apele pot fi folosite ca atare, fara tratare

- distributie

4. APA de suprafata (rauri, lacuri, fluvii)
- curgatoare,
statatoare.

Cantitativ si calitativ sunt sub influenta factorilor meteoroclimatici si au:
e debit mare
e accesibilitate crescuta
e calitativ = dezavantaje:
mineralizare mai redusa, dependenta de caracteristicile solului, regimul precipitatiilor;
substante organice Crescute;
numar germeni Crescuti.



Apa de suprafata, ca sursa de apa:
v folositd cel mai frecvent;
v' prelucrarea (purificarea, dezinfectia) este obligatorie.

APA si STAREA DE SANATATE
NEVOILE DE APA ALE INDIVIDULUI si COLECTIVITATILOR UMANE

1. NEVOILE INDIVIDUALE
FIZIOLOGICE
- apa = conditioneaza existenta si evolutia vietii.
- componenta principala a corpului uman (direct proportional cu varsta):
71% din greutatea corporald la nou-nascut; 60-65% la adult; 50-55% la varstnici.
- indeplineste roluri importante Th oranism: solvent, vehicul, componenta a secretiilor si
excretiilor, reglator al temperaturii corpului.
- echilibru intre pierderi si aport < reglat prin mecanisme neurohormonale.
- dezechilibru:
pierderi 0,5-1% din greutatea corpului — sete
pierderi 15% — moarte (omul rezista numai 2-3 zile fara apa).

- necesar pur fiziologic zilnic = 2 I (adult 60 kg): 1,51 apa ca atare + din compozitia alimentelor +
din metabolizarea trofinelor
- pierderi zilnice = 2 |

- renal — piele — plaman — tub digestiv

ALTE NEVOI INDIVIDUALE
- pentru: curatenie corporala, célirea organismului, nevoi menajere (igiena locuintei, hainelor,

alimentelor)

RECOMANDARI OMS necesar apd pentru nevoile individuale:
minim 5 1/zi
optim 100 1/zi

2. NEVOILE COLECTIVITATILOR
URBANISTICE
- pentru: salubritate publica (strazi, piete), stropirea spatiilor verzi, scopuri decorative

arhitectonice.

INDUSTRIALE



- pentru: transport de materie prima — produse finite, separarea si dizolvarea subst., apa de
racire, curatenie §i intretinere
! Industria alimentara foloseste numai apa potabila.

AGROZOOTEHNICE

- pentru: animale (crestere si ingrasare, curatenie corporald, salubrizarea adaposturilor)
- culturi agricole (stropire)

utilaje, magini, ateliere (curatenie, apa de racire)

CONSUM SPECIFIC DE APA = consum api (I)/locuitor si zi
- centre urbane industrializate : 400-5001 apd/locuitor si zi

POLUAREA APEI — RISCURI PENTRU SANATATE

Definitie = alterarea proprietatilor naturale (organoleptice, fizice, chimice, bacteriologice,
biologice), prin care apa devine improprie potrivit destinatiei si daunatoare.

Forme de poluare:
A. naturala = alterare pasagera a proprietatilor apei, dar si eficienta buna a autopurificarii
-poluare cu: reziduuri organice, resturi vegetale, nisip, praf, cadavre etc.

B. artificiala = prin ape uzate fecaloid menajere, din industrie, din agricultura (ape ce au
constituit obiectul unei folosinte si s-au incarcat cu elemente straine, specifice folosintei)

a.chimicd, cu substante chimice — modifica gustul, mirosul, culoarea, turbiditatea, duritatea, pH-
ul
— risc de intoxicatii:

- acute (accidentale, rare);

- cronice (prin cumulare).

b.fizica, cu:
- cu suspensii — modificd turbiditatea, scade rolul radiatiilor solare in autopurificare apei
- ape de rdcire — modifica regimul termic

l

modifica ecosistemul acvatic

c.biologicd, cu bacterii, virusuri, protozoare, helminti patogeni si conditionat patogeni
— risc de boli infectioase.

d.radioactiva, cu fixare de catre plancton, scoici, melci
— lant trofic — om;
— risc de contaminare radioactiva.



Surse de poluare

1. organizate = permanente, cunoscute, acceptate ca atare, stapanite

reziduuri lichide:
- fecaloid-menajere (locuinte, intitutii publice):
— risc infectios (organisme patogene);,
+/- risc toxic (subst. dezinfectante, de curdtenie).
- industriale:
— risc toxic (subst. chimice potential toxice);
— risc infectios (indusria alimentara, industria subproduselor animale).
-agrozootehnice:
— risc infectios (organisme patogene);,
— risc toxic (antibiotice, biostimulatori, fertilizante).

2. neorganizate = accidentale, temporare, necunoscute, dificil de stapanit
— risc toxic si infectios

CONDITII SANITARE ALE APROVIZIONARII CU APA POTABILA

APA
e factor sanogen pentru individ si colectivitatea umana;
e conditie de civilizatie;
e necesitatea supravegherii permanente surselor de apa pentru a avea apa potabila;

e conditie esentiald = sursa de apa bine aleasa si protejata sanitar
e trebuie asiguratd o cantitate suficienta pentru:

- prezent,

- cresterea previzibild a populatiei.

dezinfectie);

protectia surselor fata de activitatile poluante.

Surse de apa folosite:
» de profunzime — ideale calitativ, dar insuficiente cantitativ
» de suprafata — cantitativ importante, dar calitativ necorespunzatoare — prelucrare
obligatorie

Instalatii:
- centrale,
- locale.



