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PRINCIPIILE DE ANALIZĂ STATISTICĂ

§ În cursul cercetării medicale, investigatorul trebuie să răspundă la anumite 
întrebări care se referă la o populaţie ţintă, în cadrul populaţiei generale.

§ Cercetarea trebuie să se focalizeze doar pe un segment din populaţia ţintă
(eşantion pe principii randomizate). 

§ Rezultatele cercetărilor pe eşantion vor fi extrapolate întregii populaţii ţintă, 
folosind metode de analiză statistică.

§ Astfel, se poate estima (nu calcula cu exactitate) media polpulaţiei ţintă prin 
determinarea mediei eşantionului studiat. 

§ Cu cât eşantionul folosit este mai mare, cu atât media lui se apropie de 
media reală a populaţiei ţintă. 



Eroarea standard şi intervalul de confidenţă pentru medii
Studierea altui eşantion din populaţia ţintă va genera o altă medie, deci 
este necesară cuantificarea erorii standard a mediei (SEM). 
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Pentru cuantificare gradului în care media eşantionului diferă de 
media populaţiei, se calculează un interval de valori care conţine 
media populaţiei (μ) şi care se numeşte interval de confidenţă. 

Pentru calcularea intervalului de confidenţă (pentru eşantioane mari 
cu distribuţie normală) se foloseşte următoarea formulă:

95% interval de confidenţă =  (media eşantionului) ± 1,96 x SEM

Nu se poate garanta 100% că media eşantionului deviază în acest 
interval, deoarece există o şansă de 5% ca eşantionul să se situeze 
în afara intervalului.
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Nivelul de la care se decide că un rezultat este semnificativ 
statistic se numeşte nivel de semnificaţie. 

Prin convenţie, în cercetarea medicală P<0,05, adică 
rezultatele testului sunt semnificative statistic (asociaţia 
expunere-boală este considerată semnificativă statistic).

Valoarea lui P sub 0,05 este un ghid şi nu o regulă.
De exemplu, dacă P<0,01, nivelul de semnificaţie este 1%. 



P reflectă două dimensiuni: 
- mărimea eşantionului
- magnitudinea diferenţei dintre două grupuri de date studiate. 

Dacă se doreşte extrapolarea rezultatelor, obţinute la eşantionul testat, la 
întreaga populaţie din care provine eşantionul, atunci acesta trebuie să 
îndeplinească anumite condiţii:
è să fie reprezentativ pentru populaţia studiată; în acest sens, poate fi 
stratificat după anumite variabile;
è să fie aleator; constituirea trebuie făcută prin tragere la sorţi;
è să fie de talie suficientă; precizia unui sondaj aleator se poate 
determina prin calcule.  



• Alegerea metodei de analiză statistică într-un studiu, 
depinde de tipul de date introduse şi de compararea ce 
urmează a fi făcută între acestea.

• !!! Trebuie evitată aplicarea eronată a unor teste pentru 
variabilele luate în studiu, cu stabilirea unor concluzii 
nerelevante.

Metode statistice în cercetarea medicală



Fiecare test statistic are o distribuţie a probabilităţii, care se împarte între 
o arie de acceptare a ipotezei şi o arie de respingere a ei.

Distribuţia normală este acea dispersie particulară a valorilor unei 
variabile în jurul unei medii ce urmează legea matematică a lui Gauss. 
Ea se caracterizează prin medie şi deviaţie standard, numiţi parametrii 
distribuţiei.

Metodele folosite pentru studiul distibuţiei normale se numesc 
parametrice, iar acelea care studiază o distribuţie particulară a 
variabilelor, se numesc metode nonparametrice.



Prezentarea grafică a 
distribuţiei normale şi a 
distribuţiei t  cu diverse grade 
de libertate.

Distribuţia t a fost descrisă pentru prima dată de WS Gossett în 1908 sub pseodonimul 
„Student”, fiind cunoscut şi astăzi ca testul Student. 
Testul t se bazează pe distribuţia t care este considerată normală şi este reprezentată de o 
familie de curbe.

TESTUL STUDENT (T)





Familia de curbe diferă prin gradul lor de libertate, ce influenţează aria de distribuţie.

Testul t se foloseşte pentru a compara medii ale unor valori continue cantitative
atunci când numărul de observaţii (eşantionul) este mic (sub100).
Testul se poate aplica pe un eşantion sau pe două eşantioane.
Testul se găseşte în pachetele soft Statistics, Systat, Minitab etc.. 



• TIPURI DE TESTE T

TESTUL T SIMPLU PENTRU UN EŞANTION (ONE SAMPLE)

MEDIE 
A VARIABILELOR CUNOSCUTĂ.

DISTRIBUŢIE NORMALĂ.



• Acest studiu va include două grupuri independente de observaţii, neîmperecheate 
care nu sunt neapărat de aceeaşi mărime (n), la pacienţi cu aceeaşi afecţiune. 

Exemplu, două grupuri de pacienţi cu aceeaşi boală care primesc tratament diferit. 

Se vor compara grupurile între ele din punct de vedere al modificării unui parametru 
biologic care evidenţiază evoluţia pozitivă după unul dintre tratamentele aplicate. 

TESTUL T PENTRU DOUĂ EŞANTIOANE (TWO- SAMPLE 
T TEST, UNPAIRED)



TESTUL WILCOXON IMPERECHEAT

§ Testul Wilcoxon împerecheat este un test non-parametric /neparametric utilizat 
ca alternativă la testul t împerecheat, atunci când variabilele analizate nu 
urmează o distribuţie normală.

§ Parametric - mulţimea supusă observaţiei  aparţine unei distribuţii, deci 
distribuţia este cunoscută. 

§ Neparametric - nu se cunoaşte ce distribuţie au datele supuse observaţiei. 









ANALIZEI NEPARAMETRICE A 
EXPERIMENTELOR BLOC ALEATORII

GENERALIZARE A 
EXPERIMENTELOR PERECHE TESTUL  FRIEDMAN
GENERALIZARE A TESTULUI APLICATE LA EXPERIMENTELE PERECHE. 
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