
13. Responsabilitățile asistentului 
medical generalist în cadrul echipei

Ordonanta de urgenta nr. 144 / 2008 modificată
privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei

de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor

si Asistentilor Medicali din Romania



Art. 6. - Activitatile exercitate cu titlul profesional de asistent medical 
generalist ca urmare a insusirii competentelor de baza in cursul formarii 

profesionale de nivel postliceal sau universitar sunt:

a) stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de sanatate si furnizarea
serviciilor de ingrijiri generale de sanatate de natura preventiva, curativa
si de recuperare in baza competentei insusite de a stabili in mod
independent necesarul de ingrijiri de sanatate, de a planifica, de a
organiza si de a efectua aceste servicii;

b) protejarea si ameliorarea sanatatii prin administrarea tratamentului
conform prescriptiilor medicului;

c) elaborarea de programe si desfasurarea de activitati de educatie pentru
sanatate in baza competentei de a oferi persoanelor, familiilor si
grupurilor de persoane informatii care sa le permita un stil de viata
sanatos si sa se autoingrijeasca;

d) acordarea primului ajutor in baza competentei de a initia in mod
independent masuri imediate pentru mentinerea in viata si aplicarea in
situatii de criza sau de catastrofa a acestor masuri;

e) facilitarea actiunilor pentru protejarea sanatatii in grupuri considerate cu
risc, precum si organizarea si furnizarea de servicii de ingrijiri de sanatate
comunitara pe baza competentelor de a colabora eficient cu alti factori
din sectorul sanitar si de a oferi in mod independent consiliere, indicatii
si sprijin persoanelor care necesita ingrijire si persoanelor apropiate;



Art. 6. - Activitatile exercitate cu titlul profesional de asistent medical 
generalist ca urmare a insusirii competentelor de baza in cursul formarii 

profesionale de nivel postliceal sau universitar sunt:

f) desfasurarea activitatilor de cercetare in domeniul ingrijirilor generale de
sanatate de catre asistentii medicali generalisti licentiati;

g) participarea asistentilor medicali generalisti abilitati ca formatori, la
pregatirea teoretica si practica a asistentilor medicali generalisti in cadrul
programelor de educatie continua in baza competentei de a asigura o
comunicare profesionala exhaustiva si de a coopera cu membrii altor profesii
din domeniul sanatatii;

h) raportarea activitatilor specifice desfasurate si analiza independenta a
calitatii ingrijirilor de sanatate acordate pentru imbunatatirea practicii
profesionale de asistentul medical generalist;

i) desfasurarea de activitati de formare si pregatire teoretica si practica in
institutii de invatamant pentru pregatirea viitorilor asistenti medicali
generalisti, precum si de activitati de pregatire a personalului sanitar auxiliar.

Modificat de art.I pct.4 din Legea 278/2015
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Art. 8.

(1) Activitatile prevazute la art. 6 [...] se exercita cu
asumarea responsabilitatii asistentului medical
generalist [...] privind planificarea, organizarea,
evaluarea si furnizarea serviciilor.

(2) Activitatile desfasurate de asistentii medicali se
exercita cu asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si furnizarea
serviciilor, precum si cu privire la totalitatea actelor
si tehnicilor practicate.



Art. 20.

(1) Asistentii medicali generalisti, moasele si
asistentii medicali isi desfasoara activitatea in
sistem public si/sau in sectorul privat, precum si in
colaborare cu furnizorii de servicii de ingrijiri de
sanatate.

(2) Activitatea asistentilor medicali generalisti,
moaselor si asistentilor medicali se desfasoara in
cadrul echipei medicale sau independent, ca titulari
ori asociati ai cabinetelor de practica independenta.



Responsabilitățile asistentului medical 
în cadrul îngrijirilor la domiciliu



• Responsabilitatea fundamentală a  asistentei 
medicale, în a cărei pregatire profesională și 
caracter moral se regasesc valorile acestei 
profesii, are patru puncte cardinale: 

1. să promoveze sănătatea 

2. să prevină boala ; 

3. să recupereze sănătatea ; 

4. să aline suferința. 



• Atribuțiile și responsabilitățile asistentului
medical generalist rezultă din:

– dispozițiile legii 144/2008 privind exercitarea
profesiei de asistent medical,

– din fișa postului,

– prescripția medicală,

– Codul de Etică și Deontologie Profesională,

– reglementările legale în vigoare.



Atribuțiile și responsabilitățile asistentului 
medical generalist 

• Acordă asistență tuturor pacienților fără discriminare
• Respectă confidențialitatea datelor de identificare și îngrijire

acordată fiecărui pacient și asigură protecția informației
• Respectă criteriile de calitate a serviciilor de îngrijire furnizate la

domiciliu și a activitaților desfășurate.
• Respectă programul de îngrijire medicală, conform recomandărilor

făcute de medicul specialist, zilnic inclusiv sâmbăta, duminica și în
cursul sărbătorilor legale

• Evaluează nevoile medicale ale pacientului continuu, dinamic și
strict individualizat

• Elaborează planul de îngrijire in funcție de recomandările medicului
specialist, în funcție de necesitățile și particularitățile pacientului și
în funcție de dorința pacientului sau aparținătorilor.

• Nu modifică și nu întrerupe din proprie inițiativă schemele de
îngrijire recomandate.



Atribuțiile și responsabilitățile asistentului 
medical generalist 

• Ține la zi dosarele pacienților împreună cu ceilalți membri ai echipei medicale.
• Intocmește fișe de îngrjiri medicale la domiciliu precum și desfașurătoare privind

activitațile realizate.
• Întocmește necesarul de materiale pentru îngrijirile medicale de care este

răspunzător și le comunică medicului coordonator.
• Desfașoară activitați de organizare a locului de munca pentru o desfașurare

eficientă a activității.
• Întocmește procedurile de lucru din firmă.
• Se prezintă la lucru într-o ținută decentă, îngrijită și cu ecuson la identificare.
• Evită folosirea limbajului vulgar și al manifestărilor violente.
• Obține consimțământul informat al clientului sau susținătorului legal.
• Aplică, la indicația medicului, îngrijiri terapeutice și supraveghează tratamentul.
• Informează periodic medicul curant despre evoluția stării de sănătate a

pacientului.
• Propune și aplică măsuri de educație pentru sănătatea pacientului și a anturajului

său.



Atribuțiile și responsabilitățile asistentului 
medical generalist 

• Execută, pentru pacienții care i-au fost repartizați, unul sau mai
multe din serviciile medicale, recomandate de medicul specialist
sau medicul de specialitate din spital

– monitorizare temperatura, puls, TA, diureza, scaun, diverse proceduri
de kinetoterapie, administrare medicamente (i.m., iv., intradermic,
subcutan, per os, intravezical pe sonda vezicala, prin perfuzie
intravenoasă), recoltare de produse biologice, alimentarea artificială
pe sonda gastrica/gastrostoma, alimentație pasivă, clisma cu scop
terapeutic sau evacuator, manevre terapeutice pentru evitarea
escarelor, manevre de evitare a complicațiilor pulmonare, îngrijirea
plăgilor simple, suprainfectate, îngrijirea escarelor, stomelor, fistulelor,
canulei traheale, tubului de dren, monitorizarea dializei peritoneale,
aplicarea de ploscă, bazinet, aplicarea de pampers.

• Acordă asistența în situații de urgență.


