CURS NR.6

1. Dinamica populatiei

5.1.Dinamica populatiei descrie miscarea populatiei si are doud componente:

- naturala;

- mecanica

Miscarea naturala

Miscarea naturald a populatiei sau reproducerea populatiei reprezintd domeniul central al
demografiei, fiind de mare importanta pentru sanatatea publica.

Reproducerea populatiei, in sens larg este un fenomen de “regenerare” a populatiei, prin
intrarea §i iesirea in fiecare an a unei generatii. Tindnd seama de acest fapt putem spune ca are
doud componente:

- forta de reproducere;

- forta de mortalitate.

A. Forta de reproducere se poate aprecia printr-o serie de indicatori demografici, dintre care
ii vom prezenta pe cei mai importanti.

Inainte de a face acest lucru consideram ca este utila definirea unor evenimente demografice
si ale unor notiuni utilizate in aprecierea fortei de reproducere.

Produsul de conceptie este rezultatul fecundarii unui ovul de catre un spermatozoid, care a
parcurs perioada de gestatie si care se finalizeaza prin nastere sau avort.

Nou nascutul viu se defineste ca fiind orice produs de conceptie, expulzat sau extras complet
din corpul mamei, indiferent de durata de gestatie, care prezintd semne vitale: respiratie, batai
cardiace, pulsatia cordonului ombilical sau contractia unui muschi striat, fie ca a fost sectionat sau
nu cordonul ombilical si ca placenta a ramas sau nu atasata.

Ndscutul mort reprezinta rezultatul sarcinii de minim 180 de zile, atunci cand produsul de
conceptie nu a prezentat nici un semn vital.

Avortul este produsul de conceptie care provine dintr-o sarcina cu durata mai mica de 28 de
saptamani si care dupd extragerea completa din corpul mamei nu prezinta nici un semn vital.
Avortul poate fi spontan sau provocat.

Nasterea este rezultatul expulzarii unui produs de conceptie dupa o perioada de gestatie mai
mare de 28 de saptamani.

Rangul nasterii exprima a cata nastere a mamei este cea in cauza.

Rangul nascutului arata al catelea nascut viu sau mort este respectivul ndscut in suita celor
pe care i-a nascut mama.

Intervalul protogenezic este durata medie dintre casatorie si nasterea primului copil.

Intervalele intergenezice sunt duratele medii care separa intr-o populatie nasterile de rang
SUcceslIv.

Natalitatea. Unul din aspectele demografice cele mai importante pentru o societate Tl
constituie natalitatea, care este si un criteriu de apreciere al gradului de dezvoltare al respectivei
societati.

Natalitatea exprima numarul nascutilor vii la 1000 de locuitori si se calculeaza conform
formulei:

N="Y"1000
L

N - natalitatea;
NV - nou nascuti vii;
L - numarul populatiei la 01.07.a.c.
Sursa principald a datelor pentru calculul natalitatii este certificatul constatator al nasterii.



Exista o mare variabilitate a indicelui de natalitate intre tarile dezvoltate, cu indici mai scazuti
si tarile in curs de dezvoltare, cu indici de 3-5 ori mai mari.

Chiar si 1n interiorul aceleiasi tari existd diferente importante, regionale sau pe medii, urban
sau rural.

In tara noastra exista o natalitate mare in partea de est (Moldova), o natalitate scazuta in zona
de vest (in special judetele Arad, Timis si Caras-Severin) si o natalitate cu valori intre cele doua
zone mentionate, in Muntenia si Transilvania. De asemenea se Inregistreaza valori mai mari ale
natalitati in mediul rural fata de mediul urban.

Aceste variatii se datoreaza faptului ca natalitatea, care este un fenomen extrem de complex
este influentata de o mare diversitate de factori. In cele ce urmeaza vom insista in prezentarea celor
mai importanti, care au contribuit la scdderea natalitatii, determinand aparifia notiunii de
denatalitate:

a. Factori biologici. Perioada de procreatie a femeii se considera a fi in general de 30-35 de
ani, incepand de al varsta de 15 ani si terminandu-se la 45-50 ani. Dezvoltarea morfofiziologica a
femeii are un rol important in reproducere, perioada maxima a fertilitatii plasandu-se intre 20-25
ani, dupa care se produce o diminuare lenta, dar sigura.

Existd un anumit procent de femei, variabil ca frecventd, la care apare fenomenul opus
fertilitatii si anume sterilitatea. Aceasta poate fi fie congenitala, fie dobandita sau secundara,
aparutd in timpul vietii, datoritd anumitor stiri patologice, ca boli ginecologice, boli venerice,
interventii chirurgicale pe aparatul genital, provocarea de avorturi repetate etc.

Tot odata se observa ca procentul sterilitatii este influentat de numarul nasterilor. De mentionat
ca in afara sterilitatii feminine un rol in procreare il are si sterilitatea masculina.

Asupra rolului avorturilor in scdderea natalitatii este greu de stabilit o conceptie unitara. Dupa
unii demografi, avortul nu trebuie considerat ca o cauza in sine a denatalitatii, ci ca un mijloc prin
care femeia sau cuplul evitd procrearea. Cifre exacte asupra numarului de avorturi sunt dificil de
obtinut si cu atat mai mult asupra raportului dintre avorturi spontane si provocate.

b. Factori social-economici. Sunt elemente care trebuie neaparat luate in seama cand discutam
nivelul si tendinta natalitatii si fard care aceasta nu poate fi interpretatd sau influentatd. Astfel,
pentru marea majoritate a tarilor dezvoltate este valabil faptul ca, odata cu cresterea nivelului de
trai material si cultural, cu industrializarea si urbanizarea masiva, care duce pe de o parte la
stergerea diferentei dintre rural si urban si pe de alta parte la o intensd mobilitate sociala, natalitatea
tinde sa scada.

Faptul se explica prin elementele noi pe care factorii sociali-economici 11 aduc 1n viata omului
modern, elemente care trebuie cunoscute si care nu pot fi deloc neglijate. Acestea sunt:

- prelungirea duratei de scolarizare si deci cdsatoria la varste mai avansate, cu Intarzierea
procrearii;

- implicarea femeii din ce in ce mai mult 1n viata social-economica a societatii;

- dorinta tinerelor cupluri de a trai mai bine, de a duce o viatd mai comoda;

- castigul insuficient, criza de locuinte, etc.

Studii si cercetari efectuate in diferite tari, dar si la noi in tard arata ca aspectele pur economice
(venitul, spatiul locativ, etc.) nu au un rol predominant in influentarea nivelului natalitatii.

c. Factorii culturali-psihologici. Ridicarea nivelului cultural si de instruire al populatiei aduce
un element nou, specific lumii moderne, tarilor evoluate si anume ca procrearea devine un act
congstient, voluntar si volitiv al familiei, dar in special al femeii.

Din analiza celor trei categorii de factori prezentati rezulta ca natalitatea trebuie considerata
un fenomen social care are o individualitate proprie.



