Obiectul si Istoricul

Obstetricii si al
Ginecologiel



alcatuiesc o ramura a
stiintelor medicale care studiazi morfologia normala si
patologica a organelor genitale feminine in legatura cu
Intregul organism si cu mediul extern, cu scopul de a
asigura profilaxia si terapia starilor patologice ale acestor
organe, si mai ales in scopul de a controla si asista
procreatia atat cantitativ cat si calitativ.

Aceasta ramura medicala nu se adreseaza, ca
celelalte, numai individului bolnav, ci colectivitatii sociale
in dinamica dezvoltare, diferitii indivizi priviti biologic
nefiind independenti si izolati unul de altul, ci puternic
conexati morfo-functional prin procesul fecundatiei si
procreatiei de care se preocupa aceasta disciplina
medicala.



OBSTETRICA studiaza procesele biologice ale
functiei de reproducere, In stare normala si patologica.

GINECOLOGIA se ocupa de morfofiziologia
organismului femeii pana la varsta cea mai inaintata, in
stare normala si patologica.

Ambele constituie parti ale aceleiasi discipline,
contopire care a fost realizata pentru prima oara de
in secolul al XVI1I-lea.



Denumirea acestei discipline medicale exprimata in 2
cuvinte (obstetrica si ginecologia) este imperfecta. Sinteza nu
s-a facut inca in toata profunzimea, din care cauza mai
asistam Inca uneori la tendinte separatiste.

Pentru desavarsirea contopirii celor 2 discipline
initiale s-a propus In ultimul timp gasirea unui termen unitar.

si au recomandat ca ambele
discipline sa fie inglobate In denumirea de GINECOLOGIE,
obstetricii fiindu-i destinata numai o anumita etapa in viata
femeii, ea fiind considerata ca un capitol al ginecologiei.

Alti autori considera mai corespunzatoare
terminologia unitara de GENITOLOGIE (stiinta
reproducerii), termen care inglobeaza preocuparea atat
pentru organele genitale cat si de functia lor capitala de
reproducere, de generare a descendentei, obiectiv principal al
acestel discipline medicale complexe.



Specialitate prin excelenta pluridisciplinara, ea
presupune vaste cunostinte de morfologie, embriologie,
biochimie, si neuroendocrinologie, legate de functia de
reproducere.

Invaluit secole de-a randul in pudoare, misticism si
superstitii, progresul obstetricii si al ginecologiei a fost mult
timp stanjenit in comparatie cu celelalte discipline medicale.

Ideea de a ajuta femeia care naste, ca si primele
tentative facute in acest scop coincid, fara indoiala, cu
primele Inceputuri ale existentei umane. Acest act atat de
particular prin semnificatia si amploarea lui, la limita
aparenta dintre nefiinta si viata, a fost atribuit la inceput
cu precadere fortelor supranaturale, care In acele vremuri
erau considerate responsabile de tot ceea ce omul nu putuse
sa smulga naturii.



Unul din cele mai vechi documente referitoare la actul
nasterii care ne-a ramas din epoca preistorica, este fara
Iindoiala acea bucatica de os descoperita de E. PIETTE
Tn 1895 cunoscuta sub numele de “"Femme au renne' si
pe care este gravata silueta unei femei gravide culcata
pe spate, peste care paseste un animal mare, probabil
un ren. ‘ |

Imaginea reprezinta redarea
primitiva a unui ritual magic ,
care ar fi avut scopul sa usureze
actul nasterii, menit sa transfere
parturientei forta animalului.




In obstetrica si ginecologia erau total
Independente, patronate chiar de zeitati deosebite.

Practica obstetricii (obstetrices = a asista) Tncepe
incontestabil odata cu aparitia omului pe pamant. Femeile
In varsta si cu experienta faceau oficiul de ajutoare ale
naturii, aspectele patologice, care depaseau posibilitatile lor
fiind puse pe socoteala fortelor supranaturale adverse.
Obstetrica, deci, era o preocupare profana a femeilor
batrane (moase), ulterior a unor profesioniste, pentru a
Incuraja, gospodarii si ajuta femeile la nastere, de a le spala
si de a ingriji de nou-nascut

Ginecologia era o preocupare a medicilor, n ce
priveste patologia organelor genitale feminine. Colaborarea
Intre moase si medici se facea numai cand nasterea nu putea
avea loc si singura interventie care se cunostea era
embriotomia, chiar pe copilul viu.




La . 1SIS intervenea in obstetrici, favorizand
desfasurarea cu succes a nasterilor, iar SEKHMET, cea cu
capul de leoaica, era experta in ginecologie.

Pe timpul lui Ramses | exista la Sais in Egipt o

"scoald" de ginecologie, iar Tn papirusul de la Kahun (1850
I.Hr.) figureaza 35 de prescriptii terapeutice ginecologice.




Textele medicale aratau ca medicii
laici examinau sistematic bolnavele, stabilind
simptomele cancerului de san, ale metritelor si ale altor
afectiuni ginecologice.

Nasterea era asistata de femei cu experienta, care
utilizau mijloace empirice. Parturientele nasteau in
pozitie sezanda, pe scaune perforate facute din caramizi.

Se dadea o atentie deosebita alaptarii materne.
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La , ATHARVA-VEDA mentioneaza

nasterile usoare, descrierea diferitelor practici si
ceremonii, care aveau drept scop sa imbuneze duhurile
rele ce se opuneau unei nasteri normale.




In enciclopedia medicala a medicilor indieni
si sunt descrise detailat
fenomenele care preced travaliul (coborarea
abdomenului, o senzatie de greutate in abdomenul
inferior, mictiuni frecvente, secretie mucoasi prin
vagin).
Pentru accelerarea travaliului se recomanda:
- mersul
- diferite frictiuni si fumigatii
- condimente
- amulete
Sunt bine cunoscute contractiile uterine, de
asemenea $i cele din perioada placentara.



O vasta farmacopee, uneori rationali, alteori de
inspiratie magica, stitea la dispozitia vindecatorilor.
Operatia cezariana postmortem era cunoscuta din cele
mali vechi timpuri.

In perioada
, medicul-preot intervenea pentru ca zeita
si flica el
sa favorizeze nasterea, iar zeitele
si Sa

protejeze activitatea sexuala
feminina si sa inlature orice
complicatii. Insusi :
zeul medicinel, se zice ca ar fi venit pe lume printr-o
operatie cezariana post-mortem, executata de tatal sau.




In secolul al VIll-lea I.Hr., apar medicii laici, asclepiazii,
dar femeile vor ramane totusi excluse din profesiunea
medicala, in afara de moase. Acestea aveau o situatie sociala
deosebita, de pilda mama filozofului a fost moasa.

Acordand o importanta deosebita chirurgiei, in care se
Incadra si practica obstetricala, S-a preocupat
de simptomele sarcinii, ale avortului, ale nasterii, de
prezentatiile si pozitiile fatului, atragand atentia asupra
riscurilor din prezentatiile transversale si pelviene.



recomanda
versiunea cefalica prin manevre
interne ca mijloc de solutionare a
distociilor fetale, si embriotomia
In caz de esec al manevrei. El
semnaleaza pericolul convulsiilor
la gravide si parturiente, descrie
simptomele cancerului uterin si
unele tulburari hormonale
ginecologice, Imaginand chiar
cateva instrumente ginecologice.




Perioada stiintifica initiala Incepe practic cu
cu 300 de ani I.Hr., cand se

dezvolta indeosebi cunostintele anatomice datorita
prepararii mumiilor. Scoala de la Alexandria intemeiaza
anatomia descriptiva prin , care a avut
statornice preocupari de mamos-ginecolog. El a scris un
manual pentru moase si a instruit un numar de eleve,
printre care celebra moasa de origine ateniana



La Roma regasim divinitatile proteguitoare ale

femeilor, gravidelor si parturientelor: si
, 81 pe zeul fecunditatii :

dar obstetrica si ginecologia raman separate una de alta.

O serie de cunostinte noi survin in obstetrica: fatul
se poate naste viu si in prezentatie pelviana; se
preconizeaza extragerea pelviana si versiunea interna,
interventii care se utilizeaza si azi; se legifereaza
cezariana imediata pe femeia moarta, pentru a extrage
copilul viu (Lex Regia a lui Numa Pompiliu).




Medicina la Roma si in orasele mari ale imperiului s-a
afirmat mai ales odata cu venirea medicilor greci. Dintre
acestia s-au evidentiat si

extinde Invatatura lui

Hippocrate, el lasand in cartea sa intitulata "' Tratat de
Medicina" si o vedere de ansamblu a obstetricii romane pana
la acea vreme si descrie prezentatia pelviana.

(98 -138 A.D.) realizeaza in
tratatul sau ""De arte obstetrica morbisque mulierum' o
excelenta descriere a organelor genitale feminine, a
fiziologiel pubertatii, menstruatiei si fecundatiei, cat si a
nasterii normale si patologice, el fiind considerat adevaratul
fondator al obstetricii si ginecologiei. Aratand valoarea
examenului clinic In obstetrica, el introduce inspectia,
palpatia, percutia precum si examenul intern al gravidei.



Soranus a fost adversarul avorturilor si un
propagandist al metodelor anticonceptionale. El da
indicatii de ingrijire a sarcinii si preconizeaza metode
de tratament 1n distocii, cum este versiunea podalica.
Faptul ca Soranus 1si dedica tratatul moaselor, arata
consideratia de care se bucura corporatla acestora, la
Roma moasele putand =352 2F0 ' £ |
fi consultate Tn
probleme
medico-legale.




Elevul lui Soranus, , SCrie o carte
pentru moase, dand acestora notiuni de ingrijire a femeilor
gravide si a femeilor bolnave. El recomanda alaptarea
materna, considerand-o foarte importanta, preconizeaza o
centura de sarcina si un scaun special pentru actul nasterii;
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In perioada Imperiului Roman exista de asemenea un
colegiu al obstetricienilor, In care admiterea se facea dupa

trecerea unui examen. Sub ultimii imparati se creeaza un
Invatamant medical cu un corp stabil de profesori.




Dupa infloritoarea perioada a medicinei
hippocratice si a urmasilor lui, urmeaza o lunga
perioada de stagnare sau chiar de
regresiune a medicinei si deci
si a problemelor legate de procesul
nasterii. Medicina, devenind o
preocupare a clerului, este
estompata de misticism,
obscurantism si ignoranta.




Scolile medicale scolastice se rezuma la comentarea textelor
din antichitate si renunta la observatia obiectiva a faptelor.
Pentru rezolvarea nasterilor grele se citesc psalmi si se
recurge la magneti. Singura interventie obstetricala care se
mai practica in aceasta epoca este embriotomia, obstetrica si
ginecologia revenind la vechiul empirism prin uitarea
practicii si a eventualelor notiuni castigate pana atunci.
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A considerat contraceptia ca o parte legitima a practiclii
medicale si a detailat un numar variat de metode
rationale cum ar mijloacele de bariera vaginala si coitul
intrerupt. s
Acesta din urmi, cunoscut [FZ2u
sub numele de azl, a B
reprezentat probabil cea
mal raspandita metoda,
fiind mentionata chiar in
primele Tnvataturi
Islamice.
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Chirurgul S-a
ocupat mai intens de obstetrica,
lar in scrierile sale se adreseaza
moaselor. El a combatut
provocarea avortului si a descris
tehnica operatorie obstetricala si
Instrumentele necesare pentru
tratarea distociel. In general,
medicina arabia cauta rezolvarea
problemelor obstetricale si
ginecologice recurgand la o
bogata farmacopee.




In perioada dintre secolul al Xll1-lea si al XV1I-lea,
obstetrica si ginecologia beneficiaza pentru Iimbunatitirea
tehnicilor operatorii de progresele din domeniul
anatomiel, realizate de : ,

si altii.

preconlzeaZa delivrenta art1ﬁc1ala
si legifereaza cezariana !
postmortem, aducand
totodata ameliorari in
tehnica acestel
interventlii.




elglp
lucrarile sale efectuate intre anii
1550-1573, poate fi considerat
restauratorul obstetricii
stiintifice. El revizuieste si pune
la punct tot ce s-a facut in
obstetrica pana la aceasta data




-Recomandai pozitia de nastere
ramasa valabila pana in zilele
noastre
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-Repune in valoarea ei cl
versiunea interna

-Scoate Tn evidenta rolul pretios
al medicului In asistenta la
nastere

-Descopera hemostaza prin
ligatura vasculara.




FRANCOIS ROUSSET preconizeaza cezariana pe
femela vie ca metoda terapeutica, operatie efectuata

pentru prima data cu succes, asupra sotiei sale prin anul
1500 de catre JACOUES NUFFER, castrator de porci.

Cu toate ca studiile sale de
anatomie nu au fost cunoscute
decat tarziu, LEONARDO DA
VINCI este creatorul stiintei
anatomice moderne. El a indicat Tn
desenele sale, printre altele, pozitia
fatului Tn uter, forma uniloculara a
acestuia, amniosul, alantoida,
corionul ca si cotiledoanele
placentel.




VESALIUS si mai

ales FABRICIUS
D'AQUAPENDENTE
completeazia cunoasterea
anatomiei organelor
genitale feminine,

a placentel,

cordonului ombilical

si al fatului.




Un nou element al este
preocuparea pentru mecanismele obstetricale ale
nasterii in diferite prezentatii si in bazinele viciate,
mai ales in rahitism.

Cuceririle In anatomie si notiunile de fiziologie
au deschis in secolele XVII si XVIII largi perspective
pentru largirea orizontului obstetricii si ginecologiei.



Morbiditatea si mortalitatea
legate de nastere determina
luarea unor masuri
organizatorice spitalicesti si
de Tnvatamant in arta
mositului, prin aparitia de
carti elementare de instructie
pentru moase si infiintarea de
sectii si spitale pentru nasteri.




in anul 1630 infiinteaza pe
langa Spitalul Hotel-Dieu

din Paris, prima maternitate
din lume. Cu aceasta se Tncepe,
dupa o opozitie inversunata
din partea moaselor, marea
reforma a incadrarii obstetricii
In domeniul stiintelor medicale
si a trecerli practicii acesteia
in mainile medicilor.




In practica mositului, la nasterile dificile si complicate,
alaturi de femeie apar barbatii, medici cu oarecare
cunostinte de chirurgie.




O serie de medicl - elevi si colaboratori ai lui
Mauriceau - incep acum studiul amanuntit al sarcinii,
nasterii si nou-nascutului, publicand peste 3.000 de
observatii clinice, unele cu o deosebita valoare chiar si
astazi. Se fac cercetari de asemenea n

domeniul anatomiei si fiziologiei:

descopera foliculul ovarian
— spermatozoidul
— fecundatia
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In domeniul clinic,
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studiind bazinul normal | "
i patologic, clasifica

distociile de bazin

i arata importanta
acestora in actul nasterii.




Pe de alta parte, :
chirurg din Gand in 1717, si
ulterior
in 1720,

Inventeaza forcepsul, care, de
atunci, reprezinta un instrument
deosebit de valoros pentru
practica obstetricala, si care va
fi perfectionat de lar

Imagineaza
simfiziotomia




Se infiinteaza scoli de moase pe
langa institutiile spitalicesti
importante din tarile Europel, care
elibereaza la finele stagiului
certificate de calificare. Moasele
devin ajutoarele indispensabile ale
specialistilor.




Acestia reglementeaza indicatiile operatiilor
obstetricale si scriu manuale documentate asupra
mecanicil nasterii, a dirijarii travaliului si a
fiziopatologiei perioadelor 111 si IV a nasterii, cei mai
reprezentativi filnd CHAPMAN si SMELLIE Tn Anglia
si PUZ0OS in Franta.

descopera manevra de protectie a perineului si preconizeaza
ruperea larga a membranelor in tratamentul hemoragiilor
prin placenta praevia.



Se abordeaza experimental si clinic problema fiziologiei

uterului gravid si parturient ( In Anglia si
In Germania) si se sistematizeaza examenul

pelvimetric extern, atitudinea la nasterea normala si
patologica, iar in Suedia descrie placenta praevia.

La sfarsitul secolului al XVII-lea si in secolul al XVIII-
lea practica obstetricala devine publica, iar specialitatea se
separa de chirurgie, devenind una din ramurile acesteia, cu
tendinte din ce in ce mai conservatoare.
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Scolile obstetricale din secolele al XVI1l1-lea si al XIX-lea
(Paris, Strasbourg, Viena) devin catedre universitare,
unde se formeaza numerosi specialisti. Obstetrica adopta
metode de terapie si de investigatie noi iar ginecologia
Incepe sa fie studiata mai aprofundat de chirurgi si
obstetricieni.



