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Invatarea

» Schimbari relafiv permanente in comportamente,
abilitati, cunostinte si/sau atitudini

» Acesfe schimbari rezulfa din experiente psihologice
si sociale

» O caracteristicad iImportant este permanenta -
schimbarile nu sunt considerate invatare dacad sunt
oar temporare

Schimbarea frebuie sa dureze

Invatarea poate fi fizicd, sociald, emotionald sau
cognitiva.



Perspectivele profesorilor
asupra invatarii

» | Invatarea — o expresie a continutului
curricular si a progresului scolar

vatarea ca secventializare si
egatire/pre-rechizite

3. Invatarea ca proces de transfer al
cunostintelor achizionate spre situatii
viifoare sau Noi




1. Invatarea — o expresie a continutului curricular
sl a progresului scolar

Accentueazd ceea ce se invatd in scoald conform curriculumului
oficial + toate comportamentele si rutinele care permit ca activitatile
n clasd sa de desfasoare ordonat, lin

» [NVATAREA - necesitd concentratie, nu trebuie sa existe "distractori”
» CE E PREDAT = CE EINVATAT (I2)

®» Darin lumea realq, invatarea se produce adesea incidental,
"accidental”, fard inferente sau input constient de la alti

esorii echivaleaza invatarea cu formele majore de castig/progres
sgolar, in special competente lingvistice si matematica, cu mai putind
entrare pe abilitati muzicale, artistice, coordonare fizica, sensibilitate
si competente sociale (Gardner, 1999, 2006).

Un efect negativ: inferactiunile si comportamentele sociale din clasa
sunt interpretate ca probleme de caire profesor, ceva ce ei frebuie sa
rezolve sau, mai degrabad, din pacate, sa elimine

CLASA = MEDIU SOCIAL! ELEVII+PROFESORUL=GRUP SOCIAL!



2. Invatarea - functie a gradului de
pregatire a elevului pentru scoald

» Scoala/profesorii— au datoria de a fi "pregatiti”
pentru elevie

®» Daca un copil de 5 ani are nevoie Tn mod normal

sa se joace mult si sa fie activ, profesorul trebuie sa
fie "pregatit” sa dezvolte activitati care sa permita
st lucrue

rofesorii tfrebuie sa fie pregatiti pentru elevi diversi,
pentru elevi cu deficiente, cu cerinte educative
speciale?

Sunt toate cele de mai sus conditii pentru care
profesorul este obligat sa fie pregatfit

SAU
levii frebuie "sd Inoate sau sa se hece'?¢



3. Invatarea - transfer al cunostintelor achizionate
pre situatii vilfoare sau Noi

» Ufillitatea si aplicabilitfatea informatiilor si
abilitatilor predate, gradul de transter al lor in
viata reald, 1n sitfuatii noi si chiar diferite de
cele in care ele au fost achizitionate

» [nvafarea scris-cititului, matematicii etc. —
importante abilitati, de uftilizat nu doar in
ediul clasel: competente pentru viatd

face invatarea atractiva e bine, dara o
ace si utila este SI MAI BINE!



Teoril ale invatarii

®»Teoril centrate pe schimbarea
In comportament
(behavioriste)

®Jeoril centrate pe schimbarea
INn gandire (constructivismul,
cognifivismul)




TEORIILE
BEHAVIORISTE ALE
INVATARII




Ce este Invatareae

® Un proces de schimbare relativ
permanenta a comportamentului sQu un

comportament care este rezultatul

experientei

Hergenhahn, 1982

Principala functie a invatarii este aceea
de adaptare la condifile schimbatoare
ale mediului



Invatarea asociativa

Se refera la invatarea relatiilor
(contingentelor)dintre evenimente (relatia cauza
—efect

® [nyatarea se datoreazd principiilor contiguitatii

rincipiile Tnvatarii asociative au influentat
majoritatea teoreticienilor invatarii din secolul XX



Forme majore de invatare

® Conditionarea clasica (responsiva)

® Conditionarea instrumentala (operantaq)

® Invatarea sociald / observationald

Invatarea cognitivd



Condifionareo
clasica (pavilovianag)




®/Ilvan Secenov (1829 — 19095) - parintele
fiziologiel ruse si autor al celebrel opere
Reflexele creierului, in care incearca sa
elucideze mecanismele neurofiziologice
ale activitatii psihice.



lvan Paviov (1849-1936)
® Premiul Nobel 1904

\

btudiul conditionarii a inceput accidental, in fimpul
\ ercetarilor asupra fiziologiei digestiei la caini
0

’r’rps://www.vou’rube.com/wo’rch2v:hhqumf|oxuzl



https://www.youtube.com/watch?v=hhqumfpxuzI

Conditionarea clasica

® [nvatare de tip S-R

® Postuleaza existenta unor asocieri innascute

anumiti stimuli si raspunsuri

vatarea nu este un proces mecanic de
soclere, cl depinde de valoarea adaptativa
raspunsulul si de alti factori de mediu



Etapele conditionaril clasice

INAINTE DE CONDITIONARE

Stimul neutru (SUNEL) me———— Raspuns de orientare

Stimul necondifionat (alimente) == Raspuns necondifionat

IN TIMPUL CONDITIONARII

Stimul neutru (sunet)

Stimul neconditionat (alimente) === Raspuns neconditionat

UPA CONDITIONARE

imul conditionat (Sunet) m=———— Raspuns conditionat




Glosar paviovian (1)

Achizifia
® Procesul prin care un stimul neutru determind
progducerea unui raspuns conditfionat




Glosar paviovian (2)

Generalizarea

® Producerea unui raspuns condifionat si la

sfimuli similari cu cel conditionat

®/ Generalizarea este valoroasa pentfru ca
reduce necesarul de invatare



Glosar pavlovian (3)

Discriminarea

® Absenta raspunsului la stimuli similari, chiar

ca raspunsul condifionat se mentine

®/Capacitatea de discriminare poate fi
amplificate prin antrenare



Glosar pavlovian (4)

Conditionarea de rang superior

® Odaja ce un stimul are valoarea de stimul
conditionat, el poate functiona ca stimul

econdifionat pentru formarea de noi asociafi

®/ Acest tip de conditfionare poate explica o paletd
larga de comportamente maladaptative



Glosar pavlovian (5)

Extinctia

® Atunci cind stimulul conditionat si cel
necondifionat nu mai sint contingenti

iminarea raspunsului conditionat prin

etragerea stimulului neconditionat)

Dupa extinctie, raspunsul conditionat va fiinvatat
Infr-un timp Mult mai scurt decit in asocierea initiala !



Conditionare respondenta
copilulul la sala de claso

» Fx. |

» |nhainte de conditionare:

(SN) Vazandu-Il pe profesor zambind— Elevul zambeste(RN)
(SN) Vazénd clasa— Lipsa raspuns(RN)

I pul conditiondrii:

- N

Vazdndu-l pe profesor zambind + Vazand clasa — Elevul zambeste
upa conditionare:
(SC) Vazand clasa — Elevul zambeste (RC)



» [x.2
» nainte de conditionare:
(SN) DI.

Ora dl/Oribil— Nici un raspuns

ribil se incrunta— Elevul se teme (RN)

timpul conditionari:
DI/ Oribil se incrunta + Imaginea clasei — Elevul se teme
Dupa conditionare:

(SC) Imaginea clasei — Elevul se teme (RC)



Aplicatii in educatie

-obiile si fricile, anxietatea scolara

Watson si Rayner (1920) — cazul micului Alberf —
au demonstrat ca

®Frica poate fi condifionata

frica condifionatd poate determina un
enomen de generalizare

O LExista o anumita distorsiune asociativd



Aplicatii in educatie

® Intelegerea modului de aparitie si de
generalizare a fobiilor

®De ce sunt fobiile greu de Indepartat?

Necesita confruntarea cu stimulul
conditionat (in absenta stimulului
necondifionat)

oSunt impiedicate de fenomenul de
evitare




Conditionarea instrumentala/
operanta (R - §)

Edward Thorndike (1874 — 1949) deruleaza o serie
de experimente pe animale si formuleaza “legea

efectului’: iInvaiarea este o succesiune de

atarea este o substituire de reactii, avand la
74 formarea de conexiuni in creier, de unde si
ele de "“conexionism®.



Incercare si eroare...

® Invatarea — contingenta comportamentelor
reflexee

® Invatarea prin incercare si eroare (1898)

comportamentulul gjuta invatarea

® | hitps://www.youtube.com/watch2ev=y-g2OmRXb0g

O Legyeg efectulul (1911) consecintele ulterioare



https://www.youtube.com/watch?v=y-g2OmRXb0g

Incercare si eroare...

® Comportamentul animal este instrumental
atunci cand cauta obtinerea unel
recompense

- =

Aceasta forma de invatare asociativa
poarta numele de conditionare
INnstrumentala




®\\(Ju alte cuvinte, un comportament poate fi
odificat prin schimbarea sistematica o
nsecintelor.



Invatarea R-S

® [n invatarea responsivd, raspunsurile sunt
determinate/solicitate (elicifed) de catre

stimuli 1

In invatarea operantd, raspunsurile sunt
emise (emiffed) spontan




Invatarea R-S

Raspunsurile emise sint denumite de
catre Skinner operanti

!

deogrece “opereaza’” o anumita

ul de Invatare produsa prin operanti
oartad numele de condifionare
eranta.



Invatarea R-S

® Concluzie:

®/)aca un raspuns operant este
urmat de o intarire, probabilitatea
de reaparitie a acestul raspuns va
cresfe




Procese In conditionareo
operanto

® Modelarea (shaping) — apropierea
progresiva de comportamentul dorif,
flecare aproximatie (sau componenta a

comportamentului) fiind Intarita

® Trainingul discriminativ (discrimination
fraining) — Intaritorii sint oferifi in prezenta
unor stimuli specifici din mediu




Criticl la adresa lui Skinner

® Viziune mecanicista asupra relatiilor umane,

derivata din experimentele pe animale

® Viziune unilateralda: mediul contfroleaza individul
® Intelegere rigida a cauzalitafilor

Supraestimarea valorii stiintei



Invatarea
soclala/observationala

® [n 1924, Mary Cover Jones (1896 — 1987), o studentd a

atson, descrie un alt caz celebru, cazul lui Peter,

un baietel de 3 ani. Peter avea frica de iepuri si a fost
ratat experimental prin a i se arata alti copii cum se

jucau cu iepurii. Frica i-a disparut avand drept model
joaca celorlalti copii si expunerea gradata a lui Peter

la iepuri.



Albert Bandura (n. 1925) initiaza in anii '60 cercetari
care confirma rezultatele lui Jones si ajunge sa
formuyteze conceptul de invatare sociala. Se pare cdo
oamenii pot invata comportamente noi observandu-le
la geilalti. Acest lucru este posibil datorita unei

N eI'CICTIUﬂI triadice:

ediu

actori personali (aminftiri, credinte, predictii, anficipari,
uto-perceptii)

te comportamentale




Invatarea observationald

® Are loc atunci cdnd o persoanad observa o
alta persoana (un model) destasurdnd un
anumit comportament (Bandura, 1977)

® Cgnsecintele comportamentului invatat dupad
odel determina nivelul de performantad
omportamentald



