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MICROCLIMATUL
Definitie:

Microclimatul reprezinta rezultatul actiunii
concomitente a unor factori fizici ai aerului care
Influenteaza schimbul de caldura dintre organism

sl mediu.
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g (mcteorologica):
troposfer , .,« tratul de aer din aproprierea solulut;
o ;ﬁ‘naltlme medie de 10 km;
stratosfers ; deasupra troposfere1 pana la h ~ 50 km
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2 Actiunea microclimatului-cald asupra
organismului poate da:

- Cresterea temperaturii corporale;
- transpiratil;
-.vasodilatatie periferica;

- cresterea frecventel si amplitudinii
respiratorili;

- cresterea consumului de oxigen;



- cresterea frecventel cardiace;

- hipotensiune;

- oligurie;

- scaderea capacitatil de concentrare sl a
atentiei,

- somnolenta;

- adinamie;
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J Actiunea microelimahw pra
organismulul poate da: v
- scaderea temperaturii corporale;

. - N | } N
- asoconstrictie periferica; ;
- tremuraturi;

- scaderea frecventel sw |
respiratorii; = 3

- cresterea consmului d OX|gen
AT cresterea frecv
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- afectiuni dentare:

* gulelteles

Aerul réee agita terminatiile nervoase ale danturii.
Durerile dentare sunt mai intense 1n sezonul rece din
cauza frigului care stimuleaza anumite terminatii

nervoase ale dintilor. Cele mai frecvente afectiuni

sunt pulpitele.

Acestea sunt de fapt niste carii avansate, manifestate prin
dureri foarte puternice, de lunga durata, care nu cedeaza la
tratamentul cu medicamente analgezice
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=’- o ‘]mportanfa 1¢ ﬁnlco sanltara a umldltatll aerului:

" Umldltatea mtervme direct Tn mecanismele de
- termoreglare ale organismului;

- Umiditatea mare e, greu suportata indiferent de
temperatura;

- Umiditatea scazuta (sub 25 %) duce la uscaciunea
| ‘ochllor a preli;

e Umldltatea Influenteaza poluarea autopurlflcarea
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- dparatul utilizat'se numes,_ta PSINFEMEUASSTIANS
o .mclyi;d metodei consta inevaporarea apel d

substra functie ae .u_mJ

- determlnarea sg,fa pe par IS
si 15-20 minute 1arna;

- se repeta de 2-3 ori, luandu-se ca rezultat valorile

medii obtinute.
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