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LUCRARE PRACTICĂ ONLINE  

CAUZE EXONERATOARE DE RĂSPUNEDERE CIVILĂ MEDICALĂ  

 

 Caz practic 

La data de 18.03.2018 reclamanta R.L.E. a suportat, la cerere, o intervenție chirurgicală de 

mamoplastie, cu implanturi mamare, intervenția fiind efectuată de către medicul A.A. în cadrul 

clinicii C.Z.M. SRL. Reclamanta a fost exetrenată la data de 19.03. 2018, din biletul de externare 

întocmit rezultând că medicul a menționat recomandările postoperatorii necesare evoluției 

normale a procedurii. La foarte scurt timp de la intervenție, pacienta R.L.E. a fost atinsă în zona 

umerilor de către ușile un lift cu senzori. În data de 23.03.2018 pacienta s-a prezentat pentru un 

control postoperator, ocazie cu care i-a menționat medicului incidentul petrecut la scurt timp de 

la intervenția medicală, și anume faptul că a fost atinsă în zona umerilor de către ușile un lift cu 

senzori. De aseemenea, tot în cadrul controlului postoperator din data de 23.03.2018 pacienta a 

acuzat o asimetrie a implanturilor mamare. Din biletul de externare din data de 07.05.2018 a 

rezultat că pacienta a fost supusă unei a doua intervenții chirurgicale, întrucât a dezvoltat o plagă 

granulară postoperatorie, intervenția constând în excizia plăgii și suturarea acesteia, precum și în 

repoziționarea implantului mamar stâng.  

Fiind chemat în instanță, medicul A.A. a precizat în fața judecătorului că asimetria 

implanturilor mamare s-a produs ca urmare a nerespectării de către pacientă a indicațiilor 

postoperatorii (referindu-se la incidentul din lift menționat de către pacientă), precum și că zona 

de necroză și vindecarea dificilă s-au datorat unei fragilități tisulare genetice pe care pacienta o 

prezenta, dând exemplul unor alte traumatisme din istoricul medical al pacientei.  

Înscrisurile medicale de la dosar au fost coroborate cu concluziile raportului de expertiză 

medico-legală. Raportul de expretiză medico-legală a concluzionat că "asimetria mamară s-a 

datorat nerespectării de către pacient a recomandărilor medicale care interziceau orice 

traumatism în perioada de vindecare", iar "apariția necrozei tegumentare de la nivelul plăgii 

operatorii mamare drepte a constituit un eveniment imprevizil, consecința unui granulom de fir, 

survenit la  pacienta R.L.E.  la care atât datele anamnestice, cât și istoricul repetat de leziuni 

musculare și tendinoase cu caracter traumatic atestă o fragilitate structurală a acestor țesuturi, 
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nerezultând în opinia expertului care a întocmit raportul de expertiză medico-legală existența 

unor deficiențe medico-chirurgicale pe parcursul aplicării tratamentului.  

 

 Cerință 

Analizați acest caz practic, menționând dacă este incidentă una dintre cauzele exoneratoare 

de răspundere civilă medicală. Dacă da, care este cauza exoneratoare de răspundere civilă 

medicală incidentă în prezenta speță? Justificați-vă răspunsul (minim o pagină) arătând care sunt 

elementele de fapt și de drept care susțin opinia dumneavoastră.  

 


