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Radacina penisului

Corpul penisului

Glandul penisului







Anatomie

2 X corpi cavernosi
1x corp spongios

Manunchi (plex)
neurovascular
dorsal

Fiecare corp are:

1. Tunica Albuginea
(tunica externa)

2. Trabecule cavernoasa
(tesut spongios)

3. Artera centrala

Oxford, 2009
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Corpii cavernosi sunt situati anterior adiacent unul de celalalt insa posterior se
indeparetaza si se lipesc de spre ramurile ischiatice.




. rol in erectie

Bulbul acoperit de muschiul

Crura acoperita de muschiul
bulbocavernos

ischiocavernos




Corpul cavernos

contine trabecule — aspect de burete
trabeculele -tesut fibros

- fesut elastic

- fibre musculare netede
interspatiile sunt delimitate de endoteliu

Fibre musculare netede Relaxare

Contractie .
Erectie

NU erecti
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Vascularizatia peniana
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Directia fluxului arterial
Si a celui venos




Oxford, 2009



Anatomia and Fiziologia Erectiei




Stimul sexual

Cai de conducere neuronale

Eliberare neurotransmitatori

Relaxare muschi netezi CC

Acumulare sange in lacune vasculare

Tumescenta peniana = erectie




Stimuli care pot genera o erectie

* |Imagini erotice Psihogen, reactiva
* Senzatii tactile Reflexa, mecanica
* Nocturn Vise, Fiziologic, spontana

Oxford, 2009



Rolul Sistemului Nervos Central

* Foarte important
e |nsuficient cunoscut

* Mai multi neurotransmitatori
» Serotonina
» Dopamina
» Oxitocina
» Oxid nitric
» Noradrenalina

Oxford, 2009



Stimuli erotogeni
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Stimuli inhibitori
— anxietatea
— teama

— depresia

paraventricular

Maduva spinarii
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Dopamina si Activitatea sexuala

HIPOTALAMUS Celule stem medular

Nucleu
Paraventricular

‘ » Eflux

parasimpatic

Dopamina Oxitocina

(NO)

Dopamina si oxitocina detin un rol improtant in modularea erectiei insa nu deplin
Elucidat. Dopamina actioneazaprin popultii celulare ce elibereaza oxitocina —
favorizand erectia. Antidopaminice pot inhiba erectia. Oxford. 2009



Neurofiziologie

Nervi parasimpatici

*(5234)

e Pro-erectil

eRelaxare muschi netezi
eIntermitent (circumstantial)

Nervi simpatici LA oeivic plexus

- —
T— =" pelvic nerve

¢ (Tl O'LZ) CAVEIMOUS Nene
e Anti-erectili
eContractie muschi netezi '

e Tonic (permanent)

Nervi somatici

*(52-54) U
*Fibre eferente motorii

*Contractie muschi striati: p




NEUROTRANSMITATORI

ERECTILI INHIBITORI
e DOPAMINA — central  SEROTONINA
— Ncl Supraoptic/paraventricula ¢« GABA
* OXT —central e Noradrenalina— &2 adr
i Glutamat ° Op|o|de

e Noradrenalina— o1 adr
e Oxid nitric




Trabeculele peniene




Endoteliu
vascular

Nerv
simpatic
l Prostanoizi \
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Muschi
neted
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CONTRACTIE - FLASC
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Relaxarea sinusala

Erectie




FARA stimulare
sexuala

g \

Stimulare parasimpatica Stimqlare .
absenta ortosimpatica

\\ ",

mus$chi netezi intracavernosi
contractati

penis flasc



reducere tonusului

stimul _ : simpatic al muschilor cavernosi.
sexual
Cresterea tonusului parasimpatic

al muschilor cavernosi
dilatarea
Arterielor Si arteriolelor

Corp cavernos
Intinderea tunicii albuginea Umplut cu singe
venele comprimate ‘penis plin’
—> diminuarea efluxului venos

Contractia =1
(] (] ..
M. ischiocavernos

cregterea presiunii venoase
erectie
‘penis dur’
stimulare

genitala




Tumescenta

el b
kB _L.'_i.'.

Stimularea
plexului pelvin

(sacral) parasimpatic
(via nervi erigeni)

Somatomotor
- N pudendal

stimulare

GIEEEl Nucleul ONUF
A ariei genitale S2-S4

Stimulatrea trunchiului
toracolombar

simpatic

detumescenta

Activarea
M. ischiocavernos
- erectie

- Activare
M. bulbospongios
—> ejaculare




Relaxare vs Contractie

Relaxare Contractie
Nervi Nervi
parasimpatici Z simpatici
(necesita stimul) (dominant uzual)

ERECTIE DETUMESCENTA




Compartiment neuronal

Compartiment central Compartiment periferic
* |Integritate * Intergitate medulara
— hipotalamus e Sistem nervi periferici
— NCI paraventricular nervi cavernosi: S, PS
— Ncl supraoptic plex hipogastric sup (PS)

plex hipogastric inf (PS)




Compartiment umoral

Compartiment vascular Compartiment hormonal
* Functie endoteliala * Prolactina

— Profil lipidic * Testosteron

— Profil glicemic  TSH

* Tensiune arteriala
* Integritate arteriala

* |Integritate sinusala
Venoasa




EXCITATIE

Accelerare: puls, TA, respiratii

Erectie mameloanelor 60%

Vasocongestie tegumente 25% Flush cutanat
Rigidizarea penisului

— Fluctuanta Nu crescendo

— Conditioneaza ciclul normal de raspuns

- tensionarea scrotului




PLATOU

* General: mentinerea Si exacerbarea semnelor
anterioare

* Genital: ereclie completa
contractia sf. uretral
secretie lichid seminal
contractie muschi cremaster
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ORGASM

Contractlii ritmice ale muschilor pelvieni
Ulterior contractii ale altor grupe musculare

Ejaculare volum/frecventa/placere scade cu
fiecare val de emisie

Anejacularea: ejaculare retrograda/ antrenament




acest aspect al orgasmului

T12-L2

S2-S4










REZOLUTIE

Relaxare musculara

Scadere TS,FC, resp

Revenire la baza

Durata: 10 minute-12/24 ore

| Continuarea stimularii poate fi
neplacuta/dureroasa



