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JURAMANTUL
LUl HIPOCRATE




Ce este un cod de etica?

Un cod de etica este un document formal ce
stabileste standardele de comportament etic
pentru un anumit grup de persoane si scoate in
evidenta principiile etice ce se aplica in mod
particular unui anumit grup de persoane.

Un prim efort de a reglementa comportamentul

etic al celor care tratau bolnavii a fost facut de
Hipocrate.



R - :
HIPOCRATE

@®s-a nascut in anul 460 i. Hr. pe insula Cos din
Grecia

@fiul lui Heraclid de la care a invatat arta medicinei

@®in anii 420 1. Hr. a fondat o scoala de medicina pe
iInsula Cos, apoi una in Thessalia

@cel mai vestit medic al Greciel antice, considerat
“Parintele Medicinei”
®a murit in anul 377 1. Hr. in Larissa



- mostenirea lasata de el este "Corpus
Hippocraticum™, un volum care cuprinde 70 de
lucrari de medicina dintre care istoricii cred ca 6 Ti
apartin cu siguranta lui, iar celelalte au fost scrise

de alfi autori

Corpul Hippocratic,
edifie 1555



Juramantul lui Hipocrate

- celebrul medic si fondator al scolilor de medicina a
alcatuit acest juramant pentru discipoli ca in felul acesta
sa-i oblige la moralitate si responsabilitate



Comentarea formei inifiale a
Juramantului lui Hipocrate

“Jur pe Apollo, pe Asclepios, pe Higeea si Panaceea, pe
toti zeii si zeitele, luandu-i ca martori ca voi indeplini, pe
cat ma vor ajuta puterile si priceperea, juramantul si
legamantul care urmeaza.”

- raspundere fata de autoritatea suprema

- Hipocrate a trait intr-o societate politeista, dovada
fiind faptul ca la inceputul acestui juramant enumera zeii
medicinei si apoi tofi zeii si zeitele cunoscute grecilor



“Pe invatatorul meu intr-ale medicinii il voi socoti
deopotriva cu cei care m-au adus pe lume, voi imparti cu
el averea mea si, la nevoie, ii voi indestula trebuintele, pe
copiii sai ii voi privi ca pe fray/ mei si, daca vor dori sa
devina medici, ii voi invata fara plata si fara sa le cer
vreun legamant i

- dupa zei primul in lista responsabilitatilor si
obligatiunilor este invatatorul si profesorul, chiar inaintea
pacientulul

- mai mult, respectul acesta avea sa se extinda si fata
de descendentii invatatorului, adica fii, nepoti sau
stranepotli pe care se obliga sa-i invete arta medicinei fara
a le predinde bani

- daca cineva nu stie a pastra respect fata de cel care
l-a invatat, nu mai poate avea respect fata de nimeni



“Preceptele, lectiile orale si tot restul invataturii le voi
impartasi fiilor mei, fiilor invatatorului meu si ucenicilor
uniti printr-o fagaduiala si printr-un juramant, potrivit legii
medicale, dar nimanui altcuiva.”

- responsabilitate fata de invatatura

- si urmatorul alineat se refera in intregime la invatatura,
cu privire la care medicul se obliga sa transmita mai
departe invataturile acestel arte fiilor lui si fillor maestrului
lui si acelor discipoli care au jurat dupa obiceiul medicilor
sl nimanui altcuiva



“Le voi indruma ingrijirea bolnavilor spre folosul lor, pe
cat ma vor ajuta puterile si mintea, si ma voi feri sa le fac
orice rau $i orice nedreptate.”

- responsabilitate fata de pacient

- medicul are obligatia de a actiona strict in interesul
bolnavului , care reprezinta de fapt scopul profesiuni
medicale, orice actiune contrarie fiind incompatibila cu
exercitarea profesiei medicale

- datoreaza pacientului sau loialitate si totalitatea
cunostintelor sale medicale



“Nu voi incredinta nimanui otravuri, daca imi va cere, Si
nu voi indemna la asa ceva, tot astfel nu voi incredinta
nici unei femei leacuri care sa o ajute sa lepede.”

- responsabilitate fata de viata umana

- Interzicerea eutanasiei si avortului, care, in zilele
noastre reprezinta subiecte controversate



“Nu voi taia ca sa scot pietre chiar gi la bolnavii la care
boala se manifesta. Voi lasa aceasta operaftie sa fie
facuta de cei care practica aceasta.”

- responsabilitate fata de limita cunostintelor
- colaborare intre medici

- unii medici (din aroganta, lacomie etc.) efectueaza
manevre sau interventii pentru care nu au suficienta
competenta sau pentru care sunt total incompetenti



“In orice casa as intra, voi intra spre folosul bolnavilor,
pazindu-ma de orice fapta rea si stricatoare comisa cu

bunastiinta, mai ales de ademenirea femeilor si a tinerilor
liberi sau sclavi.”

- responsabilitate privitoare la morala comportamentului
In general si a celui sexual in particular

- Interzicerea intrefinerii de relatii sexuale cu pacientii



“Orice as vedea si as auzi in timp ce imi fac meseria
sau chiar in afara de aceasta, nu voi vorbi despre ceea ce
Nnu-/ nici o nevoie sa fie destainuit, socotind ca, in
asemenea imprejurari, pastrarea tainei este o datorie.”

- responsabilitatea pastrarii secretelor profesionale
- confidentialitate medic-pacient

- echipa medicala nu trebuie sa dezvaluie informatiile
obtinute din relatia cu pacientul altor persoane care nu
sunt implicate direct in ingrijirea acestuia.

- exceptiile sunt facute doar cand pacientul isi da
acordul privind raspandirea informatiilor confidentiale sau
cand legea cere eliberarea anumitor informatii.

Informatiile restrictionate includ date ca: nume, diagnostic,
varsta, examene de laborator, proceduri chlrurglcale



“Daca voi respecta acest legamant fara sa-I calc fie sa

ma bucur pe deplin de viata si de meseria mea, pururi
cinstit de ceilalti, iar daca il voi nesocoti si voi fi un sperjur,
merit sa am o soarta dimpotriva.”

- ultimul paragraf al renumitului Juramant a lui
Hipocrate este intentionat sa-l faca constient pe cel ce se
obliga cu acest legamant cu privire la beneficiile
respectarii sau consecintele incalcarii lui

- 0 concluzie in care se cer sanctiuni din partea
divinitatii in sens pozitiv (binecuvantare) pentru cel care
respecta juramantul si in sens punitiv (damnatiuni) pentru
cel care il incalca



Evaluarea gradului de aplicabilitate a
perceptelor Juramantului lui Hipocrate
in conditiile medicinii actuale

Multe din principiile acestui juramant sunt si astazi valabile:

® “primum non nocere”. Originea acestui principiu nu se
cunoaste, el nu se regaseg,te in Juramant. O forma apropiata a

acestuTa—pUate—frg"aaté—fn—CUTpus—HTpptrcrantum—“a—a]Uta—sau

cel putin a nu face rau’
® pastrarea secretului profesional
® Interzicerea relatiilor intime cu pacientii

Altele reprezinta subiecte controversate:
® interzicerea avortului
® interzicerea eutanasiel



Profesorul de chirurgie Giorgio Lannetti de la
Universitatea din Roma s-a implicat intr-o campanie
Orin care spera sa se renun’;e la Juramantul lul
Hipocrate pe motiv ca "pasajele privind interzicerea
oracticarii avortului si eutanasiel nu mai sunt de
actualitate si pe care medicii rezidenti stiu din start ca
nu vor fi capabili sa le respecte." El sustine ca
Juramantul rostit de absolventii de la Medicina trebuie
eliminat complet sau modificat radical™.

Alti medici italieni sunt de parere ca Juramantul
ar trebul pastrat asa cum este. Este cazul profesorului
Mauro Moroni, de la Universitatea de Boli Infecfioase
din Milano, care a declarat ca el personal le-a dat
tinerilor medici sa citeasca Juramantul scris in
greceste chiar pe un pergament. “Unele valori nu se
schimba®, a precizat el.



Alternative ale Juramantului lui Hipocrate

Rugaciunea Rabinului Mose Ben Mainmon
- ZIs Maimonide -

“Doamne Sfinte, Tnainte de a-mi incepe munca sfanta spre a-i
vindeca pe cei creafi de Tine, imi ridic ochii spre Tronul Tau ceresc,
cerandu-Ti curaj si putere ca sa-mi indeplinesc munca cu cinste si ca sa hu
fiu orbit de dorul banilor si al renumelul.

Ajuta-ma sa vad in fiecare suferind care ar veni sa-mi ceara sfatul,
pe Om, oricine ar fi, bogat sau sarac, prieten sau dusman, bun sau rau, da-
mi sa vad in el omul suferind si numai omul.

Sidaca voi da peste medici mai intelepti decat mine, fa-ma sa invat
de la eil.

lar daca cei nepriceputi isi vor bate joc de mine, fa-ma ca in ciuda
lor, sa cred in dragostea mea pentru meseria mea.

Numali adevarul sa-mi lumineze calea, caci orice greseala in drumul
meu poate aduce moartea si durerea fapturilor tale.

O! Doamne Dumnezeului al milei si al indurarii, intareste-ma,
sprijina-ma si insufla-mi liniste si calm. Amin!”




Juramantul lui Maimonide

Sunt gata sa-mi incep indeletnicirea.

Vino-mi in ajutor, Dumnezeul meu, ca sa-mi pot indeplini
munca asa cum se cuvine !
Pune in inima mea iubirea de stiinta si de adevar si iubirea de
fapturile tale.
Indeparteaza de mine iubirea de necuvenite cigtiguri si iubirea
de faima, caci asemenea inclinatii sunt contrare iubirii de adevar si
iubirii de fapturile tale.

Fa ca trupul si sufletul meu sa fie dirze si da-le putericasa
poata oricind sa fie de folos celui sarman si bogatului, omului bun si
celui rau, prietenului si dusmanului.

Fa, Doamne, ca-n cel atins de boala sa nu vad altceva decit
omul...
Fa-ma sa {in seama, in fata celor din breasla mea, de sfaturile
celor stiutori cu adevarat si ale celor dornici sa ma invete sa inteleg,
caci mare si de necuprins este intinderea stiintei !



Textul actual

La primirea in randurile Colegiului Medicilor din Romania,
medicul va depune juramantul lui Hipocrate in formularea
moderna adoptata de Asociatia Medicala Mondiala in cadrul
Declaratiel de la Geneva din anul 1975:

"O data admis printre membri profesiunii de medic,

Ma angajez solemn sa-mi consacru viata in slujba
umanitafii.

Voi pastra profesorilor mei respectul si recunostiinfa care le
sunt datorate,

Voi exercita profesiunea cu constiin{a si demnitate,
Sanatatea pacientilor va fi pentru mine obligatia sacra,



Voi pastra secretele incredinfate de pacienfi, chiar si
dupa decesul acestora,

Voi mentine, prin toate mijloacele, onoarea si nobila
traditie a profesiunii de medic,

Colegii mei vor fi frafii mel,

Nu voi ingadui sa se interpuna intre datoria mea Si
pacient considerafii de nationalitate, rasa, religie, partid
sau stare sociala,

Voi pastra respectul deplin pentru viata umana de la
inceputurile sale chiar sub ameninfare si nu voi utiliza
cunostiinfele mele medicale contrar legilor umanitafii.
Fac acest juramant in mod solemn, liber, pe onoare!"



Alte coduri de etica si deontologie
folosite In prezent

Declaratia de la Geneva emisa in 1948 dupa Codul
de la Nurnberg (1947) si amendat in 1983 de catre
Asociatia Mondiala Medicala, prezinta in forma actuala
urmatorul confinut:

“La momentul admiterii mele in cadrul corpului acestel
profesiuni:

In mod solemn Tmi voi pune viata in serviciul
umanitatii. Voi acorda profesorilor mei respectul si
gratitudinea ce li se cuvine. Imi voi practica profesia cu
constiinta si demnitate. Sanatatea pacientilor mei va fi
principala mea preocupare.



Voi respecta secretele care imi sunt incredintate, chiar
daca pacientul a murit. Voi mentine prin toate puterile
mele traditia, puterea si onoarea profesiunii medicale.
Colegii mei vor fi ca fratii mei. Nu voi permite
considerentelor de ordin social, politic, religios, rasa sau
nationalitate sa se interpuna intre mine si pacientul meu.
Voi mentine respectul pentru viata umana inca de la
inceputul el si nici chiar sub amenintare nu imi voi folosi
cunostiintele medicale contra legilor umanitatii. Fac
aceste promisiuni solemn, liber si pe cuvantul meu de
onoare.”



De fapt ce este Juramantul lui Hipocrate decat
o forma sublima prin care medicul este chemat sa
vegheze la sanatatea semenilor sai, isi asuma un
set de principii ce s-au tradus si se vor traduce
mereu nu numai ca inalte prescriptii de ordin
moral ci si ca veritabile norme juridice.



Sansa unui medic de a deveni bun, consta nu
doar in pregatirea profesionala, care este
capitala, ci si in dezvoltarea constiintei ca tot
ceea ce face se afla sub semnul providentel, al
datoriel fata de semeni si fata de Dumnezeu si
mai ales sub semnul dragostei.



L
Valori etice — viata si libertatea

- Dreptul la viata apartine drepturilor fundamentale ale omului

ARTICOLUL 22 Constitutia Romaniei

(1) Dreptul la viata, precum gsi dreptul la integritate fizica si psihica ale persoanei
sunt garantate.

(2) Nimeni nu poate fi supus torturii si nici unui fel de pedeapsa sau de tratament
inuman ori degradant.

(3) Pedeapsa cu moartea este interzisa.



Drepturi

- Art.. 23

- (1) Libertatea individuala si siguranta persoanei sunt
Inviolabile.

- (2) Perchezitionarea, retinerea sau arestarea unei persoane

sunt permise numai in cazurile si cu procedura prevazute de
lege.

Siguranta sanatatii



Egalitate pentru sanatate

- ARTICOLUL 16
(1) Cetatenii sunt egali in fata legii si a autoritatilor
publice, fara privilegii si fara discriminari.

- Art. 34 — Dreptul la ocrotirea sanatatii

- (1) Dreptul la ocrotirea sanatatii este garantat.
(2) Statul este obligat sa ia masuri pentru asigurarea
igienei si a sanatatii publice.
(3) Organizarea asistentei medicale si a sistemului de
asigurari sociale pentru boala, accidente, maternitate si
recuperare, controlul exercitarii profesiilor medicale si a
activitatilor paramedicale, precum si alte masuri de
protectie a sanatatii fizice si mentale a persoanei se
stabilesc potrivit legii.



111111l .
Drepturile pacientilor in legislatia EU si
nationala — L 46

- = dreptul la libertatea si siguranta persoanei;

- = dreptul la viata privata;

- = dreptul de acces la informatie;

- = dreptul la integritate corporala;

- = dreptul la viata;

- = dreptul la cel mai inalt standard posibil de sanatate;

- = dreptul de a nu fi supus torturii si altor tratamente sau
pedepse crude, inumane sau degradante;

- = dreptul de a participa la elaborarea de politici publice;
- = dreptul la egalitate si de a nu fi supus discriminarii;
- = dreptul la un recurs efectiv.



Contextul social, etica, sanatatea

- 1. Sanatate

- Oamenii au dreptul la resursele necesare sanatatii. Potrivit
articolului 25 din Declaratia Universala a Drepturilor
Omului, (2) “oricine are dreptul la un standard de viata
adecvat sanatatii si bunastarii lor si a familiei lor”.

- 2. Comunitatea

- Oamenii sunt fiinte sociale care interrelationeaza inclusiv
in scopul conservarii sanatatii comunitati in care traiesc.
- 3. Institutiile

- Actiuni necesare pentru cresterea eficientei in institutiile
medicale: comunicare onesta, transparenta, standarde
profesionale si etice ridicate.



Contextul social, etica, sanatatea

- 4. Colaborarea

- Infrastructura domeniului sanatatii publice se compune dintr-o
serie larga de discipline si sectoare care pentru a putea fi
eficiente, este necesar sa conlucreze.

- 5. Mediul fizic

- Efectul activitatilor umane asupra mediului a modificat echilibrul
resurselor cu consecinte negative asupra starii de sanatate a
oamenilor. si oameni, asupra mediului.

- 6. Oportunitatea de exprimare

- Corelat cu drepturile pacientului, orice persoana ar trebui sa
aiba oportunitea de a contribui la dezvoltarea si elaborarea de
politici de sanatate publica. Principala dilema etica a sanatatii
publice o reprezinta echilibrul dintre libertatea individuala si
responsabilitatea guvernului de a garanta protectia sanatatii.



Contextul social, etica, sanatatea

- 7. Institutii de sanatate publica
- Este importat sa se identifice si sa se promoveze cerintele

fundamentale privind sanatatea comunitatii prin institutii
specializate.

- 8. Experienta
- Cunoasterea problematicilor din sanatate, cercetarile din

domeniul sanatatii comunitatilor pot contribui la elaborarea
diverselor politici de sanatate publica.

- 9. Stiinta
- Aplicarea metodelor stiintifice de cercetare in sanatatea publica
asigura mijloace obiective de identificare a factorilor necesari

asigurarii metodelor si mijloacelor de pastrare a unei bune
sanatati atat a comunitatilor cat si individuale.



Contextul social, etica, sanatatea

- 10. Confidentialitatea informatiilor

- Institutiile de sanatate publica trebuie sa asigure
confidentialitatea informatiilor pe care le detin si sa nu divulge
informatii care ar putea afecta in sens negativ individul sau
comunitatea, decat in cazurile expres prevazute de lege.

- 11. Valorile

- In elaborarea politicilor publice se are in vedere valoarea si
demnitatea umana si nu atingerea eficientiei optime sau a
beneficiilor financiare, activitatile de preventie avand costuri
ridicate.



12 autodeterminarea

- Notiunile de vointa si autonomie sunt elemente centrale in teoria
autodeterminarii.

- Persoana umana se naste, creste si se dezvolta in mediul
natural si beneficiaza de inflentele sociale. Pe de o parte exista
mediul, cu aspecte speciale care deseori incearca sa controleze
comportamentul, iar pe de alta parte exista organismul uman,
cautand sa se extinda si sa modifice aspecte ale mediului.

- Teoria autodeterminarii accepta ca mediul poate controla
comportamentul uman, dar de asemenea, ca deciziile individuale
pot fi elemente cauzale in comportament. In acest fel
interactiunea dintre cei doi, om si mediu, este elementul
autonom care determina actiunea pentru deciziile individuale si
permite unei persoane sa contracareze fortele din mediu (Deci,
1980).



