
CARDIOMYOTOMIE DE HELLER 

LAPAROSCOPIQUE



Première étape

• Dissection de l’hiatus oesophagien

• Dissection médiastinale  de 

l’oesophage.

• Découpage aux ciseaux  ou au crochet 

de la musculature  oesophagienne sur 

5-6 cm, et sur 2 cm pour l’estomac

• Fermeture de  l’ hiatus oesophagien et, 

en complément,  un procédé anti-

reflux(on recommande d’effectuer la 

fundoplicature de type Toupet).



Deuxième étape : 

Fundoplicature de Toupet

• Un fil entre le fornix et le 

pilier droit.

• 2-3 fils entre le fornix et 

l’oesophage droit

• 2-3 fils entre le fornix et 

l’oesophage gauche



Troisième étape

• Suture des piliers diaphragmatiques



Quatrième étape

• Fundoplicature de  Nissen en employant 2-3 fils séparés, 

dont  un par l’oesophage


