Departamentul XVI- Balneologie, Recuperare Medicala si Reumatologie

Tematica si bibliografia concursului pentru ocuparea postului

Conferentiar universitar, pozitia 6, disciplinele Masoterapie. Tehnici complementare; Tehnici de

reabilitare si reeducare functionala; Recuperare postoperatorie. Recuperare uro-ginecologica.

Tematica
1. Tehnicile clasice principale de masaj
2. Tehnicile clasice secundare de masaj
3. Tehnicile speciale de masaj
4. Exercitiul fizic terapeutic
5. Tehnicile de facilitare neuromusculara si proprioceptive cu caracter general
6. Tehnicile de facilitare neuromusculara si proprioceptive cu caracter special
7. Metoda Kabat
8. Metoda Frenkel si Metoda Margaret-Rood
9. Metoda Brunnstrom
10. Recuperarea medicala in timpul sarcinii si dupa nasterea naturala
11. Recuperarea medicala in arsuri
12. Recuperarea medicala in disfunctiile vezicii urinare
13. Recuperarea medicala In amputatiile membrului superior
14. Recuperarea medicala Tn amputatiile membrului inferior

Tematica (engleza)
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Massage — main classic techniques

Massage — secondary techniques

Massage — special techniques

The principles of therapeutic physical exercise

Proprioceptive Neuromuscular Facilitation — general techniques
Proprioceptive Neuromuscular Facilitation — special techniques
Kabat method

Frenkel and Margaret-Rood methods

Brunnstrom method

. Kinetotherapy in pregnancy and rehabilitation after natural birth
. Rehabilitation in burns

. Rehabilitation in bladder dysfunctions

. Rehabilitation in upper limb amputations

. Rehabilitation in lower limb amputations
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