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Tematica pentru proba scrisa: 
1. Introducere în sănătatea publică: definiţie, obiect, scop, factorii care influenţează starea de sănătate  
2. Sisteme de sănătate: descriere, analiză comparată 
3. Modalităţi de finanţare a sistemelor de sănătate 
4. Sistemul de asigurari sociale de sănătate din Romania 
5. Îngrijirile primare de sănătate: conţinut, componente, unităţi medicale care contribuie la realizarea lor. 
6. Demografie: definiţie, teorii privind evoluţia şi dezvoltarea populaţiei; demografie statică: numărul 

populaţiei, densitatea populaţiei, structura populaţiei  
7. Demografie dinamică: mişcarea mecanică a populaţiei; mişcarea naturală a populaţiei: natalitatea, 

fertilitatea, fecunditatea, mortalitatea, excedentul natural, speranţa de viaţă la naştere 
8. Sănătatea familiei şi planificarea familială 
9. Morbiditatea: morbiditatea generală, incidenţă, prevalenţă, morbiditatea pe contingente, succesivă, prin 

incapacitate temporară de muncă 
10. Epidemiologie descriptivă. Caracteristici de persoana, loc, timp (definire variabile, utilizare). Tipuri de 

studii descriptive – scop, metodologie, utilizare, avantaje și limite 
11. Studii analitice de tip caz martor (definire, variante, selectare cazuri si controale, comparabilitatea 

informaţiilor, pseudo-rate si Odds Ratio, avantaje şi dezavantaje) 
12. Studii analitice de tip cohortă (definire cohorte şi grupuri expuse, design, avantaje, dezavantaje) 
13. Studii experimentale – tipuri, scop, metodologie, utilizare, avantaje, limite, exemple 
14. Aspecte medico-sociale ale populaţiei vârstnice 
15. Sănătatea copiilor şi tinerilor: conţinut, probleme prioritare, atribuţiile serviciilor de sănătate 
16. Factorii de risc: definiţie, condiţii, clasificare, importanţă. 
17. Screeningul şi alte examene medicale de masă: tipuri, condiţii de realizare, evaluare; evaluarea calităţii 

probelor de screening. 
18. Conceptul de promovare a sănătăţii. Carta de la Ottawa  
19. Strategiile preventive în domeniul sănătății 
20. Educaţia pentru sănătate  
21. Marketingul social 
22. Comportamente cu risc. Consumul de alcool, tutun și droguri  
23. Promovarea sănătăţii la locul de muncă 
24. Management: introducere, definiţie, operaţiile de bază ale muncii managerului 
25. Luarea deciziei: metode, aplicaţii în domeniul ocrotirii sănătăţii 
26. Conflict şi negociere 
27. Management organizaţional – structură, cultură 
28. Managementul schimbării 
29. Managementul comunicării 
30. Noţiuni de marketing şi de economie sanitară 
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Proba practică 
1. Utilizarea de tehnici de statistică descriptivă și de teste de comparare statistică pentru analiza bazelor de 

date 
2. Realizarea de regresii și corelații statistice 
3. Interpretarea rezultatelor prelucrărilor statistice efectuate cu programe de statistică uzuale şi redactarea 

concluziilor 
4. Proiectarea unui studiu pe eşantion 
5. Măsurarea şi analiza natalităţii şi fertilităţii într-o populaţie definită. 
6. Măsurarea şi analiza mortalităţii într-o populaţie definită. 
7. Măsurarea validităţii şi reproductibilităţii unor probe de screening 
8. Interpretarea şi evaluarea critică a rezultatelor statistice cuprinse în articole ştiinţifice 
9. Proiectarea unui studiu epidemiologic de tip descriptiv (anchetă de prevalență, studiu eccologic), analitic 

observațional (cohortă, caz-control) sau într-un studiu experimental (studiu clinic, studiu clinic 
randomizat). Elaborarea protocolului de studiu 

10. Proiectarea unui studiu pentru evaluarea cunoştinţelor, deprinderilor şi atitudinilor legate de sănătate 
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